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Editorial

¿Qué hacer?

En este mes de julio se inicia el periodo de vacaciones para gran parte de nuestros lectores; 
es un tiempo de descanso y relajación para el cuerpo y para el alma, hacemos actividades 
que en nuestra rutina diaria no caben, y todo ello está muy bien, el Señor lo quiere y nos 
lo regala, pero nuestra vida espiritual ¿también tendrá vacaciones? al contrario, será este, 
también, tiempo propicio para intensificarla.

•	 Por ello, nos hacemos la pregunta ¿qué hacer?... He aquí una pequeña pauta:

•	 �Sobre todo, no perder nuestra vigilia mensual, adoptando aquellas previsiones necesarias 
para que no se suspenda.

•	 �Aprovechar el mayor tiempo libre para profundizar en la Palabra de Dios. No debería 
pasar ni un solo día sin haber leído y reflexionado sobre una página del Evangelio.

•	 Participar en la Santa Misa con mayor asiduidad.

•	 �A lo largo del día, y siempre que nos sea posible, visitar en el sagrario al Señor. Serán 
momentos de intimidad con Él en los que se hace un acto de fe, se pide ayuda, se da 
gracias, etc...

Aprovechemos las vacaciones para nuestra santificación.	 n

A todos ¡felices vacaciones!
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SumarioDe nuestra vida

Apostolado de la oración
Intenciones del Papa para el mes de julio 2026

POR EL RESPETO DE LA VIDA HUMANA.
Oremos por el respeto y la protección de la vida humana en todas sus etapas, 
reconociéndola como un don de Dios.� n

El VIERNES, día 31 de JULIO a las 22:00 horas, tendrá lugar 
en la Basílica de la Milagrosa (C/ García de Paredes 45) LA 
VIGILIA ESPECIAL DE ACCIÓN DE GRACIAS por la larga 
vida que el Señor concede a la Adoración Nocturna.

Aunque la Vigilia es abierta a todos, convocamos de forma 
particular a los adoradores de los siguientes Turnos y Sec-
ciones:

SECCIONES: Tetuán de las Victorias, Pozuelo de 
Alarcón y Ciudad Lineal.

TURNOS: 16 San Antonio, 17 San Roque, 19 Inmaculado 
Corazón de María, 20 Nuestra Señora de las Nieves y 22 
Virgen de la Nueva.� n

Turno jubilar de Veteranos

  ¡Veterano, el día 31 de julio a las 22 horas en la Basílica  
de la Milagrosa se celebra tu Vigilia, no faltes!

ghrr
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El pasado 4 de junio celebramos nuestra 
solemne Vigilia General Extraordinaria del 
Cuerpo y la Sangre de Cristo, para proclamar 
la gloria y el triunfo de la Eucaristía. Este año, 
por coincidir la solemnidad con la visita del 
Papa a Madrid, se adelantó la celebración al 
jueves anterior, día que ha sido tradicional 
durante siglos para esta fiesta y que se man-
tiene en algunas ciudades y pueblos.

A las nueve de la noche acudieron los ado-
radores convocados, en número de 170, a la 
Basílica de la Milagrosa. Fue una alegría ver 
esta considerable asistencia pese a ser el si-
guiente día laborable, si bien hay que tener 
en cuenta que se unieron a la Primaria al-
gunas secciones que habitualmente celebran 
esta vigilia de forma independiente.

Presidió nuestro director espiritual, D. Mi-
guel Ángel Arribas y concelebraron D. Juan 
Pedro Barreira, director espiritual del turno 
52, Bautismo del Señor, y D. Jaime López-
Rioboo, director espiritual del Turno II (San 
Miguel Arcángel) de la Sección de las Rozas.

Tras el rezo del Santo Rosario, tiempo durante 
el cual los sacerdotes estuvieron confesando 
a numerosos fieles, se celebró la Santa Misa 
—con Vísperas—, con la Liturgia correspon-
diente a la solemnidad del Corpus Christi.

En la homilía, don Miguel Ángel destacó 
cuatro ideas, señaladas por el Papa:

— Debilidad: No somos dignos por nuestra 
pequeñez y miseria, pero Cristo nos ama, 
a cada uno individualmente. Citando a D. 
Luis de Trelles, destacó que adorar a Cristo 
siempre sana, salva y cura.

— Unidad: Todos participamos del mismo 
Pan, del mismo Cáliz. Un mismo pensar y 

De nuestra vida

Crónica de la vigilia 
del Corpus Christi 

  ¡Veterano, el día 31 de julio a las 22 horas en la Basílica  
de la Milagrosa se celebra tu Vigilia, no faltes!
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De nuestra vida

un solo sentir. En la Eucaristía, Cristo se 
parte por nosotros. Hay que mirar al her-
mano como morada de la Trinidad.

— Paz: De la Eucaristía brotan todos los 
frutos del Espíritu Santo. Jesús en la Hostia 
es la Paz de Dios.

— Dignidad: Por encima de todo está la 
dignidad humana, como señala León XIV 
en su encíclica. De nada sirve el progreso si 
se aplasta a los más vulnerables. En la Euca-
ristía el hombre alcanza su máxima digni-
dad, teniendo a Dios en su interior.

Tras la homilía se realizó la imposición de 
insignias a ocho nuevos adoradores, así 
como a tres adoradores que alcanzaron la 
condición de veteranos y una de veterana 
constante. Al finalizar la imposición todos 
los adoradores renovamos nuestro compro-

miso de fidelidad, cumpliendo así lo estable-
cido en el Título IV (artículo 23) de nuestros 
vigentes Estatutos.

Al término de la Eucaristía quedó expues-
to el Santísimo y, tras la oración de pre-
sentación de adoradores, permanecimos 
en adoración en silencio hasta que, pasa-
da la medianoche, rezamos comunitaria-
mente el Oficio de Lecturas. Al término 
de éste, los adoradores que dependían del 
transporte público para regresar a sus do-
micilios se retiraron, mientras que el res-
to, unos cincuenta, continuaron con una 
hora de adoración en silencio tras la cual, 
sobre la una y media, se dio la Bendición 
con el Santísimo y se reservó, finalizando 
la vigilia con el rezo de Completas y ento-
nando el Salve Regina para despedirnos 
de Nuestra Madre.� n

¡ADORADO SEA JESUCRISTO EN EL 
SANTÍSIMO SACRAMENTO DEL ALTAR!
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ECOS DE LA VISITA DEL PAPA

Cuando se escriben estas líneas, recién 
llegado del Papa León XIV de regreso a 
Roma, tenemos aún vivas las imágenes y 
las palabras de su visita pastoral.
Rezamos por sus frutos; porque ese ma-
ravilloso espectáculo de miles, cientos 
de miles, de más de un millón, según el 
caso y el escenario, que se han agolpado 
para ver y escuchar a nuestro pastor, al 
Santo Padre, no sea f lor de un día, sino 
que haya sido muestra del fervor católi-
co en España y fuente de conversión y 
comunión para muchos que se encon-
traban alejados de Cristo y su Iglesia.
Los adoradores nocturnos de Madrid 
—al igual que nuestros hermanos de 
las diócesis de Alcalá y Getafe— hemos 
participado y asistido en los diversos ac-
tos y encuentros que ha protagonizado 
el Papa, bien en comunión con nuestras 
parroquias, o en grupo como Adoración 
Nocturna. Hito memorable es la presen-
cia de nuestra asociación, representada 
por su bandera, en la solemne procesión 
del Corpus Christi, histórica por haber 
sido presidida por el Santo Padre que 
—bajo el palio— llevó la custodia con 
Jesús Sacramentado durante todo el re-
corrido.
El Papa ha dejado tantos y tan impor-
tantes mensajes que sería esfuerzo vano 
—y desde luego prematuro— tratar de 

reflejar en unas breves líneas sus prin-
cipales ideas, sobre todo sin haber trans-
currido el tiempo necesario para estu-
diar y meditar sus enseñanzas.

Pero trataremos de recordar aquí algu-
nas de las palabras pronunciadas por Su 
Santidad que, como adoradores y após-
toles de la Sagrada Eucaristía, más nos 
han tocado.

En la Vigilia con los Jóvenes del sábado 
6, preguntado por una joven sobre qué 
nos ayudaría a reconocer la voz de Dios 
entre otras muchas voces, León XIV 
dejó unas ideas que nos deben estimular 
y animar como adoradores.

«Para reconocer la voz de Dios, pue-
de ayudarnos ante todo el silencio, ahí 
creo que es muy importante que cada 
uno de nosotros busque desarrollar la 
capacidad de estar en silencio. Muchas 
veces vamos con audífonos, vamos con 
la música, vamos con la distracción y 
no sabemos estar en silencio. Es preci-
samente en esta experiencia de silencio 
donde Dios puede hablarnos o donde 
podemos discernir la voz de Dios. 

Cuando buscamos el silencio, decidimos 
qué no escuchar y de qué ruidos no de-
jarnos distraer. Al liberarnos del estruen-
do de mil voces, reconocemos que algu-
nas engañan nuestros deseos, otras nos 

Pedro ha estado
con nosotros
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compran sin alimentarnos, otras hablan 
por interés. En el silencio comprendemos 
que las ideologías pasan, mientras la ver-
dad permanece. 
Aquí también quisiera subrayar la im-
portancia de buscar la verdad, porque 
muchas voces, muchas cosas en las re-
des nos engañan y nos cuentan menti-
ras. ¡Buscad siempre la verdad! ¡Dios es 
verdad! ¡Si te lleva lejos de Dios, no es 
verdad! ¡No lo olvidéis!»
Y añadió: «Tened la certeza de que Dios 
conoce bien tu voz, vuestra voz: Él os 
escucha y os responderá. No tengáis 
miedo de expresar lo que sentís en el co-
razón. Hay un Salmo que dice: “El que 
hizo el oído, ¿no va a oír?” (Sal 94,9).
Para reconocer la voz de Dios es ne-
cesario escuchar la Palabra. La Pala-
bra de Dios está viva, porque es Cristo, 
cuya voz sigue resonando en la Iglesia 
que es su Cuerpo También la ado-
ración eucarística, que esta noche 
compartimos, es precisamente el lu-
gar adecuado para guardar silencio, 
liberar el corazón y «estar» nosotros 
mismos ante el Señor, dialogando con 
Él, de modo que se haga elocuente en 
su amor, hecho alimento para toda la 
humanidad.»
¡Qué estímulo! ¡Qué acicate nos da el 
Papa! A veces nos cuesta el silencio, 
rezamos con atención y fervor (¿siem-
pre?) las oraciones de la Liturgia de las 
Horas, pero se nos puede hacer cuesta 
arriba el silencio, en la noche, cuando 
estamos cansados.
Pero el Papa nos recuerda que Dios nos 
habla en el silencio, como nos instruía 
en sus escritos don Luis de Trelles. No 
hay que tener miedo al silencio. 

Y junto a la Palabra (que también es-
cuchamos y recitamos en nuestras vi-
gilias, tanto en la Eucaristía como en 
la Liturgia de las Horas) nos indica el 
Pontífice que la adoración es el lugar 
adecuado para estar con Dios.
En la misma vigilia, otro joven le pre-
guntaba cómo podemos vivir los cris-
tianos comprometidos con esta socie-
dad. 
La respuesta es muy clara y evangélica:

«Os invito a todos a ser juntos sal de la 
tierra y luz del mundo (cf. Mt 5,13). Para 
vivir así, es necesario ante todo inter-
pretar la sociedad presente, viviendo con 
sabiduría, para poder después transfor-
marla como testigos del Evangelio.»

Más adelante les decía: «Mirad a los 
Apóstoles, a los primeros cristianos, ha-
bitantes de un mundo pagano. Siguiendo 
su ejemplo, sed misioneros del Evangelio 
ante las pobrezas materiales y espiri-
tuales de nuestro tiempo, sabiendo bien 
que nuestra fe es un estilo de vida que se 
cumple en la caridad (cf. Ga 5,6)».
¡Qué importantes estas palabras! No 
podemos quedarnos limitados a nues-
tras vigilias, a nuestras noches con Je-
sús. Hemos de ser testigos, enviados. 
Las palabras del Papa nos deben hacer 
presente nuestro lema: «Adoradores de 
noche y apóstoles de día».
Se ha citado antes la multitudinaria 
Eucaristía celebrada el domingo 7 de 
junio, festividad del Corpus Christi 
(¡qué regalo, qué guiño del Señor!) se-
guida de la solemne procesión. Homi-
lía profunda, que necesita ser releída y 
meditada. Recordemos algunas ideas 
que nos iluminan:
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«Estamos reunidos en torno a la Eu-
caristía, el don de la presencia viva 
de Cristo en medio de nosotros. Él, 
que quiso ofrecernos su vida para ha-
cernos entrar en la comunión del Pa-
dre y convertirnos en hijos suyos, está 
aquí, como Pan vivo bajado del cielo, 
que nos alimenta con la misma vida 
de Dios, con un amor más fuerte que 
la muerte».

«El Corpus Christi no es una fiesta 
más del calendario litúrgico, sino un 
volver a las raíces de la fe para reno-
var el amor y la fidelidad a Dios». 
Debemos tener esto claro; por eso es 
la ocasión indicada —y así nos lo esta-
blecen nuestros estatutos— para reno-
var nuestro compromiso de fidelidad 
como adoradores.

Y qué preciosa enseñanza nos da so-
bre la procesión: «Si en la Celebración 
eucarística Cristo se entrega como 
alimento, la procesión dice que Él no 
permanece encerrado en el templo, 
sino que sale a nuestro encuentro. Je-
sús camina por las calles, atraviesa las 
plazas, visita nuestros barrios, habita 
los lugares de nuestra vida cotidiana. 
Él es el Dios cercano que camina con 
su pueblo».

Jesús Sacramentado sale a nuestro en-
cuentro, ¡maravillosa imagen! Un es-
tímulo para hacernos participar en las 
procesiones eucarísticas —como la que 
vivimos en nuestras vigilias de Espi-
gas— y, sobre todo, en la solemne pro-
cesión del Corpus Christi.

Y una advertencia final —que noso-
tros debemos interpretar como una 
llamada a nuestra fidelidad, a nuestro 
compromiso—: «Deseo recordar aquí 

a san Manuel González, el obispo de 
los sagrarios abandonados. Su vida nos 
recuerda que la Eucaristía no puede ser 
honrada sólo en las grandes celebra-
ciones o de modo ocasional, sino tam-
bién en la fidelidad silenciosa de quien 
acompaña al Señor con una amistad 
humilde y discreta que se alimenta día 
a día».1

Hacía muchos años que el Papa no nos 
visitaba. No desperdiciemos su magis-
terio. 	 n

1  Precisamente en la parroquia dedicada a este 
santo, apóstol de los sagrarios abandonados, 
celebramos este año nuestra Vigilia Eucarística de 
Espigas. ¿Otro guiño del Señor?
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XXII Encuentro Nacional de la 
Adoración Nocturna

Casa de Espiritualidad Diocesana «San Frutos»

C/ Obispo Gandásegui, 7 - SEGOVIA

17, 18 Y 19 DE JULIO DE 2026

Viernes, 17 de julio

18:00 horas Acogida de los participantes. 
20:00 horas Santa Misa con Vísperas.
21:00 horas Cena.

22:00 horas Presentación del Encuentro.
23:00 horas Rezo de Completas.
23:30 horas Descanso.

Sábado, 18 de julio

8:30 horas Rezo de Laudes.
9:00 horas Desayuno.

9:45 horas
1ª Meditación del P. Rafael Pas-
cual Elías ocd sobre San Juan de 
la Cruz.

10:30 horas Tiempo de oración personal y 
reflexión.

11:00 horas 
2ª Meditación del P. Rafael Pas-
cual Elías ocd sobre San Juan de 
la Cruz.

11:30 horas Tiempo de oración personal y 
reflexión.

12:00 horas Rezo del Ángelus.

12:30 horas Visita de la Cueva de Santo Do-
mingo de Guzmán.

14:00 horas Comida.
15:00 horas Descanso.

16:00 horas Visita del casco antiguo de Segovia 
y sus templos más emblemáticos. 

21:00 horas Cena.

22:00 horas 

Procesión de banderas de la 
Adoración Nocturna Española 
desde la Casa de Espiritualidad 
Diocesana.

22:30 horas 

Santa Misa de la Vigilia de Es-
pigas Diocesana en la Iglesia del 
Convento de San José de las MM. 
Carmelitas.

23:30 horas
Procesión con el Santísimo Sa-
cramento y bendición de los 
campos. 

00:00 horas
Inicio de los turnos de adoración 
en la Casa de Espiritualidad Dio-
cesana.
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Domingo, 19 de julio

8:00 horas 
Rezo de Laudes, bendición y re-
serva del Santísimo Sacramento. 

9:00 horas Desayuno.

9:45 horas
Salida hacia el Convento de San 
Juan de la Cruz de los PP. Car-
melitas.

10:15 horas 
3ª Meditación del P. Rafael Pas-
cual Elías ocd sobre San Juan de 
la Cruz ante su sepulcro.

11:00 horas 
Visita de la huerta del Conven-
to, a la cual se retiraba a rezar 
el Santo.

12:00 horas

Santa Misa Mayor de Clausura 
del Encuentro en la Iglesia del 
Convento, presidida por Mons. 
Jesús Vidal Chamorro, Obispo 
de Segovia.

14:00 horas Comida en la Casa de Espiri-
tualidad Diocesana.

15:00 horas
Coronilla de la Divina Misericor-
dia, testimonios finales y oración 
de acción de gracias. 

16:00 horas Conclusión del Encuentro.

Si estás interesado y te animas a participar, por fa-
vor ingresa el importe de 80 euros (si eliges habita-
ción doble) o 90 euros (si eliges habitación indivi-
dual) en la cuenta: ES79 0030 1017 8700 0055 1271. 
En el ingreso, ya lo realices vía telemática, en cajero 
o presencial, indica tu NOMBRE COMPLETO y el 
concepto «ENCUENTRO ANE 2026».

Envía un correo electrónico, indicando tus datos 
personales y la Diócesis de procedencia, y adjuntan-
do resguardo en PDF o foto del ingreso, a la direc-
ción: anejoven@hotmail.com. TODO ELLO ANTES 
DEL DÍA 8 DE JULIO DE 2026.� n
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Seguimos avanzando en la preparación 
de la gran efemérides —el 150º aniversa-
rio de la fundación de la Adoración Noc-
turna Española— que ya iniciamos en 
2024 en Zamora, continuamos en 2025 
en Zaragoza y que culminará, el próxi-
mo año, con una Gran Vigilia Nacional 
en Madrid.

Se expone a continuación el progra-
ma elaborado por la Comisión Orga-
nizadora del 150º Aniversario para los 
actos a realizar en Valencia. Abarca 
actividades el sábado y el domingo, 
siendo los actos centrales en la tarde 
del sábado 12 y la mañana del do-
mingo 13 de septiembre.

Para ello se ha previsto alojamiento en 
dos hoteles distintos (ajustados por la ca-
pacidad); en uno se prevé alojar a los que 
lleguen a Valencia en la tarde del vier-
nes 11 —para ellos se ha programado la 
actividad del sábado por la mañana— y 
en el otro los que lleguen el sábado 12, a 
mediodía. 

El programa, coste y actividades figuran 
en el programa.

Por parte del Consejo Diocesano de 
Madrid se ha previsto el alquiler de 
un autobús que saldría de Madrid a 
las 8 de la mañana del sábado 12 y 
regresaría el domingo 13 por la tarde, 
tras la comida. 

Los interesados en participar pue-
den inscribirse enviando un correo a 
anemadrid1877@gmail.com, personal-
mente en la sede de la calle Barco 29- 
1º, o dejando mensaje por teléfono en el 
915226938 indicando siempre nombre, 
apellidos y teléfono de las personas que 
van a asistir, si se alojan una o dos no-
ches y si van a hacer uso del autobús.

Los detalles del pago de los gastos de Va-
lencia —sin incluir el autobús— se darán 
cuando se conozcan, pero se harán di-
rectamente por transferencia al Comité 
Organizador, como en años anteriores. �n

III JORNADA PREPARATORIA DE LA 
CELEBRACIÓN DEL 150 ANIVERSARIO DE ANE

VIGILIA NACIONAL EN VALENCIA: 
Del 11 al 13 de septiembre de 2026
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Viernes, 11 de septiembre

A lo largo del día: alojamiento en el hotel:
OLYMPIA EVENTS&SPA
Ctra Mestre Serrano, 5 — 46120 ALBORAIA

21:30 horas Cena en el mismo hotel.

Sábado, 12 de septiembre

Para los alojados en el hotel Olympia desde el día anterior:

9:00 horas Salida del autobús para la ciudad de Valencia.

10:00 horas Santa Misa.

11:00 horas Visita Real Seminario Corpus Christi (Patriarca).

12:00 horas Visita guiada a la catedral, Santo Cáliz y museo.

13:00 horas Regreso en autobús al hotel para la comida.

Los asistentes que lleguen en sábado por la mañana se alojarán en el hotel:
VENT DE MAR
C/ Isla de Córcega, 61 — 46520 PUERTO DE SAGUNTO

13:45 horas Comida — Cada grupo en el hotel en el que se encuentre alojado

15:45 horas Salida de los autobuses desde cada uno de los hoteles para la ciudad de Valencia.

17:00 horas En el salón de actos de la Facultad de Teología San Vicente Ferrer de la Universidad 
Católica de Valencia, en la calle Trinitarios, 3 — Ciutat Vella.
• �Apertura de la jornada. Don José María Pérez-Mosso Nenninger, presidente nacio-

nal de la Adoración Nocturna Española y don Juan Antonio Ortolano Palomino, 
presidente del Consejo Diocesano de la Adoración Nocturna de Valencia.

• �Conferencia y coloquio. Monseñor Francisco Javier Froján Madero, postulador 
de la Causa de Canonización del Venerable Luis de Trelles. «Situación actual de la 
Causa de Canonización del fundador de la Adoración Nocturna».

• �Conferencia y coloquio. Doña Milagros Otero Parga, catedrática de Filosofía del 
Derecho de la Universidad de Santiago de Compostela. «Luis de Trelles y la defensa 
de los marginados».

19:00 horas Merienda — Cena en el claustro de la Facultad (solo para asistentes alojados)

20:20 horas Recepción de banderas y estandartes.
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De nuestra vida

OPCION 1 — Viernes 11 a domingo 13

HOTEL OLYMPIA EVENTS&SPA  
Ctra Mestre Serrano, 5 46120 ALBORAIA

•	 �2 noches en régimen de alojamiento 
y desayuno.

•	 Cena viernes.
•	 Comida Sábado.
•	 �Catering — Merienda — cena sábado 

y comida domingo.
•	 �Desplazamientos desde el hotel al 

centro de Valencia.

HABITACIÓN DOBLE: 275,00 €/persona

HABITACIÓN INDIVIDUAL: 390,00 €

OPCION 2 — Sábado 12 a domingo 13

HOTAL VENT DE MAR 
C/ Isla de Córcega, 61 46520 PUERTO DE 
SAGUNTO

•	 �1 noches en régimen de alojamiento 
y desayuno.

•	 Comida Sábado.
•	 �Catering - Merienda-cena sábado y 

comida domingo.
•	 �Desplazamientos desde el hotel al 

centro de Valencia.

HABITACIÓN DOBLE: 170,00 €/persona

HABITACIÓN INDIVIDUAL: 205,00 €

INSCRIPCIONES
Email: consejo@adoracion-nocturna.org
Teléfono: +34 655 270 533
Indicando nombre y apellidos, DNI y número de teléfono de contacto.

20:40 horas Procesión con rezo del Santo Rosario hasta la Catedral, donde se realizará la ofrenda 
en el altar del Santo Cáliz.

21:30 horas Solemne Vigilia Eucarística presidida por monseñor Enrique Benavent Vidal, 
arzobispo de Valencia.

Tras la Vigilia volveremos en autobús a los respectivos hoteles.

Domingo, 13 de septiembre

10:30 horas Salida de los autobuses para la ciudad de Valencia desde cada uno de los hoteles.

11:30 horas En el salón de actos de la Facultad de Teología San Vicente Ferrer de la Universidad 
Católica de Valencia, en la calle Trinitarios, 3 — Ciutat Vella.
• �Conferencia y coloquio. Don Emili Boronat Márquez, profesor de la Universidad 

Abat Oliba CEU, en Barcelona. «Eucaristía y adoración».
• Clausura de la Jornada.

13:00 horas Comida en el claustro de la Facultad (solo para asistentes alojados).
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EditorialRincón poético

Yo te siento en la rosa.
Tanto más grande siento yo mi alma,

cuanto son más pequeñas
las cosas que la mueven.

¡Ay esas almas lentas
como animales hartos,

que van a Ti pisando mansamente
sobre el fango sonoro y necesitan

para reconocerte
la voz de la tormenta o la engolada

frase inmensa y solemne!

Señor:
Yo te siento en la rosa

y en la nieve
y en la rama sin flores
y en el plátano verde

que sombras, en el centro
de la plaza, la fuente.

José María Pemán

Yo te siento en la rosa...
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SumarioTema de reflexión

En este mes de julio, nuestro fundador 
nos recuerda que quien tiene un amigo 
tiene un tesoro. ¡Cuánto más si el bien 
que se comparte es precisamente el amor 
de Dios! En esta Vigilia, intercedamos 
especialmente por nuestros amigos, ante 
el Corazón del Amigo del hombre.

«La amistad es, a mi humilde enten-
der, un cambio recíproco de afectos, de 
pensamientos y de dones, estrechán-
dose la simpatía por el mutuo auxilio 
que los amigos se presentan en el sen-
dero de la vida. Trayendo están nocio-
nes a la amistad en Dios, parece evi-
dente que es muy fácil y muy hacedero 
comunicarse ideas, sentimientos y do-
nes espirituales y enviarse recíprocos 
auxilios en la senda de la vida eterna, 
y por consecuencia, aspirar de acuerdo 
a la recíproca perfección y a la mayor 
gloria de Dios y aumento de la de los 
dos amigos en la patria celestial. (...) El 
dechado de la amistad santa creo ha-
llarlo en la frase del Evangelio “cuando 
estéis dos o más reunidos en mi nom-
bre, estaré en medio de vosotros”. Y 
bien, si el tercer término en nuestra 
amistad es la segunda persona de la 
Trinidad Beatísima, el Verbo Divino, 
claro está que la amistad se santifica. 

Y si buscamos en la Eucaristía la for-
ma de exhibición del Verbo que elegi-
mos por punto de reunión de nuestros 
corazones se infiere que la amistad se 
hace santísima. El punto de reunión 
es bueno, puesto que es el Corazón de 
Jesús divino y humano, foco de viví-
sima luz y hogar del más puro amor». 
(Trelles LS 5/1874, pp. 366-369).

Todos los amigos tienen algún lugar pre-
dilecto donde reunirse para conversar y 
estar juntos. Para los amigos en el Señor 
no hay mejor manera de hacer esto que 
ante Jesús Sacramentado. Con la venta-
ja de que la presencia eucarística es ca-
paz de atravesar grandes distancias, en 
el tiempo y en el espacio. Cuando dos 
amigos se citan ante el Sagrario no hay 
circunstancias en el mundo que puedan 
separarlos.

El Corazón humano de Jesús tiene sin 
duda el más noble de los sentimientos hu-
manos: la amistad. En la medida en que 
nuestras amistades le incluyen se santi-
fican y purifican. No hay mejor manera 
de asegurar las amistades que incluir en 
ellas a Cristo, amigo que nunca falla.

«El Señor está con nosotros, acompa-
ñándoos, llamándonos a sí, conllevan-

LAZO DE AMISTAD
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do en cierto modo nuestros trabajos, 
implorando por nosotros con su ora-
ción omnipotente, defendiéndonos de 
las justas iras de Dios, recabando tiem-
po para nuestra conversión y siendo, en 
fin, el centro amoroso de nuestra vida 
espiritual el faro de nuestra peregrina-
ción por las tinieblas del mundo, el guía 
de nuestra navegación por el golfo de la 
vida terrenal y el trono de gracia donde 
se sienta para escuchar nuestras súpli-
cas, y darles el valor de su sangre ante el 
Eterno Padre ¿Por qué no será también 
el hogar de la amistad santa? ¿Quién 
duda que allí convergen todos los deseos 
santos? ¿Qué de allí irradian todos los 
santos afectos? ¿Qué allí en su Sacratísi-
mo Corazón viven todos los corazones 
que atrae el Señor a Sí? ¿Y que por lo 
tanto Él es el lazo de la amistad santa?»  
(Trelles LS 5/1874, pp. 366-369).

¡Qué bonitas expresiones! Centro amo-
roso, faro, guía, trono, lazo, hogar... Oja-
lá que sepamos aplicar cada una de ellas 
a nuestra relación en Cristo.

Decía Aristóteles que los amigos «co-
men juntos muchas arrobas de sal». Es 
decir, que sólo pasando mucho tiempo 
juntos y conversando de muchas cosas 
se puede engendrar en el alma la amis-
tad. Eso es precisamente lo que veni-
mos a hacer a las Vigilias, tratar de 
amistad con quien sabemos nos ama. 
Estar y hablar. No hace falta nada más 
para unirse...

También dicen que los amigos de mis 
amigos son mis amigos. No es un traba-
lenguas, es una verdad muy consolado-
ra cuando pensamos en interceder por 
aquellos de los nuestros que no conocen 
ni aman aún a Cristo. Si nosotros nos 
contamos entre los amigos de Jesús, sa-
bemos que él cuenta a nuestros amigos 
entre los suyos.

Que en tu oración en esta noche pue-
das repasar el nombre de tus amigos, de 
cada uno de ellos delante de tu mejor 
Amigo. No puedes hacerles un regalo 
mejor.� n

Tema de reflexión

Preguntas

• � ¿Qué amigos tienes que necesiten a 
Cristo?

• � ¿Tienes amistades fundadas en el 
amor a la Eucaristía?

• � ¿Qué rasgo es el que más te atrae de 
la amistad?
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Escuchad lo que Dios me conceda deciros 
sobre este pasaje del Evangelio. Se ha leí-
do que el Señor Jesús actuó de modo di-
ferente al rechazar a uno que se ofreció a 
seguirlo; al emplazar a seguirle a otro que 
no se atrevía; al censurar a un tercero que 
daba largas. En cuanto a lo que dijo uno: 
Señor, te seguiré adondequiera que vayas, 
¿qué hay tan disponible, tan decidido, tan 
presto y más apto para un bien tan exce-
lente como es seguir al Señor a dondequie-
ra que vaya? ¿Te extrañas hoy? ¿Qué signi-
fica el que un hombre tan dispuesto haya 
desagradado al Maestro bueno, nuestro 
Señor Jesucristo, que invita a ser discípu-
los suyos, a los que dar el reino de los cie-
los? Pero como se trataba de un maestro 
que preveía el futuro, entendemos, herma-
nos, que, si este hombre hubiera seguido a 
Cristo, hubiera buscado su propio interés 
y no el de Jesucristo. Pues el mismo Señor 
dijo: No todo el que me dice: Señor, Señor, 
entrará en el reino de los cielos. Y este era 
uno de ellos, y no se conocía a sí mismo 
como el médico lo veía. Porque si ya tenía 
en mente fingir, si ya se conocía como do-
ble y falaz, no sabía a quién hablaba. Pues 
es de él de quien dice el evangelista: No 
necesitaba que nadie le informase sobre 
el hombre, pues sabía lo que había en el 
hombre. ¿Qué le respondió, entonces? Las 
zorras tienen madrigueras y las aves del 
cielo nidos, pero el Hijo del hombre no tie-

ne dónde recostar su cabeza. Pero, ¿dónde 
no lo tiene? En tu fe. Efectivamente, las 
zorras tienen madrigueras en tu corazón: 
eres falaz. Las aves del cielo tienen nidos 
en tu corazón: eres orgulloso. Siendo do-
ble y orgulloso, no me seguirás. ¿Cómo 
puede seguir la doblez a la simplicidad?

Pero a otro que está siempre callado y 
que nada dice, nada promete, le dijo: Sí-
gueme. Cuanto era el mal que veía en el 
otro, tanto era el bien que veía en este. Al 
que no quiere le dices: Sígueme. Advierte 
que tienes un hombre dispuesto: Te seguiré 
adondequiera que vayas, ¿y dices Sígueme 
a quien no quiere seguirte? «A este —afir-
ma— le excluyo porque veo en él madri-
gueras, veo en él nidos». Pero ¿por qué 
molestas a este que invitas y se excusa? 
Mira que le obligas y no viene, le exhortas 

LA RENUNCIA

Doctores de la Iglesia
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y no te sigue. Pues ¿qué dice? Iré prime-
ro a enterrar a mi padre. Manifestaba al 
Señor la fe de su corazón, pero el afecto 
filial le llevaba a diferir el seguirlo. Pero, 
cuando nuestro Señor Jesucristo destina a 
los hombres al servicio del Evangelio, no 
quiere que se interponga excusa alguna 
amparada en un afecto carnal y tempo-
ral. Ciertamente la ley ordena este afecto 
filial, y el Señor mismo acusó a los judíos 
de anular ese mandato divino. También el 
apóstol Pablo lo puso en su carta, y dijo: 
Este es el primer mandamiento que acarrea 
una promesa. ¿Cuál? Honra a tu padre y a 
tu madre. No hay duda de que lo mandó 
Dios. Este joven quería, pues, obedecer a 
Dios y dar sepultura a su padre. Pero hay 
lugares, circunstancias y cosas que tienen 
que ponerse al servicio de esta cosa, esta 
circunstancia, este lugar. Hay que honrar 
al padre, pero hay que obedecer a Dios; 
hay que amar al progenitor, pero hay que 
anteponer al Creador. Yo —dice Jesús— te 
llamo al servicio del Evangelio; tengo ne-
cesidad de ti para otra tarea mayor que la 
que tú quieres realizar. Deja que los muer-
tos entierren a sus muertos. Tu padre ha 
muerto: hay otros muertos para que den 
sepultura a los muertos. ¿Quiénes son 
los muertos que sepultan a los muertos? 
¿Puede ser enterrado un muerto por otros 
muertos? ¿Cómo lo amortajan si están 
muertos? ¿Cómo conducen el cadáver, si 
están muertos? ¿Cómo le lloran si están 
muertos? No solo lo amortajan, también 
conducen su cadáver, lo lloran, están 
muertos: porque carecen de fe. Nos ha en-
señado lo que está escrito en el Cantar de 

los Cantares, al decir la Iglesia: Ordenad 
en mí el amor. ¿Qué significa Ordenad en 
mí el amor? Estableced un orden y dad a 
cada uno lo que se le debe. No sometáis lo 
que va delante a lo que va detrás. Amad a 
los padres, pero anteponedles a Dios. Fí-
jate en la madre de los Macabeos: Hijos  
—dice—, no sé cómo aparecisteis en mi 
seno. Pude concebiros y daros a luz; forma-
ros no pude. Luego escuchadle a él, antepo-
nedle a mí, no os importe el que me quede 
sin vosotros. Se lo indicó, la obedecieron. 
Lo que la madre enseñó a los hijos, eso en-
señaba nuestro Señor Jesucristo a aquel al 
que decía: Sígueme.

Ahora entró en escena otro discípulo, al 
que nadie le dijo nada: Te seguiré, Señor 
—dice él—, pero antes voy a comunicárselo 
a los de casa. En mi opinión, el sentido 
de las palabras es el siguiente: «Avisaré a 
los míos, no sea que, como suele aconte-
cer, me busquen». Pero el Señor le replicó: 
Nadie que pone las manos en el arado y 
vuelve la vista atrás es apto para el reino 
de los cielos. Te llama el oriente y tú miras 
al poniente.

Esto es lo que aprendemos en este pasaje: 
que el Señor eligió a los que quiso. Como 
dice el Apóstol, los eligió según su gracia y 
conforme a la justicia de ellos. Las palabras 
del Apóstol son estas: Atended, pues, a lo 
que dice Elías: Señor, han matado a tus pro-
fetas, han destruido tus altares y he quedado 
yo solo y buscan mi vida. Pero ¿qué respon-
dió el oráculo divino? Me he reservado siete 
mil hombres que no doblaron su rodilla ante 
Baal. Piensas que eres el único siervo que 

Doctores de la Iglesia
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trabajas bien; pero hay más, y no pocos, que 
me temen, pues tengo allí siete mil. Y aña-
dió el Apóstol: Así acontece también en este 
tiempo. En efecto, algunos judíos creyeron, 
pero muchos fueron reprobados, igual que 
el que tenía en su corazón madrigueras de 
raposas. Así, pues —dice—, también en este 
tiempo el resto se salvó por elección gratuita, 
es decir, es el mismo Cristo el de entonces 
y el de ahora, el que también entonces dijo 
a Elías: Me he reservado. ¿Qué significa me 
he reservado? Yo los elegí porque vi que sus 
pensamientos ponían su confianza en mí, 
no en sí mismos ni en Baal. No han cam-
biado: son como yo los hice. Y tú que ha-
blas, ¿dónde te hallarías si no tuvieses tu 
confianza puesta en mí? Si no estuvieses 
lleno de mi gracia, ¿no doblarías también 
tu rodilla ante Baal? Mas estás lleno de mi 
gracia, porque no confiaste en tu propia 
virtud, sino por entero en mi gracia. No te 
gloríes, pues, de ello, juzgando que en tu 
servicio eres el único siervo. Los hay ele-
gidos por mí, como tú; también ellos pre-
sumen de mí. Así dice el Apóstol: También 
ahora se salvó el resto por elección gratuita.

Guárdate, ¡oh cristiano!, guárdate del or-
gullo. Aunque imites a los santos, atribú-
yelo siempre todo a la gracia, porque el que 
haya un resto lo hizo la gracia de Dios para 
contigo, no tu propio mérito. Acordándose 
de ese resto había dicho el profeta Isaías: 
Si el Señor Sabaot no nos hubiese dejado 
una descendencia, hubiéramos venido a ser 
como Sodoma y nos hubiéramos asemejado 
a Gomorra. Y así dice el Apóstol: Por tanto, 
también en este tiempo se salvó un resto por 

elección gratuita; y si es por gracia, ya no es 
por las obras, es decir, no te vanaglories ya 
de ningún mérito tuyo, pues de otro modo 
la gracia ya no es gracia. Pues, si pones tu 
confianza en tus obras, entonces se te da 
la recompensa, no se te otorga una gracia. 
Ahora bien, si es gracia, se da gratuita-
mente. Pero es el momento de preguntarte: 
—«¿Crees, ¡oh pecador!, a Cristo?». —«Le 
creo, dices». —«¿Qué crees? —«Que por él 
se te pueden perdonar gratuitamente todos 
los pecados». —«Posees lo que has creído». 
¡Oh gracia, otorgada gratuitamente! Y 
tú, ¡oh justo!, ¿por qué crees que sin Dios 
puedes mantener la justicia? El ser justo, 
atribúyelo enteramente a su amor paterno, 
y el ser pecador ponlo en la cuenta de tu 
maldad. Acúsate a ti mismo, y él te indul-
tará. Pues todo delito, toda acción nociva 
o pecado se debe a nuestra negligencia, y 
toda virtud y santidad, a la divina clemen-
cia. Vueltos al Señor...� n

San Agustín
Sermón 100

Doctores de la Iglesia
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«Las Sagradas Escrituras celebran la be-
lleza del Carmelo, donde el profeta Elías 
defendió la pureza de la fe de Israel en el 
Dios vivo. En el siglo xii algunos eremi-
tas se retiraron a aquel monte, constru-
yendo más tarde una Orden dedicada a 
la vida contemplativa, bajo el patrocinio 
de la Virgen María».

Con estas palabras presenta la liturgia de 
este día el libro oficial de la Iglesia.

Y el Martirologio de este día, reza así: 
«Conmemoración solemne de la Bien-
aventurada Virgen María del Monte 
Carmelo, a la cual la Familia carmelita-
na consagra este día por los innumerables 
beneficios recibidos de la misma Santí-
sima Virgen, en señal de servidumbre».

Y profundizando aún más en el rico 
significado de esta fiesta del Carmen, 
que para muchas partes del mundo es 
casi fiesta de precepto o fiesta llena de 
un rico simbolismo y folklore cristiano 
y hondamente popular, un estudioso y 
profundo conocedor de esta fiesta y de 
todo que se refiere al Carmelo escribió: 
«Conmemoración Solemne de la Virgen 
del Carmen: Fiesta de los beneficios de 
María al Carmelo: Fiesta de la Consa-
gración del Carmelo a María. Durante 
todo el año conservamos un recuerdo 
de gratitud por los beneficios que hemos 

recibido de María, pero 33 el 16 de julio 
está dedicado expresamente a rendir un 
homenaje solemne de agradecimiento.

El Oficio de Nuestra Santísima Madre 
semeja una sinfonía musical en que se 
cantan las relaciones de María y la Fa-
milia carmelitana...» (P. Xiberta † 1967).

La Orden del Carmen nació a finales 
del siglo xii en el Monte Carmelo, es-
pecialmente para dar culto y tratar de 

Calendario litúrgico

16 de julio

Nuestra Señora del Carmen
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Calendario litúrgico

imitar a la Virgen María. Por ello desde 
los orígenes se conoció a los religiosos 
carmelitas como a los «Hermanos de la 
Bienaventurada Virgen María del Monte 
Carmelo». Aún hoy éste es el título ofi-
cial de la Orden que fue enriquecido con 
muchas gracias e indulgencias a cuantos 
así llamaran a los carmelitas.

Por el 1251 el Prior General de la Or-
den San Simón Stock († 1265) acudía 
a la Virgen María, como Patrona de la 
Orden para que le liberara de los enemi-
gos que atentaban contra su existencia. 
Y para ello llegó a componerle algunas 
plegarias. Ésta la cantan cada día los 
carmelitas: «Oh flor del Carmelo, Viña 
f lorida, esplendor del cielo, virgen fe-
cunda y singular. ¡Oh Madre tierna!, 
intacta de hombre, a los carmelitas, pro-
teja tu nombre (da privilegios) estrella 
del mar».

Una noche, la tradición dice 
que fue el 16 de julio de 1251, 
se le apareció la Virgen Ma-
ría llevando el escapulario del 
Carmen en sus manos y le dijo: 
«Éste será el privilegio para ti 
y todos los carmelitas: quien 
muriere con él no padecerá el 
fuego eterno, es decir, el que 
con él muriese, se salvará».

Desde entonces empezó a di-
vulgarse esta devoción por 
todas partes, especialmente 
por los países latinos, hasta 
llegar a ser una «devoción 

católica o universal como la misma 
Iglesia» en expresión del Cardenal 
Gomá († 1940).

Hoy la Orden del Carmen en todas 
sus múltiples ramas masculinas, fe-
meninas y los millares y hasta millo-
nes de seglares que visten el escapu-
lario del Carmen -el más popular de 
todos los escapularios que venera la 
Iglesia- se halla extendida por todas 
partes y dan a conocer a la Virgen 
María bajo esta popular advocación 
del CARMELO.

Es Patrona la Virgen del Carmen de va-
rias Naciones y Gremios, y especialmen-
te la venera como Madre y como Reina 
la gente del Mar.	 n
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La Voz del Papa

Queridos hermanos y hermanas, ¡buenos días 
y bienvenidos!

El Concilio Vaticano II quiso dedicar el úl-
timo capítulo de la Constitución dogmática 
sobre la Iglesia a la Virgen María (cfr Lumen 
gentium, 52-69). Ella «proclamada como 
miembro excelentísimo y enteramente sin-
gular de la Iglesia y como tipo y ejemplar aca-
badísimo de la misma en la fe y en la caridad» 
(n. 53). Estas palabras nos invitan a compren-
der cómo en María, que bajo la acción del Es-
píritu Santo ha acogido y generado al Hijo de 
Dios hecho carne, se puedan reconocer tanto 
el modelo, como el miembro excelente y la 
madre de toda la comunidad eclesial.

Al dejarse moldear por la obra de la Gra-
cia, venida a cumplirse en Ella, y al acoger 
el don del Altísimo con su fe y su amor vir-
ginal, María es el modelo perfecto de lo que 
toda la Iglesia está llamada a ser: criatura de 
la Palabra del Señor y madre de los hijos de 
Dios, generados en la docilidad a la acción 
del Espíritu Santo. En cuanto que, además, 
es la creyente por antonomasia, donde se nos 
ofrece la forma perfecta de la apertura incon-
dicional al misterio divino en la comunión 
del pueblo santo de Dios, María es miembro 
excelente de la comunidad eclesial. En cuan-
to que, finalmente, genera hijos en el Hijo, 
amados en el eterno Amado venido entre 

«La Virgen María, 
modelo de la Iglesia»

LOS DOCUMENTOS DEL CONCILIO VATICANO II

II Constitución dogmática Lumen Gentium 9
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nosotros, María es madre de toda la Iglesia, 
que a Ella puede dirigirse con filial confianza, 
en la certeza de ser escuchada, custodiada y 
amada.

Se podría expresar el conjunto de estas ca-
racterísticas de la Virgen María hablando de 
Ella como de la mujer icono del Misterio. Con 
el término mujer se evidencia la concreción 
histórica de esta joven hija de Israel, a quien 
se le ha dado la extraordinaria experiencia 
de convertirse en madre del Mesías. Con la 
expresión icono se subraya que en Ella se 
cumple el doble movimiento de descenso y 
ascenso: en Ella resplandecen tanto la elec-
ción gratuita por parte de Dios, como el libre 
consentimiento de la fe en Él. María es por 
tanto la mujer icono del Misterio, es decir 
del diseño divino de salvación, en una época 
oculto y revelado en plenitud en Jesucristo.

El Concilio nos ha dejado una clara enseñan-
za sobre el lugar reservado a la Virgen María 
en la obra de la Redención (cfr Lumen gen-
tium 60-62). Ha recordado que el único Me-
diador de salvación es Jesucristo (cfr 1 Tm 2, 
5-6) y que su Madre Santísima «no oscurece 
ni disminuye en modo alguno esta mediación 
única de Cristo, antes bien sirve para demos-
trar su poder» (LG, 60). Al mismo tiempo, «la 
Santísima Virgen, predestinada desde toda la 
eternidad como Madre de Dios juntamente 
con la encarnación del Verbo, […] cooperó en 
forma enteramente impar a la obra del Salva-
dor con la obediencia, la fe, la esperanza y la 
ardiente caridad con el fin de restaurar la vida 
sobrenatural de las almas. Por eso es nuestra 
madre en el orden de la gracia» (ibid., 61).

En la Virgen María se refleja también el mis-
terio de la Iglesia: en Ella el pueblo de Dios 

encuentra representado su origen, su modelo 
y su patria. En la Madre del Señor la Iglesia 
contempla el propio misterio, no solo porque 
se reencuentra el modelo de la fe virginal, de 
la caridad materna y de la alianza esponsal, a 
la que está llamada, sino también y sobre todo 
porque reconoce en ella el propio arquetipo, 
la figura ideal de lo que está llamada a ser.

Como se puede ver, las reflexiones sobre la 
Virgen María recogidas en la Lumen gentium, 
nos enseñan a amar a la Iglesia y a servir en 
ella al cumplimiento del Reino de Dios que 
está por venir y que se realizará plenamente 
en la gloria.

Dejémonos pues interpelar por tal modelo su-
blime que es María, Virgen y Madre, y pidá-
mosle a Ella que nos ayude con su intercesión 
a responder a cuanto se nos pide a través de 
su ejemplo: ¿vivo con fe humilde y activa mi 
pertenencia a la Iglesia? ¿Reconozco la comu-
nidad de la alianza que Dios me ha donado 
para corresponder a su amor infinito? ¿Miro 
a María como modelo, miembro excelente y 
madre de la Iglesia, y le pido a Ella que me 
ayude a ser discípulo fiel de su Hijo?

Hermanas y hermanos, el Espíritu Santo, que 
descendió sobre María e invocado por no-
sotros con humildad y confianza, nos done 
vivir plenamente estas realidades maravillo-
sas. Y, después de haber profundizado en la 
Constitución Lumen gentium, pidamos a la 
Virgen que nos conceda este don: crezca en 
todos nosotros el amor por la Santa Madre 
Iglesia. ¡Así sea!� n

LEÓN XIV
AUDIENCIA GENERAL

Catequesis
Miércoles, 13 de mayo de 2026

La Voz del Papa
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Calendario litúrgico

Pakistán fue fundada como estado laico en 
1947. Entre 1977 y 1988 la ley islámica adquiere 
el papel más importante en su sistema jurídi-
co. En los últimos años, ha experimentado im-
portantes cambios políticos motivados por los 
cambios de gobiernos, la inestabilidad política, 
su situación económica, etc. Los factores que 
desencadenan la discriminación, la violencia, 
la persecución y el martirio para los cristianos 
y otros creyentes se pueden sintetizar en:

— La amenaza terrorista, con numerosos aten-
tados contra objetivos y lugares de culto, como 
los ataques en agosto de 2023 contra cristianos 
que se saldaron en el distrito de Jaranwala con 
el incendio de más de 25 iglesias. 

— Las denominadas leyes contra la «blasfemia» 
castigan diversos tipos de conductas contra 
objetos de culto, costumbres y creencias del 
Corán, del profeta Mahoma. A menudo falsas 
acusaciones y linchamientos, como la sufrida 
por dos enfermeras encarceladas durante cin-

co meses por «profanar una pegatina con una 
inscripción islámica»; absueltas tras un juicio.

— Matrimonio y conversiones forzadas. El 
secuestro, violación y conversión forzosa 
al islam de niñas y mujeres jóvenes perte-
necientes a minorías religiosas, así como el 
matrimonio con sus secuestradores, siguen 
en aumento.

— La discriminación contra las minorías re-
ligiosas. Muchos libros de textos siguen mos-
trando contenidos ofensivos o despectivos 
dirigidos a las comunidades minoritarias. 
Restricciones para vivir en un determinado 
lugar y ocupar cargos públicos. Al ser «los más 
pobres de entre los pobres», los cristianos son 
especialmente susceptibles de persecución. 
Trabajan en condiciones de servidumbre, re-
presentan el 20% de los obreros de los hornos 
de ladrillos (en algunos hasta el 80%). Muchos 
corren el riesgo de muerte por trabajar sin nin-
gún equipo de protección.

ORACIÓN POR LOS 
CRISTIANOS DE PAKISTÁN

Oración por la Iglesia Perseguida                                                               
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UNIDOS EN ORACIÓN

ORACIÓN A NUESTRA SEÑORA DE LA MISERICORDIA DE MARIAMABAD 

Oh, Santísima Virgen María, Madre de 
Dios y Madre nuestra, te saludamos en 
este lugar sagrado de Mariamabad, «Ciu-
dad de María».

Virgen María, tú que eres la patrona de 
nuestra nación, te confiamos a todos los 
fieles de Pakistán y a todos los que bus-
can la paz. Te pedimos que intercedas 
por nosotros ante tu Hijo, Jesucristo, para 
que nos concedas la gracia de la unidad, 

la armonía y la fortaleza en medio de las 
dificultades. 
Amparados bajo tu manto maternal, te pe-
dimos, Virgen de Mariamabad, que sanes 
nuestros corazones y protejas a nuestras 
familias. Que tu luz ilumine nuestro ca-
mino y nos guíe hacia una sociedad más 
justa y llena de misericordia. 
María, Reina de la Paz y esperanza nues-
tra, ruega por nosotros. Amén.

Naeem Yausaf Gill es el director de la Comisión 
de Justicia y Paz de la Iglesia Católica de Pakis-
tán. En 2025 viajó a España para dar testimonio 
en la presentación en Madrid del Informe de 
Libertad en el Mundo. Transcribimos algunos 
de sus testimonios.

Discriminación por ser cristiano: Buscába-
mos una casa de alquiler cerca de mi oficina 
en una zona musulmana, pero me la negaron 
al decir que era cristiano. Solicité un empleo en 
el gobierno y fui preseleccionado, pero en la en-
trevista me rechazaron por mi religión. Inclu-
so en una de nuestras universidades cristianas 
donde el 90% del profesorado es musulmán me 
rechazaron diciendo que estaba sobrecualifica-
do para el puesto.

Un niño cristiano de 13 años fue asesinado por 
sus compañeros de clase porque bebió agua en 
el vaso colgado en el enfriador de agua de la 
escuela.

Marqas Masih, un católico de 22 años, murió 
en una granja en la provincia de Punjab. El pro-

pietario de la granja comunicó a la familia el 2 
de marzo que Masih se había suicidado, ahor-
cándose en un establo. Cuando fueron a reco-
ger el cuerpo, observaron cortes, hematomas y 
otras marcas de tortura. La autopsia reveló que, 
además de signos de estrangulamiento, había 
múltiples abrasiones en el pecho y la cadera. 
Cuando la familia iba a visitar a Masih, úni-
co trabajador en la granja, siempre eran objeto 
de discursos de odio anticristianos, incluido el 
insulto de chura, una palabra despectiva que 
significa ‘sucio’. 

Leyes contra la «blasfemia»: Permiten a los 
musulmanes abusar de ellas contra las mi-
norías simplemente diciendo que se sintieron 
ofendidos al presentar la denuncia inicial para 
registrar un caso contra cualquier cristiano en 
la comisaría. El juicio de las víctimas de estas 
acusaciones suele durar un mínimo de dos o 
tres años y el castigo para ellos puede ser algo 
muy terrible: cadena perpetua o pena de muer-
te. Además, en la cárcel la mayoría de las vícti-
mas son maltratadas.� n

Oración por la Iglesia Perseguida
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EditorialEl Catecismo de la Iglesia Católica

355
«Dios creó al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo creó, hombre y mujer los creó» 
(Gn 1, 27). El hombre ocupa un lugar único en la creación: «está hecho a imagen de 
Dios» (I); en su propia naturaleza une el mundo espiritual y el mundo material (II); 
es creado «hombre y mujer» (III); Dios lo estableció en la amistad con él (IV).	 n

I «A imagen de Dios»

356

De todas las criaturas visibles sólo el hombre es «capaz de conocer y amar a su Crea-
dor» (GS 12,3); es la «única criatura en la tierra a la que Dios ha amado por sí misma» 
(GS 24,3); sólo él está llamado a participar, por el conocimiento y el amor, en la vida 
de Dios. Para este fin ha sido creado y ésta es la razón fundamental de su dignidad:

«¿Qué cosa, o quién, fue el motivo de que establecieras al hombre en semejante 
dignidad? Ciertamente, nada que no fuera el amor inextinguible con el que con-
templaste a tu criatura en ti mismo y te dejaste cautivar de amor por ella; por amor 
lo creaste, por amor le diste un ser capaz de gustar tu Bien eterno» (Santa Catalina 
de Siena, Il dialogo della Divina providenza, 13).	 n

357

Por haber sido hecho a imagen de Dios, el ser humano tiene la dignidad de persona; 
no es solamente algo, sino alguien. Es capaz de conocerse, de poseerse y de darse 
libremente y entrar en comunión con otras personas; y es llamado, por la gracia, a 
una alianza con su Creador, a ofrecerle una respuesta de fe y de amor que ningún 
otro ser puede dar en su lugar.	 n

358

Dios creó todo para el hombre (cf. GS 12,1; 24,3; 39,1), pero el hombre fue creado para 
servir y amar a Dios y para ofrecerle toda la creación:

«¿Cuál es, pues, el ser que va a venir a la existencia rodeado de semejante conside-
ración? Es el hombre, grande y admirable figura viviente, más precioso a los ojos de 
Dios que la creación entera; es el hombre, para él existen el cielo y la tierra y el mar 
y la totalidad de la creación, y Dios ha dado tanta importancia a su salvación que 
no ha perdonado a su Hijo único por él. Porque Dios no ha cesado de hacer todo 
lo posible para que el hombre subiera hasta él y se sentara a su derecha» (San Juan 
Crisóstomo, Sermones in Genesim, 2,1: PG 54, 587D - 588A).	 n

«Los símbolos de la fe»
Párrafo 6

EL HOMBRE
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El Catecismo de la Iglesia Católica

359

«Realmente, el misterio del hombre sólo se esclarece en el misterio del Verbo encar-
nado» (GS 22,1):

«San Pablo nos dice que dos hombres dieron origen al género humano, a saber, Adán y 
Cristo [...] El primer hombre, Adán, fue un ser animado; el último Adán, un espíritu que 
da vida. Aquel primer Adán fue creado por el segundo, de quien recibió el alma con la 
cual empezó a vivir [...] El segundo Adán es aquel que, cuando creó al primero, colocó en 
él su divina imagen. De aquí que recibiera su naturaleza y adoptara su mismo nombre, 
para que aquel a quien había formado a su misma imagen no pereciera. El primer Adán 
es, en realidad, el nuevo Adán; aquel primer Adán tuvo principio, pero este último Adán 
no tiene fin. Por lo cual, este último es, realmente, el primero, como él mismo afirma: “Yo 
soy el primero y yo soy el último”». (San Pedro Crisólogo, Sermones, 117: PL 52, 520B).	  n

360

Debido a la comunidad de origen, el género humano forma una unidad. Porque Dios 
«creó [...] de un solo principio, todo el linaje humano» (Hch 17, 26; cf. Tb 8, 6):

«Maravillosa visión que nos hace contemplar el género humano en la unidad de su ori-
gen en Dios [...]; en la unidad de su naturaleza, compuesta de igual modo en todos de un 
cuerpo material y de un alma espiritual; en la unidad de su fin inmediato y de su misión 
en el mundo; en la unidad de su morada: la tierra, cuyos bienes todos los hombres, por 
derecho natural, pueden usar para sostener y desarrollar la vida; en la unidad de su fin 
sobrenatural: Dios mismo a quien todos deben tender; en la unidad de los medios para 
alcanzar este fin; [...] en la unidad de su Redención realizada para todos por Cristo (Pío 
XII, Enc. Summi Pontificatus, 3; cf. Concilio Vaticano II, Nostra aetate, 1).	 n

361
«Esta ley de solidaridad humana y de caridad (ibíd.), sin excluir la rica variedad de las 
personas, las culturas y los pueblos, nos asegura que todos los hombres son verdade-
ramente hermanos».	 n
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TURNO JULIO IGLESIA DIRECCIÓN TELÉFONO
HORA DE 

COMIENZO

2 11 Santísimo Cristo de la Victoria Blasco de Garay 33 915 432 051 23:00

3 12 La Concepción Goya 26 915 770 211 22:30

4 3 San Felipe Neri Antonio Arias 17 915 737 272 22:30

5 17 María Auxiliadora Ronda de Atocha 27 915 304 100 21:00

7 22 Basílica La Milagrosa García de Paredes 45 914 473 249 21:00

10 Santa Rita Gaztambide 75 915 490 133

11 31 Espíritu Santo y Ntra. Sra. de la Araucana Puerto Rico 29 914 579 965 21:45

15 17 San Vicente de Paul Plaza San Vicente de Paul 1 915 693 818 21:00

16 11 San Antonio Bravo Murillo 150 915 346 407 21:00

17 12 San Roque Abolengo 10 914 616 128 21:00

19 24 Inmaculado Corazón de María Ferraz 74 917 589 530 21:00

20 3 Ntra. Sra. de las Nieves Nuria 47 917 345 210 21:30

22 11 Virgen de la Nueva Calanda s/n 913 002 127 21:00

23 3 Santa Gema Leizarán 24 915 635 068 22:00

24 3 San Juan Evangelista Plaza Venecia 1 917 269 603 21:00

31 3 Santa María Micaela y San Enrique San Germán 23 915 794 269 21:00

32 23 Nuestra Madre del Dolor Avda. de los Toreros 45 917 256 272 21:00

33 2 San Germán San Germán 26 915 554 656 21:30

35 31 Santa María del Bosque Manuel Uribe 1 913 000 646 22:00

36 18 San Matias Plaza de la Iglesia 2 917 631 662 21:00

39 9 San Jenaro Vital Aza 81 A 913 672 238

40 10 San Alberto Magno Benjamín Palencia 9 917 782 018 21:00

41 10 Virgen del Refugio y Santa Lucia Manresa 60 917 342 045 22:00

43 3 San Sebastián Mártir Plaza de la Parroquia 1 914 628 536 21:00

45 17 San Fulgencio y San Bernardo San Illán 9 915 690 055 22:00

46 3 Santa Florentina Longares 8 913 133 663 21:00

47 10 Inmaculada Concepción El Pardo 913 760 055 21:00

48 10 Ntra. Sra. del Buen Suceso Princesa 43 915 482 245 21:30

49 17 San Valentín y San Casimiro Villajimena 75 913 718 941 22:00

50 10 Santa Teresa Benedicta de la Cruz Senda del Infante 20 913 763 479 21:00

52 2 Bautismo del Señor Gavilanes 11 913 731 815 21:30

53 3 Santa Catalina de Siena Juan de Urbieta 57 915 512 507 21:30

55 31 Santiago El Mayor Santa Cruz de Marcenado 11 915 426 582 21:00

56 16 San Fernando Alberto Alcocer 9 913 500 841 21:00

57 4 San Romualdo Azcao 30 913 675 135 21:00

59 3 Santa Catalina Labouré Arroyo de Opañel 29 914 699 179 21:00

62 8 San Jerónimo el Real Moreto 4 914 203 078 21:00

63 10 San Gabriel de la Dolorosa Arte 4 913 020 607 22:00

64 17 Santiago y San Juan Bautista Santiago 24 915 480 824 21:00

65 10 Ntra. Sra. de los Álamos León Felipe 1 913 801 819 21:00

66 18 Ntra. Sra. del Buen Consejo (Colegiata S 
Isidro) Toledo 37 913 692 037 21:00

71 10 Santa Beatriz Concejal Francisco José Jimenez Mar-
tín 130 914 647 066 21:00

72 3 Nuestra Señora de la Merced Corregidor Juan Francisco de Luján 101 917 739 829 21:00

73 3 Patrocinio de San José Pedro Laborde 78 917 774 399 21:00

74 10 Santa Casilda Parador del Sol 10 910 744 069 21:00

75 17 San Ricardo Gaztambide 21 915 432 291

76 17 Virgen del Cortijo Oña 91 B 917 663 081 22:00

Calendario de Vigilias de la Sección de Madrid
Julio 2026
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Calendario de Vigilias de las Secciones de la Diócesis 
de Madrid

SECCIÓN JULIO IGLESIA DIRECCIÓN TELÉFONO
HORA DE 

COMIENZO

Fuencarral 4 San Miguel Arcángel Islas Bermudas 917 340 692 21:30

Tetuán de las Victorias 16 Ntra. Sra. de las Victorias Azucenas 34 915 791 418 21:00

Pozuelo de Alarcón T I 24 Asunción de Nuestra Señora Iglesia 10 913 520 582 22:00

Pozuelo de Alarcón T II A 9 Casa Ejercicios Cristo Rey Cañada de las Carreras Oeste 2 913 520 968 22:15

Pozuelo de Alarcón T II B 16 Casa Ejercicios Cristo Rey Cañada de las Carreras Oeste 2 913 520 968 22:15

Ciudad Lineal 18 Ntra. Sra. de la Concepción Arturo Soria 5 913 674 016 21:00

Campamento 24 Ntra. Sra. del Pilar Plaza Patricio Martínez s/n 913 263 404 21:30

Fátima 10 Ntra. Sra. del Rosario de Fátima Alcalá 292 913 263 404 21:00

Vallecas T I 31 San Pedro Ad Víncula Sierra Gorda 5 913 311 212 21:00

Vallecas T II 16 Santa María Josefa del Corazón de 
Jesús Avenida de la Gavia 25 914 254 468 21:00

Alcobendas T I 3 San Pedro Apóstol Plaza Felipe Alvarez Gadea 2 916 521 202 22:30

Las Rozas T I 10 Nuestra Señora de la Visitación Comunidad de Murcia 1 916 344 353 22:00

Las Rozas T II 17 San Miguel Arcángel Cándido Vicente 7 916 377 584 21:00

Las Rozas T III 3 San José (Las Matas) Amadeo Vives 31 916 303 700 21:00

Las Rozas T IV 24 Santa María de la Merced Cabo Mayor 1 916 300 297 21:00

Peñagrande 17 San Rafael Arcángel Islas Saipán 35 913 739 400 21:00

Majadahonda 3 Santa María Avda. España 47 916 340 928 21:00

Tres Cantos 18 Santa Teresa Sector Pintores 11 918 031 858 22:30

La Navata - Colmenarejo 17 Santiago Apóstol Ctra. de Valdemorillo 3 - Col-
menarejo 918 589 152 21:00

La Moraleja 31 Ntra. Sra. de la Moraleja Nardo 44 916 615 440 22:00

Villanueva del Pardillo 17 San Lucas Evangelista Avda. JuanCarlos I, 62 918 150 712 21:00

San Sebastián de los 
Reyes 3 Ntra. Sra. de Valvanera Avda. Miguel Ruiz Felguera 4 916 524 648 22:00

Canillejas 11 Santa María la Blanca Plaza Villa de Canillejas 1 685 093 486 22:00

San Sebastián de los 
Reyes 4 Ntra. Sra. de Valvanera Avda. Miguel Ruiz Felguera 4 916 524 648 22:00

Canillejas 12 Santa María la Blanca Plaza Villa de Canillejas 1 685 093 486 22:00

TURNO EN PREPARACIÓN

81 17 Santa Rosalía C/ Las Pedroñeras,13 21:00

Calendario de Vigilias de la Sección de Madrid
Julio 2026

TURNO JULIO IGLESIA DIRECCIÓN TELÉFONO
HORA DE 

COMIENZO

77 3 Santa María del Pozo y Santa Marta Montánchez 13 917 861 189 21:00

78 17 Epifanía del Señor Nuestra Señora de la Luz 64 914 616 613 21:30

79 10 Nuestra Señora de los Apóstoles Luis de Hoyos Sainz 94 Bis 913 714 411 21:30

Veteranos 31 Basílica La Milagrosa García de Paredes 45 914 473 249 22:00
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Rezo del Manual para el mes de julio 2026

Esquema del Domingo I del día 1 al 3 y del 25 al 31 pág. 47
Esquema del Domingo II del día 4 al 10 pág. 87
Esquema del Domingo III del día 11 al 17 pág. 131
Esquema del Domingo IV del día 18 al 24 pág. 171

Las antífonas corresponden al Tiempo Ordinario.

Mes de JULIO de 2026
Día 2 Secc. de Madrid Turno 7 La Milagrosa

Día 9 Secc. de Madrid Turno 11 Espíritu Santo y Ntra. Sra. de la 
Araucana

Día 16 Secc. de Madrid Turno 15 San Vicente de Paul

Día 23 Secc. de Madrid Turno 16 San Antonio

Día 30 Secc. de la Moraleja Turno I Nuestra Señora de la Moraleja

Lunes, días: 6, 13, 20 y 27

Mes de AGOSTO de 2026

Día 6 Consejo Diocesano
Día 13 Consejo Diocesano
Día 20 Consejo Diocesano
Día 27 Consejo Diocesano

Lunes, días: 3, 10, 17, 24 y 31

Todos los lunes: �EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO  
Y ADORACIÓN: Desde la 17:30 hasta las 19:30 horas.

Todos los jueves:  �SANTA MISA, EXPOSICIÓN DE S.D.M.  
Y ADORACIÓN: 19:00 horas.

Cultos en la Capilla de la Sede
Barco, 29, 1.º
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