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MES DE MARIA
Y EL SANTO ROSARIO

El mes de mayo tradicionalmente esta
dedicado a Maria, y como oracioén, pro-
pia de este tiempo, le dedicamos el santo
Rosario del que el Papa San Juan Pablo
IT nos dejo escrito en la conclusion de
su carta apostdlica «Rosarium Virginis
Marie», lo siguiente:

«La Iglesia ha visto siempre en esta ora-
cion una particular eficacia, confiando
las causas mas dificiles a su recitacion
comunitaria y a su practica constante. En
momentos en los que la cristiandad misma
estaba amenazada, se atribuyo a la fuerza
de esta oracion la liberacion del peligro y la
Virgen del Rosario fue considerada como
propiciadora de la salvacion.

Hoy deseo confiar a la eficacia de esta
oracion —lo he sefnalado al principio—
la causa de la paz en el mundo.

Las dificultades que presenta el panora-
ma mundial en este comienzo del nuevo
Milenio nos inducen a pensar que sélo
una intervencién de lo Alto, capaz de
orientar los corazones de quienes viven
situaciones conflictivas y de quienes di-
rigen los destinos de las Naciones, puede
hacer esperar en un futuro menos os-
curo.

El Rosario es una oracion orientada por
su naturaleza hacia la paz, por el hecho
mismo de que contempla a Cristo, Prin-
cipe de la paz y “nuestra paz” (Ef 2, 14).
Quien interioriza el misterio de Cris-
to —y el Rosario tiende precisamente
a eso— aprende el secreto de la pazy
hace de ello un proyecto de vida. Ade-
mas, debido a su caracter meditativo,
con la serena sucesién del Ave Maria,
el Rosario ejerce sobre el orante una ac-
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Editorial

cién pacificadora que lo dispone a re-
cibir y experimentar en la profundidad
de su ser, y a difundir a su alrededor,
paz verdadera, que es un don es-
pecial del Resucitado (cf. Jn 14,
27; 20, 21).

Es ademas oracion por la paz
por la caridad que promueve.
Si se recita bien, como verda-
dera oracion meditativa, el
Rosario, favoreciendo el en-
cuentro con Cristo en sus mis-

terios, muestra también el rostro de
Cristo en los hermanos, especialmente
en los que mas sufren. ;Como se podria
considerar, en los misterios gozosos, el
misterio del Nifio nacido en Belén sin
sentir el deseo de acoger, defender y
promover la vida, haciéndose cargo del
sufrimiento de los nifios en todas las
partes del mundo? ;Coémo podrian se-
guirse los pasos del Cristo revelador, en
los misterios de la luz, sin proponerse
el testimonio de sus bienaventuranzas
en la vida de cada dia? Y ;como con-
templar a Cristo cargado con la cruz y
crucificado, sin sentir la necesidad de
hacerse sus “cirineos” en cada hermano
aquejado por el dolor u oprimido por
la desesperacion? ;Coémo se podria, en
fin, contemplar la gloria de Cristo resu-
citado y a Maria coronada como Reina,
sin sentir el deseo de hacer este mundo
mas hermoso, mas justo, mas cercano al
proyecto de Dios?

En definitiva, mientras nos hace con-

templar a Cristo, el Rosario nos hace
también constructores de la paz en el
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mundo. Por su caracter de peticién in-
sistente y comunitaria, en sintonia con
la invitacion de Cristo a «orar siempre
sin desfallecer» (Lc 18, 1), nos permite
esperar que hoy se pueda vencer tam-
bién una “batalla” tan dificil como la de
la paz. De este modo, el Rosario, en vez
de ser una huida de los problemas del
mundo, nos impulsa a examinarlos de
manera responsable y generosa, y nos
concede la fuerza de afrontarlos con
la certeza de la ayuda de Dios y con el
firme propdsito de testimoniar en cada
circunstancia la caridad, “que es el vin-
culo de la perfeccion” (Col 3, 14)». W



CRONICA ENCUENTRO 2025
ZONA OESTE

San Vicente de Paul

Domingo 23 de marzo, 9:01 de la ma-
fiana, despierto... ;Fue un suefio? {No!
Lo de ayer fue real, muy real. Todo co-
mienza con Marta, que la pobre me
abre toda la iglesia para poder llegar
hasta nuestra Bandera, ya la tengo, me-
nos mal, estard presente y la portard
Patricia.

Nos vamos al historico barrio de Ca-
rabanchel, es el Turno 15 mas de 60
afios, esto impone respeto, yo no habia
nacido soy de 1966.

Nos quedamos esperando el comienzo
de la Vigilia en «El Tapeo», Lupe y An-
drés nos quieren invitar, van a recibir
la Insignia de Adorador Activo, pero
Nati como «Veterana» no se deja ganar
en Generosidad.

Lo mas bonito la conversacién, nada
mundanal, al contrario, muy eleva-
da el Espiritu Santo volaba entre
nosotros, se tocan temas muy de
nuestro Carisma y de la actualidad,
pero la actualidad que importa, la
cristiana. De pronto casi se nos pasa
la hora, estamos haciendo de pronto
tarde... asi es el Sefior, {El todo lo
hace nuevo!

Llegamos bien, estabamos enfrente de
la Parroquia, nos reciben con sus cha-
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De nuestra vida

lecos amarillos y nos guian con sabi-
duria, inmediatamente, va comenzar
la charla de D. Miguel Angel Arribas
iqué bien!

No perdonarnos, que hay que espe-
rar a nuestros hermanos Adorado-
res que el autobus se ha equivocado,
pues genial... Me pregunto donde
van a sentarse esto esta lleno, al fi-
nal Dios provee como siempre, se les
hace sitio, Antonio nos recoloca a
todos, vamos a empezar, todos muy
atentos.

Comienza la platica, explica, se me
queda grabada en la mente una de
sus principales afirmaciones... stodo
depende de dos verbos? El primero
«dejarse» el segundo «querer», que
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maravilla «kDEJARSE QUERER», lo
piensas y meditas, te sonries ya sa-
bemos por Quién hay que dejarse
querer.

Agape fraterno y nos vamos al templo,

es muy grande y con mucha simbolo-
gia, el Padre, el Hijo, el Espiritu Santo.
La Virgen, el Sagrado Corazén, San
Vicente de Paul... no falta nada para
inspirarte.

La ceremonia prosigue y llegamos al
acto de entrega de Insignias, de la vela
que es la luz de Cristo y su Iglesia, son
muchos los que la reciben... que suer-
te, Dios provee de nuevo. El elige a sus
Adoradores y los cuida, ellos realizan
el «Compromiso del Adorador», a mi
como veterano se me enciende de nue-
vo el corazén por El... Recuerdo el dia
de mi compromiso.

Claudia acttia de reportera improvisa-
da e inmortaliza todo, como besan la
Bandera, pienso en Andrés y le deseo
que lleve esa bandera muchos afos con
salud de cuerpo y alma.

Llegan algunos Adoradores retrasados,
qué bonito ya somos mas, casi llena-
mos este templo enorme.

La Vigilia continua y el Santisimo es
elevado en nuestra presencia, D. Mi-
guel Angel nos bendice con la Custo-
dia y Su presencia hace que nos rin-
damos ante la Catarata de Amor que
desparrama. jAlabado sea el Santisimo
Sacramento! [ ]



De nuestra vida

Apostolado de la oracion

Intenciones del Papa para el mes de mayo 2025

Por las condiciones de trabajo

Oremos para que a través del trabajo se realice cada persona, se sostengan las familias con
dignidad y se humanice la sociedad. [

i %) - Necrologicas - (R

« Padre D. Miguel Gonzalez Rodriguez, Director Espiritual del Turno 63,
) Saﬁriel de la Dolorosa.

ﬁ i'Dale, Senor, el descanso eterno!
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De nuestra vida

carral.

EISABADO, dia 31 de MAYO a las 22:00 horas, tendra lugar
en la Basilica de la Milagrosa (C/ Garcia de Paredes 45) LA
VIGILIA ESPECIAL DE ACCION DE GRACIAS por la larga
vida que el Sefior concede a la Adoracién Nocturna.

Aunque la Vigilia es abierta a todos, convocamos de forma par-
ticular a los adoradores de los siguientes Turnos y Secciones:

SECCIONES: San Sebastian de los Reyes, Canillejas y Fuen-

TURNOS: 45 San Fulgencio y San Bernardo, 46 Santa Flo-
rentina, 47 Inmaculada Concepcion, 48 Nuestra Sefora del Buen Suceso y 49 San

Valentin y San Casimiro.

iVeterano, el dia 31 de mayo a las 22 horas en la Basilica
de la Milagrosa se celebra tu Vigilia, no faltes!

Vigilia de oracion por las vocaciones

A

L

Seminario Conciliar de Madrid

Como cada afio, Su santidad ha convocado
la Jornada Mundial de Oracién por la Vo-
caciones y la jornada Colecta de Vocaciones
Nativas, coincidiendo con el IV domingo
de Pascua, Domingo del Buen Pastor.

En esta ocasion se ha encomendado a
la Adoracién Nocturna Espaiola orga-
nizar el turno comprendido entre las
3:00 y las 6:00 horas del sabado 10 de
mayo (madrugada del 9 al 10 de mayo).
En el Seminario Conciliar de Madrid.
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Es el momento propicio para el testi-
monio y el cumplimiento del mandato
de Jesus: «Rogad al duefo de las mies
para que envie obreros a su mies». Tam-
bién para mostrar nuestra cercania y
afecto a los jovenes seminaristas, quie-
nes nos acogen en su casa. Animamos
a todos los adoradores a participar en
este acto. |

Seminario Conciliar de Madrid
C/ San Buenaventura 9

Las personas que acudan en su coche,
para poder acceder al aparcamiento,
deben facilitar su matricula a la secres-
taria de ANE, por teléfono o por correo
electronico. Tel. 915 226 938 anema-
drid1877@gmail.com



De nuestra vida

CRONICA DE LOS
EJERCICIOS ESPIRITUALES
EN NAVAS DE RIOFRIO,
MARZO 2025

Como cada afio desde el dia 28 al 30
de marzo tuvimos los EE. de nuestra
Adoracion Nocturna, correspondien-
tes a la Cuaresma 2025. El lugar no
pudo ser mas maravilloso, la Casa de
las MM. Concepcionistas en Navas de
Riofrio y como es habitual en ellas y
con la amabilidad de que les caracte-
riza, nos trataron muy bien.

Parece que el Sefior quiso premiarnos
también con la llegada del buen tiem-
po; pues hizo un sol espléndido. Y a la
vera de la Mujer Muerta, cubierta de
nieve, la casa de ejercicios se convir-

tié en un oasis de paz y tranquilidad,
ambiente necesario para nuestras re-
flexiones.

El P. Miguel Angel Arribas (nuestro
Director Espiritual) se esmeré en la
preparacion de las charlas y nos dio
gran material sobre el que trabajar y
reflexionar; un poco exhaustivo, eso
si, pues lo que debiera ser trabajo para
varios dias, fue resumido en estos tres
dias y medio. A la llegada tuvimos una
meditacion sobre los EE. y nos dio las
claves para esa experiencia de Dios
desde el encuentro con Jesucristo. Los
siguientes dias abordamos y reflexio-
namos temas como el de la necesidad
de alabar, reverenciar y dar gracias
a Dios, por cuanto recibimos, como
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De nuestra vida

sefiald el padre, lo recibimos gratis y
gratis debemos devolverlo a nuestros
semejantes, porque el amor crece a
través del amor; y Dios es AMOR. El
pecador es por tanto quien rompe esa
alianza de amor con Dios. También
meditamos sobre la necesidad de saber
cargar con la cruz de nuestras vidas,
pero un cargar en sentido positivo. Por
otra parte, han sido dias de profunda
oracién y se nos recordo6 que la oracion
es un don de Dios. Recibimos instruc-
ciones de como orar y como parte de
ellas, se nos invitd a realizar en cada
oracién personal un coloquio con el
Padre, con el Hijo y/o con Ntra. Ma-
dre, la Virgen Marfa. Y como puntos
de oracidn, reflexionamos sobre diver-
sos textos asi: Las bodas de Cana, visita
de Jesus a Marta y Maria; Crucifixion,
muerte y sepultura de Jesus; el acom-
panamiento en el dolor y el momento
en que nos dejo a Maria como Madre
nuestra. Evidentemente todo ello fue
acompanado de la Eucaristia, adora-
cién al Santisimo Sacramento, rezo
del Via Crucis y Santo Rosario, con el
regalo, ademas de que estas dos ulti-
mas oraciones las pudimos rezar por
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los jardines de la casa, bajo un radiante
sol. Por otra parte, me gustaria desta-
car la Vigilia de la noche del sabado al
domingo que cubierta por diferentes
adoradores, duré toda la noche. El do-
mingo el P. Miguel Angel, como tenia
que atender sus obligaciones con las
parroquias en las sirve, y fue sustitui-
do en las dos ultimas charlas por la M.
Ascension Herruzco, Concepcionista
Misionera de la Ensefianza, versando
éstas sobre la Resurreccion y aparicion
de Jesus a sus discipulos.

Durante las comidas, fuimos ameniza-
dos con lecturas de la vida de San Rafael
Arnaiz; un joven sediento de Dios, cuya
unica aspiracion era vivir para amar y
cuyo ejemplo nos invitaba a seguir pro-
fundizando en la busqueda de Dios.

En definitiva, no puedo mas que decir
que ha sido una experiencia de silencio
y oracion.

Nuestro agradecimiento al P. Miguel
Angel, a la M. Ascension y a todos los
asistentes que supimos crear un clima de
fraternidad, ayuda y companerismo fa-
buloso y que animo a que nos esforcemos
a continuar en nuestra vida cotidiana.

Llegada la tarde del domingo nos despe-
dimos con la Eucaristia del dia, empren-
diendo el regreso a nuestros origenes. M

ALABADO SEA EL SANTISIMO
SACRAMENTO.

Turno 46 Santa Florentina.
Jefa de Turno.



De La Lampara del Santuario

Evolucion

Historica

del Sagrario

El canon 13 del concilio de Nicea (325),
que sanciono que los penitentes proximos
a morir no debian ser privados de la co-
munioén eucaristica, como vidtico, pues asi
lo aconsejaba una préctica candnica anti-
gua, nos muestra que el uso de conservar
la sacratisima Eucaristia en las iglesias ha
de remontarse a tiempos muy remotos en
el cristianismo, tal vez a los mismos tiem-
pos apostdlicos. Si los fieles se llevaban la
Eucaristia a sus casas, como lo atestiguan
Tertuliano y San Cipriano, por lo que se
refiere a Africa; en Roma lo atestigua la
«Tradiciéon Apostdlica», como ya lo vimos
en trabajos anteriores, por la recomen-
dacién que se hace a los seglares, de que
cuiden que no coma de la sacratisima Eu-
caristia el infiel, o algtin animal casero.

La costumbre de comulgar en casa fue
general en Occidente y en Oriente en
los siglos 1v y v, y duré largo tiempo.
Si los fieles guardaban la Eucaristia en
sus casas, parece natural que también se
hacia en la misma iglesia. ;En qué parte
de la iglesia se guardaba la Eucaristia?
Las primeras noticias que tenemos las
encontramos en las llamadas «Cons-
tituciones Apostdlicas» que datan de
principio del siglo 1v y es un documento
valiosisimo para todo lo que se refiere a
la liturgia eucaristica.

En ellas se manda a los diaconos que
lleven lo que sobre de las sagradas es-
pecies consagradas en la Misa a un lu-
gar a proposito, llamado pastoforio. El
pastoforio en Oriente se encontraba al
lado del altar, hacia el sur. En Occiden-
te recibié el nombre de «secretarium» o
«sacrariumy. Se tenia cerrado bajo llave,
que guardaban los didconos, a los cuales
desde los primeros tiempos de la Iglesia
estaba encomendada la administracién
de la Eucaristia. Asi lo dice Prudencio,
con respecto al didcono San Lorenzo en
el himno 2 de su «Peristefano».

En ese lugar habia un armario, llamado
«Conditorium» y en €l se guardaba un
cofrecito que contenia la sacratisima Eu-
caristia. Fue el primer Sagrario. Parece que
el Pan eucaristico se envolvia en un pafo
blanco de lino. Esto se mantuvo en Occi-
dente hasta el siglo 1x aproximadamente.
Por esa época la «Admonisio synodalis»,
entre otras cosas, enumera la cajita para el
viatico a los enfermos. Mas tarde se habla
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De La Lampara del Santuario

de un Sagrario real, verdadero, llamado
«propiciatorio», colocado en la parte pos-
terior del altar y en el cual se guardaba la
referida cajita que luego tomé el nombre
de «pixidis». Esto no era muy general,
parece que solo existia en las iglesias de
Francia e Italia. Un ejemplar de ese tipo
de Sagrario se encuentra en el Bargello de
Florencia, y es del siglo x11. Eran movibles
y de pequefias dimensiones.

A partir del afio 1000 existian diversos
sistemas de guardar la sagrada Eucaristia:

a) Elllamado «propiciatorio» del que
ya hemos hablado.

b) La sacristia, en la que en muchas
partes se sigui6 guardando el San-
tisimo Sacramento. Un sinodo de
Ravena del afno 1311 deja todavia
en libertad a los sacerdotes para es-
coger entre la sacristia y la iglesia.

¢) La paloma eucaristica. Este vaso
simbdlico que existia desde el siglo
V en los bautisterios y servia para
guardar los santos 6leos, en el siglo
XI se destiné a guardar la Eucaris-
tia. En una cavidad superior se in-
troducia la cajita con el Santisimo
Sacramento. Se cubria con un velo y
se suspendia del techo del baldaqui-
no o en una ménsula de hierro junto
al altar. Fue muy comun en Francia
e Inglaterra. En Espafia tenemos la
paloma eucaristica del monasterio
de Santo Domingo de Silos.

d) Los sagrarios murales. Fue el sistema
mas difundido, por ser el mas prac-
tico y seguro. Se construian ya en la
pared al lado del altar o en el coro
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y eran una pequefia habitacién con
puerta y cerradura. En los siglos x111,
XIV y XV, con el desarrollo admira-
ble del culto eucaristico, se adorna-
ron muchisimo con construcciones
bellisimas. Se esculpian angeles en
actitud de adoracidn, a Cristo salien-
do del sepulcro, a la Virgen Marfa. ..

e) Las torres eucaristicas. Esto se da
principalmente en Alemania, Pai-
ses Bajos y norte de Francia, donde
permanecieron hasta el siglo xviII.

Algunas veces tenian una abertura por la
que se podia ver la sagrada Hostia conser-
vada en un recipiente de cristal. Fueron
muy célebres, y aun pueden admirarse,
las de Miinster, la de San Lorenzo de Nu-
remberg, la de Baden-Baden, la de San
Esteban de Constanza, la de Volterra, en
Italia, y otras. Muy pronto se comenzé a
colocar el Santisimo Sacramento en una
capilla especial, dentro de la misma igle-
sia, con Sagrarios de plata muy ricamente
repujados. Modernamente se ha colocado
el Santisimo Sacramento en el altar mayor,
en el fondo del abside. En algunos casos
se ha hecho esto con poca dignidad para
el Santisimo Sacramento, pero en otros se
ha realizado esto con gran elegancia artis-
tica y con mucha dignidad. El actual rito
de la consagracion de iglesias prevé que el
Santisimo Sacramento se reserve en una
capilla especial. Hay muchas capillas del
Santisimo Sacramento verdaderamente
muy ricas y bellisimas desde el punto de
vista artistico. Esto ha creado en no pocos
lugares un culto de veneracion especiali-
simo al Santisimo Sacramento y ha dado
origen a una piedad eucaristica con mu-
cho fruto espiritual. |



Calendario Liturgico

DIA 15 MAYO 2025
San Isidro Labrador

—PATRON DE MADRID—

Sus padres eran unos campesinos suma-
mente pobres que ni siquiera pudieron
enviar a su hijo a la escuela. Pero en casa
le ensefiaron a tener temor a ofender a
Dios y gran amor de caridad hacia el
préjimo y un enorme aprecio por la ora-
cion y por la Santa Misa y la Comunion.

Huérfano y solo en el mundo cuando
lleg6 a la edad de diez afios Isidro se em-
ple6 como pedn de campo, ayudando en
la agricultura a Don Juan de Vargas un
dueno de una finca, cerca de Madrid. Alli
pas6 muchos afos de su existencia labran-
do las tierras, cultivando y cosechando.

Se casé con una sencilla campesina que
también llegé a ser santa y ahora se lla-
ma Santa Maria de la Cabeza (no porque
ese fuera su apellido, sino porque su ca-
beza es sacada en procesion en rogativas,
cuando pasan muchos meses sin llover).

Isidro se levantaba muy de madrugada y
nunca empezaba su dia de trabajo sin ha-
ber asistido antes a la Santa Misa. Varios
de sus compaieros muy envidiosos lo
acusaron ante el patron por «ausentismo»
y abandono del trabajo. El sefior Vargas
se fue a observar el campo y notd que si
era cierto que Isidro llegaba una hora mas
tarde que los otros (en aquel tiempo se
trabajaba de seis de la mafana a seis de la

tarde) pero que mientras Isidro oia misa,
un personaje invisible (quiza un angel) le
guiaba sus bueyes y estos araban juicio-
samente como si el propio campesino los
estuviera dirigiendo.

Los mahometanos se apoderaron de
Madrid y de sus alrededores y los bue-
nos catdlicos tuvieron que salir huyen-
do. Isidro fue uno de los inmigrantes y
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Calendario Liturgico

sufrié por un buen tiempo lo que es irse
a vivir donde nadie lo conoce a uno y
donde es muy dificil conseguir empleo y
confianza de las gentes. Pero sabia aque-
llo que Dios ha prometido varias veces
en la Biblia: «Yo nunca te abandonaré»,
y confi6 en Dios y fue ayudado por Dios.

Lo que ganaba como jornalero, Isidro lo
distribuia en tres partes: una para el tem-
plo, otra para los pobres y otra para su fa-
milia (€], su esposa y su hijito). Y hasta para
las avecillas tenia sus apartados. En pleno
invierno cuando el suelo se cubria de nieve,
Isidro esparcia granos de trigo por el cami-
no para que las avecillas tuvieran con que
alimentarse. Un dia lo invitaron a un gran
almuerzo. El se llevd a varios mendigos a
que almorzaran también. El invitador le
dijo disgustado que solamente le podia dar
almuerzo a €l y no para los otros. Isidro
repartio su almuerzo entre los mendigos y
alcanz6 para todos y sobrd.

Los domingos los distribuia asi: un buen
rato en el templo rezando, asistiendo a
misa y escuchando la Palabra de Dios.
Otro buen rato visitando pobres y enfer-
mos y por la tarde saliendo a pasear por
los campos con su esposa y su hijito. Pero
un dia mientras ellos corrian por el cam-
po, dejaron al nifito junto a un profundo
pozo de sacar agua y en un movimiento
brusco del chiquitin, la canasta donde
estaba dio vuelta y cay6 dentro del hoyo.
Alcanzaron a ver esto los dos esposos
y corrieron junto al pozo, pero este era
muy profundo y no habia cémo rescatar
al hijo. Entonces se arrodillaron a rezar
con toda fe y las aguas de aquel aljibe fue-
ron subiendo y apareci6 la canasta con el
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nifo y a este no le habia sucedido ningin
mal. No se cansaron nunca de dar gracias
a Dios por tan admirable prodigio.

Volvié después a Madrid y se alquil6
como obrero en una finca, pero los otros
peones, llenos de envidia lo acusaron ante
el duefio de que trabajaba menos que los
demas por dedicarse a rezar y a ir al tem-
plo. El duenio le puso entonces como tarea
a cada obrero cultivar una parcela de tie-
rra. Y la de Isidro produjo el doble que las
de los demas, porque Nuestro Sefor le re-
compensaba su piedad y su generosidad.

En el afio 1130 sintiendo que se iba a morir
hizo humilde confesién de sus pecados y
recomendando a sus familiares y amigos
que tuvieran mucho amor a Dios y mucha
caridad con el préjimo, murié santamen-
te. A los 43 afios de haber sido sepultado
en 1163 sacaron del sepulcro su cadaver y
estaba incorrupto, como si estuviera re-
cién muerto. Las gentes consideraron esto
como un milagro. Poco después el rey Fe-
lipe III se hallaba gravisimamente enfer-
mo y los médicos dijeron que se moriria de
aquella enfermedad. Entonces sacaron los
restos de San Isidro del templo a donde los
habian llevado cuando los trasladaron del
cementerio. Y tan pronto como los restos
salieron del templo, al rey se le fue la fiebre
y al llegar junto a él los restos del santo se
le fue por completo la enfermedad. A cau-
sa de esto el rey intercedi6 ante el Sumo
Pontifice para que declarara santo al hu-
milde labrador, y por este y otros muchos
milagros, el Papa lo canoniz6 en el afio
1622 junto con Santa Teresa, San Ignacio,
San Francisco Javier y San Felipe Neri. M

(Fuente EWTN)



Misterios del Rosario

LA RESURRECCION DEL HIJO
DE DIOS

—Primer Misterio Glorioso—

«El primer dia de la semana, muy de
marana, fueron al sepulcro llevando
los aromas que habian preparado. Pero
encontraron que la piedra habia sido
retirada del sepulcro, y entraron, pero
no hallaron el cuerpo del Sefior Jestis.
No sabian qué pensar de esto, cuando
se presentaron ante ellas dos hombres
con vestidos resplandecientes. Ellas,
despavoridas, miraban al suelo, y ellos
les dijeron:

«sPor qué buscdis entre los muertos al
que vive? No estd aqui, ha resucitado.»
(Lc 24, 5-6)

Resucitar no es revivir, sino cam-
biar de estado un cuerpo. Jesus se ha
transformado de mortal en inmor-
tal, de ser destructible en cuerpo
glorioso. Esta preparado para subir
al Padre, a recibir su premio por el
trabajo obedientemente realizado.
La muerte no lo dominara. Dificil
es transformarse, pero la vivencia
del bautismo nos hace ser hombres
nuevos.

sMe siento salvado con Cristo? ;Creo de verdad que seré resucitado con Cristo? Il
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Tema de reflexion

MAYO 2025
Adorar y bendecir

BENDITO Y ALABADO SEA

Ben-decir es decir bien. Hablar bien de
algo, de alguien. jCuanto necesitamos
cambiar nuestro espiritu de critica, de
maledicencia por un Espiritu de Bendi-
cién! {Coémo cambiaria el mundo si por
cada critica dicha la cambidramos en una
alabanza a dicha persona! Mirar el bien
para decir el bien. Ver lo bueno para can-
tar lo bueno... Adorar la Eucaristia debe
ayudarnos a esto. Por eso ante el Santisi-
mo se cantan bendiciones. Porque bendi-
ciendo a Dios nos hacemos mads capaces
de bien-decir de los hermanos. La Euca-
ristia es sacramento de bendicion.

San Cirilo llama a este augusto Sacramen-
to de bendicién. De bendicidn, porque de
hijos de ira y de maldicién, Cristo nos me-
recid la bendicion y la gracia ... de bendi-
cién, porque en El y por EI serdn benditas
todas las gentes: de bendicion, porque es la
vida de la gracia: de bendicién, porque es
la salvacion del dnima: de bendicién, por-
que es la que se ha de dar en el dia tremen-
do de la Justicia final (LS, T1, 1870 p. 10.)

En realidad, la bendicién funciona en dos
direcciones. De abajo arriba y de arriba
abajo. Nosotros bendecimos a Dios, que-
remos ensalzar su nombre, sus bondades,
sus cualidades: {Bendito sea Dios! jQué
expresion tan bella y qué facilmente viene
a nuestros labios estando junto al Santi-
simo!
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Pero nosotros no podriamos hacer esto si
previamente Jestis no nos hubiera bende-
cido El, como Dios eterno. El nos dio la
vida por su palabra «dijo Dios»... «y vio
que era bueno». La creacién misma es
una inmensa bendicién. Pero ademas su
redencion, su misericordia no hace sino
multiplicar la bendicién en nuestros co-
razones.

«La oracién de bendicién es la respues-
ta del hombre a los dones de Dios: por-
que Dios bendice, el corazén del hombre
puede bendecir a su vez a Aquel que es la
fuente de toda bendicién» (CEC 2626).

El Espiritu Santo es el Mensajero de esta
bendicién. Tanto la que asciende como la
que desciende... «Dos formas fundamen-
tales expresan este movimiento: o bien la
oracion asciende llevada por el Espiritu
Santo, por medio de Cristo hacia el Pa-
dre (nosotros le bendecimos por habernos
bendecido) o bien implora la gracia del
Espiritu Santo que, por medio de Cristo,
desciende de junto al Padre» (CEC 2627).

Asi podemos entender la gran bendicién
que supone cada vigilia de Adoracion
Nocturna. Es un encuentro entre dos
movimientos, nosotros buscamos a Dios,
Dios nos busca a nosotros. Cada convoca-
toria mensual es un lugar propio de ben-
diciéon mutua. Uno de los momentos mas
hermosos del ritual de Adoracién es cuan-
do después de haber recibido la Bendicion



del Santisimo nosotros respondemos con
una letania de bendiciones «Bendito sea
su santo nombre», «Bendito sea Jesucristo
en el Santisimo sacramento del Altar» ...

San Pablo proclama con emocioén el plan
de amor de Dios y dice asi: «Bendito sea
el Dios y Padre de nuestro Sefior Jesucris-
to, que nos ha bendecido con toda clase
de bendiciones espirituales, en los cielos,
en Cristo; por cuanto nos ha elegido en él
antes de la fundacién del mundo, para ser
santos e inmaculados en su presencia, en
el amor; eligiéndonos de antemano para
ser sus hijos adoptivos por medio de Jesu-
cristo, segtin el beneplacito de su volun-
tad, para alabanza de la gloria de su gracia
con la que nos agracié en el Amado» (Ef
1, 3-6).

Le presentaban unos nifios para que los
tocara; pero los discipulos les refifan. Mas
Jests, al ver esto, se enfadd y les dijo: «De-
jad que los niflos vengan a mi, no se lo im-
pidais, porque de los que son como éstos
es el Reino de Dios. Yo os aseguro: el que
no reciba el Reino de Dios como nifio, no
entrara en él.» Y abrazaba a los nifos, y los
bendecia poniendo las manos sobre ellos
(Mc 10, 13-16).

Una experiencia intensa es la de leer estos
textos biblicos de bendicién en una pri-
sion, o en un centro de desintoxicacion.

Tema de reflexion

Hacer sentir a esas personas que perma-
necen bendecidas, no obstante sus graves
errores, que el Padre celeste sigue querien-
do su bien y esperando que se abran final-
mente al bien. Si incluso sus parientes més
cercanos les han abandonado, porque ya
les juzgan como irrecuperables, para Dios
son siempre hijos. Dios no puede cancelar
en nosotros la imagen de hijo, cada uno de
nosotros es hijo, es hija. A veces ocurren
milagros: hombres y mujeres que renacen.
Porque encuentran esta bendicién que les
ha ungido como hijos. Porque la gracia de
Dios cambia la vida: nos toma como so-
mos, pero no nos deja nunca como somos.

No podemos solo bendecir a este Dios que
nos bendice, debemos bendecir todo en El,
toda la gente, bendecir a Dios y bendecir
a los hermanos, bendecir el mundo: ésta
es la raiz de la mansedumbre cristiana,
la capacidad de sentirse bendecidos y la
capacidad de bendecir. Si todos nosotros
hiciéramos asi, seguramente no existirian
las guerras. Este mundo necesita bendi-
cién y nosotros podemos dar la bendicion
y recibir la bendicién. El Padre nos ama.
Y a nosotros nos queda tan sdlo la alegria
de bendecirlo y la alegria de darle gracias,
y de aprender de Fl a no maldecir, sino
bendecir. Y aqui solamente una palabra
para la gente que estd acostumbrada a
maldecir, la gente que tiene siempre en la
boca, también en el corazdn, una palabra
fea, una maldicién. Cada uno de nosotros
puede pensar: ;yo tengo esta costumbre
de maldecir asi? Y pedir al Sefior la gracia
de cambiar esta costumbre para que noso-
tros tengamos un corazén bendecido y de
un corazon bendecido no puede salir una
maldicién. Que el Sefior nos ensefie a no
maldecir nunca sino a bendecir. |
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Rincon poético

MIS 0JOS MIS POBRES 0J0S

Mis ojos, mis pobres ojos
que acaban de despertar
los hiciste para ver,
no sdlo para llorar.

Haz que sepa adivinar
entre las sombras la luz,
que nunca me ciegue el mal
ni olvide que existes tu.
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Que, cuando llegue el dolor,
que yo sé que llegard,

no se me enturbie el amor,
ni se me nuble la paz.

Sostén ahora mi fe,

pues, cuando llegue a tu hogar,
con mis ojos te veré

y mi llanto cesara.

Cristina de Arteaga



La voz del Papa

EL ESPIRITU SANTO
Y LA EUCARISTIA

Jesus y el Espiritu Santo

Con su palabra, y con el pan y el vino,
el Sefior mismo nos ha ofrecido los
elementos esenciales del culto nuevo.
La Iglesia, su Esposa, esta llamada a
celebrar dia tras dia el banquete eu-
caristico en conmemoracion suya. In-
troduce asi el sacrificio redentor de su
Esposo en la historia de los hombres
y lo hace presente sacramentalmente
en todas las culturas. Este gran miste-
rio se celebra en las formas liturgicas

que la Iglesia, guiada por el Espiritu
Santo, desarrolla en el tiempo y en
los diversos lugares. A este propdsi-
to es necesario despertar en nosotros
la conciencia del papel decisivo que
desempena el Espiritu Santo en el de-
sarrollo de la forma liturgica y en la
profundizacién de los divinos miste-
rios. El Pardclito, primer don para los
creyentes, que actua ya en la creacion
(cf. Gn 1, 2), esta plenamente presente
en toda la vida del Verbo encarnado;
en efecto, Jesucristo fue concebido
por la Virgen Maria por obra del Es-
piritu Santo (cf. Mt 1, 18; Lc 1, 35); al
comienzo de su misién publica, a ori-
llas del Jordan, lo ve bajar sobre si en
forma de paloma (cf. Mt 3, 16 y par.);
en este mismo Espiritu actda, habla y
se llena de gozo (cf. Lc 10, 21), y por El
se ofrece a si mismo (cf. Hb 9, 14). En
los llamados «discursos de despedida»
recopilados por Juan, Jesus establece
una clara relacion entre el don de su
vida en el misterio pascual y el don del
Espiritu a los suyos (cf. Jn 16, 7). Una
vez resucitado, llevando en su carne
las sefiales de la pasién, El infunde el
Espiritu (cf. Jn 20, 22), haciendo a los
suyos participes de su propia mision
(cf. Jn 20, 21). Sera el Espiritu quien en-
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La voz del Papa

sefie después a los discipulos todas las
cosas y les recuerde todo lo que Cristo
ha dicho (cf. Jn 14, 26), porque corres-
ponde a El, como Espiritu de la verdad
(cf. Jn 15, 26), guiarlos hasta la verdad
completa (cf. Jn 16, 13). En el relato de
los Hechos, el Espiritu desciende sobre
los Apdstoles reunidos en oracién con
Maria el dia de Pentecostés (cf. 2, 1-4),
y los anima a la misién de anunciar
a todos los pueblos la buena noticia.
Por tanto, Cristo mismo, en virtud de
la accién del Espiritu, estd presente y
operante en su Iglesia, desde su centro
vital que es la Eucaristia.

Espiritu Santo y
Celebracion eucaristica

En este horizonte se comprende el pa-
pel decisivo del Espiritu Santo en la
Celebracion eucaristica y, en particu-
lar, en lo que se refiere a la transustan-
ciacion. Todo ello estd bien documen-
tado en los Padres de la Iglesia. San
Cirilo de Jerusalén, en sus Catequesis,
recuerda que nosotros «invocamos a
Dios misericordioso para que mande
su Santo Espiritu sobre las ofrendas
que estan ante nosotros, para que El
convierta el pan en cuerpo de Cristo
y el vino en sangre de Cristo. Lo que
toca el Espiritu Santo es santificado y
transformado totalmente». También
san Juan Criséstomo hace notar que
el sacerdote invoca el Espiritu San-
to cuando celebra el Sacrificio: como
Elias —dice—, el ministro invoca el
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Espiritu Santo para que, «descendien-
do la gracia sobre la victima, se en-
ciendan por ella las almas de todos».
Es muy necesario para la vida espiri-
tual de los fieles que tomen mas clara
conciencia de la riqueza de la anéfora:
junto con las palabras pronunciadas
por Cristo en la ultima Cena, contiene
la epiclesis, como invocacién al Padre
para que haga descender el don del
Espiritu a fin de que el pan y el vino
se conviertan en el cuerpo y la sangre
de Jesucristo, y para que «toda la co-
munidad sea cada vez mas cuerpo de
Cristo». El Espiritu, que invoca el cele-
brante sobre los dones del pan y el vino
puestos sobre el altar, es el mismo que
reune a los fieles «en un sélo cuerpo»,
haciendo de ellos una oferta espiritual
agradable al Padre. [

Benedicto XVI
De la Exhortacion Apostdlica Postsinodal
Sacramentum Caritatis [12-13]



Doctores de la Iglesia

DE LA FE EN LO QUE NO SE VE

Si de la sociedad humana desaparece la fe,
vendra una confusion espantosa

En efecto, si no creyeras, no te expondrias al
peligro para probar la amistad. Y, por tan-
to, cuando asi lo haces, ya crees antes de la
prueba. En verdad, si no debemos creer lo
que vemos, ;como creemos en la fidelidad de
los amigos sin tenerla comprobada? Y cuan-
do llegamos a probarla en la adversidad, aun
entonces es mas bien creida que vista. Si no es
tantalafe que, no sin razén, nos imaginamos
ver con sus ojos lo que creemos. Debemos
creer, porque no podemos ver.

;Quién no ve la gran perturbacion, la con-
fusion espantosa que vendra si de la so-
ciedad humana desaparece la fe? Siendo
invisible el amor, ;cémo se amaran mu-
tuamente los hombres, si nadie cree lo que
no ve? Desaparecerd la amistad, porque se
funda en el amor reciproco. ;Qué testimo-
nio de amor recibird un hombre de otro si
no creer que se lo puede dar? Destruida la
amistad, no podran conservarse en el alma
los lazos del matrimonio, del parentesco y
de la afinidad, porque también en estos hay
relacion amistosa. Y asi, ni el esposo amara
a la esposa, ni ésta al esposo, si no creen en
el amor reciproco porque no se puede ver.
Ni desearan tener hijos, cuando no creen
que mutuamente se los han de dar. Si estos
nacen y se desarrollan, tampoco amaran a
sus padres; pues, siendo invisible el amor,
no veran el que para ellos abrasa los pater-
nos corazones, si creer en lo que no se ve
es temeridad reprensible y no fe digna de
alabanza. ;Qué diré de las otras relaciones
de hermanos, hermanas, yernos y suegros,

y demads consanguineos y afines, si el amor
de los padres a sus hijos y de los hijos a sus
padres es incierto y la intencién sospechosa,
cuando no se quieren mutuamente? Y no lo
hacen estimando que no tienen obligacion,
pues no creen en el amor del otro porque
no lo ven. No creer que somos amados, por-
que no vemos el amor, ni corresponder al
afecto con el afecto, porque no pensamos
que nos lo debemos reciprocamente, es una
precauciéon mas molesta que ingeniosa. Si
no creemos lo que no vemos, si no admiti-
mos la buena voluntad de los otros porque
no puede llegar hasta ella nuestra mirada,
de tal manera se perturban las relaciones
entre los hombres, que es imposible la vida
social. No quiero hablar del gran nimero
de hechos que nuestros adversarios, los
que nos reprenden porque creemos lo que
no vemos, creen ellos también por el rumor
publico y por la historia, o referentes a los
lugares donde nunca estuvieron. Y no di-
gan: No creemos porque no vimos. Pues si
lo dicen, se ven obligados a confesar que no
saben con certeza quiénes son sus padres.
Ya que, no conservando recuerdo alguno de
aquel tiempo, creyeron sin vacilacién a los
que se lo afirmaron, aunque no se lo pudie-
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Doctores de la Iglesia

ran demostrar por tratarse de un hecho ya
pasado. De otra manera, al querer evitar la
temeridad de creer lo que no vemos, incu-
rririamos necesariamente en el pecado de
infidelidad a los propios padres.

Motivos para creer.
Cumplimiento de las
profecias relativas a la Iglesia

Si no es posible que subsista, por falta de
concordia, la sociedad humana, cuando
rehusamos creer lo que no vemos, ;con
cuanta mayor razon hemos de dar fe a las
verdades divinas que no vemos; pues, si se
niega, no se profana la amistad de los hom-
bres, sino la religion sublime, para caer en
la eterna desventura?

Pero diras: aunque no veo el afecto del ami-
go, puedo tener pruebas de su existencia.
Vosotros, en cambio, sin prueba alguna nos
mandais creer lo que no vemos. Ya es algo
que me concedas que hay motivos para creer
algunas verdades aunque no se vean. Porque
asi queda bien sentada esta afirmacion: No
todo lo que no se ve debe no ser creido. Y re-
chazada en absoluto esta otra: No debemos
creer lo que no vemos. Mucho se equivocan
los que piensan que sin pruebas suficientes
creemos en Cristo ;Qué prueba mas eviden-
te que el cumplimiento de las profecias? Por
tanto, los que pensais que no hay motivo al-
guno para creer de Cristo lo que no visteis,
considerad lo que estais viendo.

La misma Iglesia con voz maternal os ha-
bla: Yo, a quien admirais extendida por
todo el mundo y dando frutos copiosos
de santidad, no siempre existi como aho-
ra me estdis viendo. Pero escrito estd: En
tu descendencia serdn bendecidas todas
las naciones. Cuando Dios bendecia a
Abraham, era yo la prometida, pues con
la bendicion de Cristo me propago entre
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todas las gentes. La serie de generaciones
da testimonio de Cristo, descendiente de
Abraham. Lo probaré en pocas palabras:
Abraham engendré a Isaac, Isaac engen-
dré a Jacob, Jacob engendré doce hijos, y
de éstos procede el pueblo de Israel. Pues
Jacob fue llamado Israel. Entre los doce
hijos se cuenta Juda, del que tomaron
su nombre los judios; y de éstos nacié la
Virgen Maria, que dio a luz a Cristo. Veis
con asombro cémo en Cristo, esto es, en
la descendencia de Abraham, son bendeci-
das todas las naciones. ;Y aun teméis creer
en El, cuando lo que debisteis temer, en
realidad, es vuestra falta de fe! ;Ponéis en
duda o negais el parto de la Virgen, cuan-
do mas bien debéis creer que asi convenia
que naciera el Hombre Dios? Sabed que
fue anunciado por el profeta: He aqui que
una virgen concebird y parird un hijo, y
pondrdn por nombre Emmanuel, que,
traducido, quiere decir Dios con nosotros.
No podéis dudar que da a luz la Virgen, si
queréis creer que nace Dios; que, sin dejar
el gobierno del mundo, viene a nosotros
en carne humana; que hace a su madre fe-
cunda sin quitarle la integridad virginal.
Asi debia nacer el que, siendo eternamen-
te Dios, se hizo hombre para ser nuestro
Dios. Por eso, hablando de El, dice el pro-
feta: Tu trono, joh Dios!, es por los siglos
eternos, y cetro de equidad es el cetro de
tu reino. Amards la justicia y aborreces la
iniquidad; por eso Dios, tu Dios, te ha un-
gido con el dleo de la alegria mds que a tus
comparieros. Con esta uncion espiritual,
Dios ungié a Dios, o sea, el Padre al Hijo.
De aqui sabemos que el nombre de Cristo
viene de crisma, que significa uncién.

Yo soy la Iglesia, de la que se le habla en
el mismo salmo y se anuncia como un
hecho que habia de venir: Estara la reina
a tu derecha, vestida de oro, rodeada de
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variedad, es decir, en el templo de la sabi-
duria, adornada con variedad de lenguas.
Alli se me dice: Oye, hija, mira, aplica tu
oido, olvida tu pueblo y la casa de tu padre;
porque el rey se prendé de tu hermosura,
pues él es el Sefior Dios tuyo, y las hijas de
Tiro vendrdn con dones para adoratle, los
ricos del pueblo solicitardn tu favor. Toda
la gloria de la hija del rey viene de dentro;
sus vestidos son brocado de oro y variedad
de colores. Detrds de ella, las virgenes son
introducidas al rey; sus amigas os son pre-
sentadas: vendrdn con jiibilo y con alegria,
serdn introducidas en el real palacio. A tus
padres sucederdn tus hijos; los constituirds
principes por toda la tierra. Recordardn tu
nombre de una en otra generacion. Por esto
los pueblos te alabardn eternamente.

Si no veis a esta reina acompanada de su
real descendencia; si ella no ve cumplida la
promesa que le fue hecha cuando se le dijo:
Oye, hija, mira; si no ha dejado ya los anti-
guos ritos del mundo, obedeciendo la orden:
Olvida tu pueblo Y la casa de tu padre; si no
glorifica en todas partes a nuestro Seilor Je-
sucristo, segn la profecia: El rey se prendé de
tu hermosura, pues El es el Sefior Dios tuyo;
si no ve como las ciudades de los gentiles
elevan stplicas a Cristo y le ofrecen dones,
como fue anunciado: Las hijas de Tiro ven-
dréan con dones para adorarle; si no se humilla
la soberbia de los poderosos, y piden auxilio
a la Iglesia, a quien fue dicho: Los ricos del

pueblo solicitardn tu favor; si no reconoce a
la hija del rey, a quien se ordené decir: Pa-
dre nuestro, que estds en los cielos; y si en sus
santos no se renueva interiormente de dia en
dia, aquella de quien fue dicho: Toda la glo-
ria de la hija del rey viene de dentro; aunque
impresione a los extrafios con la gloria de sus
predicadores en diversidad de lenguas, como
vestidos resplandecientes de oro y variedad
de colores; si, después de difundir por todas
partes el buen olor de sus obras, no lleva las
santas virgenes a Cristo, de quien y a quien
se dice: Detrds de ella, las virgenes son intro-
ducidas al rey; sus amigas os son presenta-
das, y, para que no se imagine alguno que
son conducidas a una prision, vendrdn, dice,
con juibilo y con alegria, serdn introducidas
en el real palacio; si no da a luz hijos, y de
entre ellos venera algunos como padres y los
nombra prelados en diversos lugares, segun
el texto: A tus padres sucederdn tus hijos, los
constituirds principes por toda la tierra; a sus
oraciones se encomienda la madre que es, al
mismo tiempo, seflora y stbdita; y por esto
se aflade: Recordardn tu nombre de una en
otra generacion; si, por la predicacion de esos
padres que recordaron siempre la gloria de
la santa madre Iglesia, no se congregan en
su seno tantas multitudes de creyentes que
en sus propias lenguas la alaban sin cesar,
conforme a la profecia: Por esto los pueblos te
alabaran eternamente. |

San Agustin
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Bibliografia para un Adorador

La Providencia
i Un Dios tan cercano!

JOEL (GUIBERT

La
Providencia

La Providencia de José Guibert es un
libro que invita a reflexionar sobre
la presencia de Dios en la historia
y en nuestra vida. Con sabiduria y
claridad, el autor entrelaza fe y ex-
periencia humana, ofreciendo una
visidén esperanzadora y profunda.
Es una obra que inspira a encontrar
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sentido y confianza en los caminos
de la vida.

;Podemos seguir creyendo aun en
la Providencia? Con esta pregunta
comienza este ensayo sobre la Provi-
dencia, que el autor define como un
misterio de fe que implica el abando-
no confiado en la voluntad de Dios y
la aceptacion de la gracia, esa fuerza
especial del Altisimo. La Providen-
cia se puede leer en la naturaleza, en
las Escrituras y sobre todo en Jesus,
que es encarnacion de la Providencia
y modelo perfecto del abandono en
las manos de Dios. A continuacidn,
el autor expone los instrumentos de
la Providencia (la comunion de los
santos, la oracion) y explica cémo
actda en nosotros la Providencia sin
sofocar nuestra libertad, cémo siem-
pre extrae de un mal un bien mayor,
cémo podemos detectarla en medio
de nuestras cruces y sufrimientos,
y como aprender a querer lo que la
Providencia quiere. En definitiva,
cémo conformar nuestra voluntad
a la voluntad de Dios siguiendo el
camino de santidad y felicidad de la
vida en la Providencia. |



En la ciudad de Santa Fe,
» & estado de Nuevo México,
Estados Unidos, existe
una Capilla llamada
de Loreto. Alberga
un misterio desde
hace casi 135 afos y
que atrae alrededor
de 250.000 visitantes
por ano.

Lo que hace esta capi-
lla diferente de todas
las otras es el milagro
ocurrido en su esca-
lera. La capilla fue

construida a finales
del siglo x1x. Cuan-
do estuvo acabada la
capilla, las hermanas notaron la nece-
sidad de una escalera que las llevara
al segundo piso. Durante nueve dias
estuvieron rezando a San José, que era
carpintero, para ver como podrian so-
lucionar este inconveniente.

Un desconocido llamé a la puerta de
la capilla el ultimo dia. Dijo que era
carpintero y que podria construir la
escalera. Sin ayuda de nadie, esta per-
sona construyd la escalera, que es con-
siderada un prodigio de la carpinteria
por los expertos. Una vez concluida,

el carpintero, que no us6 ni clavos ni
pegamento para construir la escalera,
desaparecid sin dejar rastro. Ni siquie-
ra esperd a cobrar por su trabajo.

La escalera se considera un prodigio,
entre otras razones, porque nadie sabe
cdmo se sustenta. La escalera no tiene
soporte central. Ademas, existen tres
misterios sin resolver:

o El primer misterio es que no se
sabe hasta hoy quién es el hombre
que construyo la escalera.

« El segundo misterio es que tan-
to arquitectos como ingenieros y
cientificos dicen que no entienden
cOmo la escalera se equilibra

o Y el tercer misterio: ;de donde vino
la madera? Se hicieron todo tipo de
andlisis y no existe nada parecido
en la region.

Por estos motivos, se considera que el
carpintero que la construy¢ fue el pro-
pio San José, enviado por Jesucristo para
atender las stplicas de las hermanas.
Desde entonces, la escalera paso a ser lla-
mada «milagrosa», y la Capilla se trans-
formo en un centro de peregrinacion.

Un detalle adicional es que la es-
calera tiene 33 peldanos, la edad
de Cristo.
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El 31 de mayo se recuerda la Visitacion de
la Virgen a su prima santa Isabel: «Vuelve
tus ojos a la Virgen y contempla como vive
la virtud de la lealtad. Cuando la necesita
Isabel, dice el Evangelio que acude “cum
festinatione”, —con prisa alegre—».

Por aquellos dias, Maria se levant6 y mar-
ché deprisa a la montana, a una ciudad de
Judd; y entrd en casa de Zacarias y saludo
a Isabel. Y cuando oyd Isabel el saludo de
Maria, el nifio saltd en su seno, e Isabel
quedd llena del Espiritu Santo; y excla-
mando en voz alta, dijo:

—Bendita tu entre las mujeres y bendito es
el fruto de tu vientre. ;De dénde a mi tan-
to bien, que venga la madre de mi Sefior a
visitarme? Pues en cuanto llegé tu saludo
a mis oidos, el nifio salt6é de gozo en mi
seno; y bienaventurada td, que has creido,
porque se cumplirdn las cosas que se te
han dicho de parte del Sefior (Lc 1, 39-45).

AL ESCUCHAR las palabras de su prima,
Maria no le responde directamente, sino
que entona un canto de alabanza a Dios: el
Magnificat. La Virgen se ve a si misma desde
los ojos de Dios, se siente mirada y amada
por él, y comprende con inmenso agrade-
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cimiento que la ha elegido por pura gracia.
Al reconocerse asi en la luz divina exulta de
alegria, con ese gozo que vemos muy pre-
sente en toda la liturgia de la fiesta de hoy.

El canto humilde y exultante de alegria de
Maria nos recuerda la generosidad, cerca-
nia y ternura del Sefior con los hombres.
También el profeta Sofonias se hace eco de
este cuidado paternal: «El Sefior tu Dios
estd en medio de ti, valiente y salvador; se
alegra y goza contigo» (Sof 3, 17). «Dios
se interesa hasta de las pequerias cosas de
sus criaturas —expresa san Josemaria—:
de las vuestras y de las mias, y nos llama
uno a uno por nuestro propio nombre. Esa
certeza que nos da la fe hace que miremos
lo que nos rodea con una luz nueva, y que,
permaneciendo todo igual, advirtamos
que todo es distinto, porque todo es ex-
presion del amor de Dios»

Tener esta actitud nos llevara a vivir una
continua accion de gracias por todo lo
que recibimos de él. Valoraremos las co-
sas buenas que tenemos como regalos de
Dios. Y mientras, aquellas que nos gusta-
ria cambiar nos conducirdn a ser humildes
y a confiar en la gracia divina, que siempre
acompanfa y sostiene nuestro esfuerzo per-
sonal. De este modo, podremos decir con
Maria: «Proclama mi alma la grandeza del
Seor (...) porque ha mirado la humildad
de su esclava» (Lc 1, 46).

Meditaciones
San Josemaria Escriva



El Catecismo de la Iglesia Catdlica

Creo en Dios, Padre Todopoderoso,
creador del cielo y de la tierra

Parrafo 1
CREO EN DIOS PADRE

III Dios, «El que es», es verdad y amor

Dios, «El que es», se revelo a Israel como el que es «rico en amor y fidelidad»
(Ex 34, 6). Estos dos términos expresan de forma condensada las riquezas del
Nombre divino. En todas sus obras, Dios muestra su benevolencia, su bondad,
214 su gracia, su amor; pero también su fiabilidad, su constancia, su fidelidad, su
verdad. «Doy gracias a tu Nombre por tu amor y tu verdad» (Sal 138, 2; cf. Sal
85, 11). El es la Verdad, porque «Dios es Luz, en él no hay tiniebla alguna» (1 Jn
1, 5); él es «Amor», como lo ensefia el apdstol Juan (1 Jn 4,8). [ |

«Es verdad el principio de tu palabra, por siempre, todos tus justos juicios» (Sal
119,160). «Ahora, mi Sefior Dios, ta eres Dios, tus palabras son verdad» (2 S 7, 28);
por eso las promesas de Dios se realizan siempre (cf. Dt 7, 9). Dios es la Verdad
215  misma, sus palabras no pueden engaiar. Por ello el hombre se puede entregar con
toda confianza a la verdad y a la fidelidad de la palabra de Dios en todas las cosas.
El comienzo del pecado y de la caida del hombre fue una mentira del tentador que
indujo a dudar de la palabra de Dios, de su benevolencia y de su fidelidad. [

La verdad de Dios es su sabiduria que rige todo el orden de la creacion y del
gobierno del mundo (cf. Sb 13, 1-9). Dios, tinico Creador del cielo y de la tierra

216 (cf. Sal 115,15), es el inico que puede dar el conocimiento verdadero de todas
las cosas creadas en su relacion con El (cf. Sb 7, 17-21). [ |
Dios es también verdadero cuando se revela: la ensefianza que viene de Dios es «una
217 Ley de verdad» (M1 2, 6). Cuando envie su Hijo al mundo, sera para «dar testimonio

de la Verdad» (Ju 18, 37): «Sabemos que el Hijo de Dios ha venido y nos ha dado
inteligencia para que conozcamos al Verdadero» (1 Jn 5, 20; cf. Jn 17, 3). |

Dios es Amor

A lo largo de su historia, Israel pudo descubrir que Dios so6lo tenia una razén
para revelarsele y escogerlo entre todos los pueblos como pueblo suyo: su amor

218  gratuito (cf. Dt 4, 37; 7, 8; 10, 15). E Israel comprendio, gracias a sus profetas,
que también por amor Dios no ces6 de salvarlo (cf. Is 43, 1-7) y de perdonarle
su infidelidad y sus pecados (cf. Os 2).
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El Catecismo de la Iglesia Catolica

El amor de Dios a Israel es comparado al amor de un padre a su hijo (cf. Os 11,
1). Este amor es mas fuerte que el amor de una madre a sus hijos (cf. Is 49, 14-
219  15). Dios ama a su pueblo mas que un esposo a su amada (Is 62, 4-5); este amor
vencera incluso las peores infidelidades (cf. Ez 16; Os 11); llegara hasta el don mas
precioso: «Tanto amo Dios al mundo que dio a su Hijo unico» (Jn 3, 16). |

Elamor de Dios es «eterno» (Is 54, 8). «<Porque los montes se correran y las colinas
220  se moveran, mas miamor de tu lado no se apartara» (Is 54, 10). «Con amor eterno
te he amado: por eso he reservado gracia para ti» (Jr 31, 3). |

Pero san Juan ird todavia mas lejos al afirmar: «Dios es Amor» (1 Jn 4, 8. 16); el
ser mismo de Dios es Amor. Al enviar en la plenitud de los tiempos a su Hijo
221  tnico y al Espiritu de Amor, Dios revela su secreto més intimo (cf. 1 Cor 2,
7-16; Ef 3, 9-12); El mismo es una eterna comunicacién de amor: Padre, Hijo y
Espiritu Santo, y nos ha destinado a participar en EL |

IV Consecuencias de la fe en el Dios tinico

Creer en Dios, el Unico, y amarlo con todo el ser tiene consecuencias inmensas

222 para toda nuestra vida: |

Es reconocer la grandeza y la majestad de Dios: «Si, Dios es tan grande que
223 supera nuestra ciencia» (Jb 36, 26). Por esto Dios debe ser «el primer servido»
(Santa Juana de Arco, Dictum: Procés de condamnation). [ |

Es vivir en accién de gracias: Si Dios es el Unico, todo lo que somos y todo lo
224 que poseemos vienen de El: «;Qué tienes que no hayas recibido?» (1 Co 4, 7).
«;Cémo pagaré al Senor todo el bien que me ha hecho?» (Sal 116, 12). |

Es reconocer la unidad y la verdadera dignidad de todos los hombres: Todos han

225 sido hechos «a imagen y semejanza de Dios» (Gn 1, 26). |

Es usar bien de las cosas creadas: La fe en Dios, el Unico, nos lleva a usar de todo
lo que no es El en la medida en que nos acerca a El, y a separarnos de ello en la

26 medida en que nos aparta de El (cf. Mt 5,29-30; 16, 24; 19,23-24):
«;Sefior mio y Dios mio, quitame todo lo que me aleja de ti! ;Sefior mio y

Dios mio, dame todo lo que me acerca a ti! jSeflor mio y Dios mio, despo-
jame de mi mismo para darme todo a ti (San Nicolas de Fliie, Oracion). B

Es confiar en Dios en todas las circunstancias, incluso en la adversidad. Una
oracion de Santa Teresa de Jesus lo expresa admirablemente:

Nada te turbe, / Nada te espante
227 Todo se pasa, / Dios no se muda
La paciencia, / Todo lo alcanza;
Quien a Dios tiene, / Nada le falta:
Sélo Dios basta. (Poesia, 30) [ |
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Calendario de Vigilias de la Seccion de Madrid
Mayo 2025

- )3(0):9:90)
IGLESIA DIRE ON (o] OMIENZO

2 10 Santisimo Cristo de la Victoria Blasco de Garay 33 915432051  23:00
3 12 La Concepcién Goya 26 915770 211 22:30
4 2 San Felipe Neri Antonio Arias 17 915737272 22:30
5 16 Maria Auxiliadora Ronda de Atocha 27 915304100  21:00
7 22 Basilica La Milagrosa Garcia de Paredes 45 914473249  21:00
10 9 Santa Rita Gaztambide 75 915490133  21:00
11 30 Espiritu Santo y Ntra. Sra. de la Araucana Puerto Rico 29 914579965  21:45
15 16 San Vicente de Paul Plaza San Vicente de Paul 1 915693818  21:00
16 11 San Antonio Bravo Murillo 150 915346 407  21:00
17 12 San Roque Abolengo 10 914616 128  21:00
19 23 Inmaculado Corazén de Maria Ferraz 74 917589530  21:00
20 2 Ntra. Sra. de las Nieves Nuria 47 917345210  21:30
22 10 Virgen de la Nueva Calanda s/n 913002127  21:00
23 2 Santa Gema Leizardn 24 915635068  22:00
24 2 San Juan Evangelista Plaza Venecia 1 917 269 603 21:00
31 2 Santa Marfa Micaela y San Enrique San Germdan 23 915794269  21:00
32 22 Nuestra Madre del Dolor Avda. de los Toreros 45 917256272 21:00
33 1 San German San Germén 26 915554656  21:30
35 30 Santa Maria del Bosque Manuel Uribe 1 913000 646  22:00
36 17 San Matias Plaza de la Iglesia 2 917631662  21:00
39 8 San Jenaro Vital Aza 81 A 913 672238

40 9 San Alberto Magno Benjamin Palencia 9 917782018  21:00
41 9 Virgen del Refugio y Santa Lucia Manresa 60 917342045  22:00
43 2 San Sebastian Martir Plaza de la Parroquia 1 914628536  21:00
45 16 San Fulgencio y San Bernardo SanIllan 9 915690055  22:00
46 2 Santa Florentina Longares 8 913133663  21:00
47 9 Inmaculada Concepcién El Pardo 913760055  21:00
48 9 Ntra. Sra. del Buen Suceso Princesa 43 915482245  21:30
49 16 San Valentin y San Casimiro Villajimena 75 913718941  22:00
50 9 Santa Teresa Benedicta de la Cruz Senda del Infante 20 913763479  21:00
52 1 Bautismo del Sefior Gavilanes 11 913731815  21:30
53 2 Santa Catalina de Siena Juan de Urbieta 57 915512 507 21:30
55 30 Santiago El Mayor Santa Cruz de Marcenado 11 915426582  21:00
56 15 San Fernando Alberto Alcocer 9 913500841  21:00
57 3 San Romualdo Azcao 30 913 675135 21:00
59 2 Santa Catalina Labouré Arroyo de Opaiiel 29 914699179  21:00
61 3 Ntra. Sra. del Consuelo Cleopatra 13 917783554  22:00
62 14 San Jeronimo el Real Moreto 4 914 203 078 21:00
63 9 San Gabriel de la Dolorosa Arte 4 913020607  22:00
64 16 Santiago y San Juan Bautista Santiago 24 915480824  21:00
65 9 Ntra. Sra. de los Alamos Leon Felipe 1 913801819  21:00
66 17 Ntra. Sra. del Buen Consejo (Colegiata S Isidro) ~ Toledo 37 913692037  21:00
71 9 Santa Beatriz Concejal Francisco José Jimenez Martin 130 914 647 066 21:00
72 2 Nuestra Sefiora de la Merced Corregidor Juan Francisco de Lujan 101~ 917739829  21:00
73 2 Patrocinio de San José Pedro Laborde 78 917 774 399 21:00
74 9 Santa Casilda Parador del Sol 10 910744069  21:00
75 16 San Ricardo Gaztambide 21 915432291

76 16 Virgen del Cortijo Ona9l B 917663081  22:00
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Calendario de Vigilias de la Seccion de Madrid
Mayo 2025

HORA DE
RNO IGLESIA DIRECCION LEFONO |COMIENZO

Santa Maria del Pozo y Santa Marta Montdnchez 13 917861189  21:00

78 16 Epifania del Sefior Nuestra Sefiora de la Luz 64 914616613 21:30

79 9 Nuestra Sefiora de los Apdstoles Luis de Hoyos Sainz 94 Bis 913714411  21:30
VETERANOS 31 Basilica La Milagrosa Garcia de Paredes 45 914473249  22:00

Calendario de Vigilias de las Secciones de la Didcesis

de Madrid

_ MAYO IGLESIA DIRECCION TELEFONC

HORA DE
COMIENZO

Fuencarral San Miguel Arcéngel Islas Bermudas 917 340 692 21:30
Tetudn de las Victorias 15 Ntra. Sra. de las Victorias Azucenas 34 915791 418 21:00
Pozuelo de Alarcon T 1 23 Asuncion de Nuestra Sefiora Iglesia 10 913520582 22:00
Pozuelo de Alarcon T IT A 8 Casa Ejercicios Cristo Rey Cafiada de las Carreras Oeste 2 913 520 968 22:15
Pozuelo de Alarc6n T I1B 15 Casa Ejercicios Cristo Rey Canada de las Carreras Oeste 2 913520968  22:15
Ciudad Lineal 17 Ntra. Sra. de la Concepcién Arturo Soria 5 913 674 016 21:00
Campamento 23 Ntra. Sra. del Pilar Plaza Patricio Martinez s/n 913263404  21:30
Fatima 9 Ntra. Sra. del Rosario de Fatima Alcala 292 913263404  21:00
Vallecas T1 30 San Pedro Ad Vincula Sierra Gorda 5 913 311212 21:00
Vallecas T IT 15 Santa Maria Josefa del Corazdn de Jesus Avenida de la Gavia 25 914 254 468 21:00
Alcobendas T1 9 San Pedro Apéstol Plaza Felipe Alvarez Gadea 2 916 521 202 22:30
Pinar del Rey San Isidoro y San Pedro Claver Balaguer s/n 913 831443

LasRozas T T 9 Nuestra Seiora de la Visitacion Comunidad de Murcia 1 916 344 353 22:00
Las Rozas T II 16 San Miguel Arcéngel Céndido Vicente 7 916 377 584 21:00
Las Rozas T IIT 2 San José (Las Matas) Amadeo Vives 31 916 303 700 21:00
Las Rozas TIV 23 Santa Maria de la Merced Cabo Mayor 1 916300297  21:00
Penagrande 16 San Rafael Arcangel Islas Saipén 35 913739400  21:00
San Lorenzo de El Escorial San Lorenzo Martir Medinaceli 21 918 905 424

Majadahonda 2 Santa Maria Avda. Espana 47 916340928  21:00
Tres Cantos 17 Santa Teresa Sector Pintores 11 918 031 858 22:30
La Navata - Colmenarejo 16 Santiago Apostol Ctra. de Valdemorillo 3 - Colmenarejo 918 589 152 21:00
La Moraleja 9 Ntra. Sra. de la Moraleja Nardo 44 916615440  22:00
Villanueva del Pardillo 16 San Lucas Evangelista Avda. JuanCarlos I, 62 918 150 712 21:00
San Sebastidn de los Reyes 9 Ntra. Sra. de Valvanera Avda. Miguel Ruiz Felguera 4 916524648  22:00
Canillejas 10 Santa Maria la Blanca Plaza Villa de Canillejas 1 685093486  22:00
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Cultos en la Capilla de la Sede

Barco, 29, 12

Todos los lunes: EXPOSICION DEL SANTISIMO SACRAMENTO
Y ADORACION. Desde la 17:30 hasta las 19:30 horas.
Todos los jueves: SANTA MISA, EXPOSICION DE S.D.M.
Y ADORACION; 19:00 horas.

Mes de MAYO de 2025

Dia 8 Secc. de Madrid Turno 31 Santa Maria Micaela
Dia15  Secc. de Madrid Turno 32 Nuestra Madre del Dolor
Dia22  Secc. de Madrid Turno 33 San German

Dia29  Secc. de Fuencarral Turnol  San Miguel Arcangel

Lunes, dias: 5,12, 19y 26

Mes de JUNIO de 2025

Dia5 Secc. de Madrid Turno 35 Santa Maria del Bosque
Dia 12 Secc. de Madrid Turno 36 San Matias

Dia 19 Secc. de Madrid Turno 39 San Jenaro

Dia 26 Secc.de Tetuan delas Victorias Turno 1 Nuestra Sefiora de las Victorias

Lunes, dias: 2, 9, 16, 23 y 30

Rezo del Manual para el mes de mayo 2025

Esquema del Domingo I del dia 17 al 23 pag. 47
Esquema del Domingo II  del dia 1 al 2 y del 24 al 30 pag. 87
Esquema del Domingo III del dia 3 al9ydia3l pag. 131
Esquema del Domingo IV  del dia 10 al 16 pag. 171

Las antifonas corresponden al Tiempo de Pascua y también se puede rezar el Oficio propio
de este tiempo que estd en la pagina 385.
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