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Santo Rosario

+ Por la senal de la Santa Cruz, de nuestros enemigos libranos,
Setior, Dios nuestro.

+ En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

ACTO DE CONTRICION

Senor mio Jesucristo Dios y Hombre verdadero, Creador, Padre y
Redentor mio; por ser Vos quien sois, Bondad infinita, y porque
os amo sobre todas las cosas, me pesa de todo corazon haberos
ofendido; también me pesa porque podéis castigarme con las
penas del infierno. Ayudado de vuestra divina gracia, propongo
firmemente nunca mas pecar, confesarme y cumplir la

penitencia que me fuere impuesta. Amén. & ‘ﬁ““

MISTERIOS GOZOSOS

Primer Misterio: La Encarnacion del Hijo de Dios

«El angel del Senior anuncié a Maria; y concibid por obra del
Espiritu Santo.»

Adoramos ¢l Cuerpo de Cristo formado en las purisimas
enfranas de Maria y presente en el Santisimo Sacramento.

El Verbo encarnado pide de nosotros que le continuemos
encarnando en nuestras propias vidas y, a través de nosotros, en
el mundo de hoy.
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Segundo Misterio: La Visitacion de la Virgen Maria
a su prima Santa Isabel

«;De donde a mi que la Madre de mi Senor venga a
visitarme? ~dijo Isabel a Maria-.

Asi que soné la voz de tu salutacion en mis oidos, saltoé de gozo
el nifio en mi seno.»
(Lc 1,43 -44)

Visita del Sefior en Maria; santificacion del nino Juan el Bautista.
El Senor se presenta como Emmanuel, Dios con nosotros.

Acojamos su visifa. El Senor Jesus pasa salvando. Dejémonos
santificar a su paso en la adoracion de las noches.
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Tercer Misterio: El nacimiento del Hijo de Dios
en Belén

«Os anuncio un gran gozo: os ha nacido
un Salvador, que es el Cristo Jesus.»
(Lc 2, 10-11)

El mismo Cristo Jesus continua salvando desde la Eucaristia.

;Sigue siendo el anuncio del nacimiento de Cristo g0zo para nosotros
frente a la incomprension o indiferencia de algunos ofros?

AR

Cuarto Misterio: La Presentacion del nifio Jesus
en el templo y Purificacion de Maria

Cuando se cumplieron los dias de la purificacion
de ellos, llevaron a Jesus a Jerusalén para presentarlo
al Sefior.»

(Lc 2,22)

Alli Simedn profetizd que el nifio «esta puesto para caida y elevacion
de muchos y para seial de contradiccion.y (Ic 2, 34 )

El adorador y la adoradora son también presentados al Seiior en la
vigilia nocturna. ;Nos sentimos ofrecidos como Jesus en brazos de
Maria? ;Salimos de la adoracion dispuestos a que nuestra vida sea
contradiccion para quienes obran mal y sea a la vez luz para iluminar
a las naciones?
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Quinto Misterio: El nifio Jesus perdido y
hallado en el templo

«Al cabo de fres dias lo encontraron en el
templo, sentado en medio de los maestros,
escuchandoles y preguntandoles.»
(Lc 2, 45)

Cuando lo vieron su Madre y San José, Dijole ella: «Hijo, ;por qué
has hecho esto? Mira, tu padre y yo, angustiados, t¢ anddbamos
buscando.» (Lc 2, 48)

Escuchar y preguntar a Jesus, buscarle en el recinto sagrado del
templo y en los templos del Espiritu Santo que son todos y cada uno
de los hombres.

En la oracién le hablamos y le escuchamos; aqui en el templo y
fuera en los hombres nuestros hermanos, buscamos su presencia
:Con qué asiduidad y anhelo?
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LETANIAS DE LA SANTiSIMA VIRGEN

Senor, ten piedad
Cristo, ten piedad
Senor, ten piedad.
Cristo, Oyenos.
Cristo, escuchanos.

Dios, Padre celestial,
Ten piedad de nosotros.

Dios, Hijo, Redentor del mundo,
Dios, Espiritu Santo,
Santisima Trinidad, un solo Dios.




Santa Maria,

ruega por nosotros.

Santa Madre de Dios,
Santa Virgen de las Virgenes,
Madre de Cristo,

Madre de la Iglesia,
Madre de la Misericordia
Madre de la divina gracia,
Madre de la Esperanza
Madre purisima,

Madre castisima,

Madre siempre virgen,
Madre Inmaculada,
Madre amable,

Madre admirable,

Madre del buen consejo,
Madre del Creador,
Madre del Salvador,
Madre de misericordia,
Virgen prudentisima,
Virgen digna de veneracion,
Virgen digna de alabanza,
Virgen poderosa,

Virgen clemente,

Virgen fiel,

Espejo de justicia,

Trono de la sabiduria,
Causa de nuestra alegria,
Vaso espiritual,

Vaso digno de honor,
Vaso de insigne devocion,

Rosa mistica,
Torre de David,
Torre de marfil,
Casa de oro,
Arca de la Alianza,

Puerta del cielo,

Estrella de la manana,

Salud de los enfermos,

Refugio de los pecadores,
Consuelo de los Migrantes
Consoladora de los afligidos,
Auxilio de los cristianos,

Reina de los Angeles,

Reina de los Patriarcas,

Reina de los Profetas,

Reina de los Apostoles,

Reina de los Martires,

Reina de los Confesores,

Reina de las Virgenes,

Reina de todos los Santos,

Reina concebida sin

pecado original,

Reina asunta a los Cielos,

Reina del Santisimo Rosario,
Reina de la familia,

Reina de la Adoracion Nocturna,
Reina de la paz.

Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo,

perdoénanos, Seor.

Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo,

escuchanos, Senor.

Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo,
ten misericordia de nosotros.

Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios.
Para que seamos dignos de las promesas de Cristo.



ORACION

Te rogamos nos concedas, Senior Dios nuestro, gozar de continua
salud de alma y cuerpo, y por la gloriosa intercesion de la
bienaventurada siempre Virgen Maria, vernos libres de las
tristezas de la vida presente y disfrutar de las alegrias eternas.

Por Cristo nuestro Senor. Amén.

Por las intenciones del santo Padre, para ganar las indulgencias
del santo Rosario y por las benditas almas del purgatorio.

Padrenuestro, Ave Maria y Gloria.

AVE MARIA PURISIMA
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Visperas

INVOCACION INICIAL

De

pie

Presidente: Dios mio, ven en mi auxilio.

Todos:

Todos:

Sefior, date prisa en socorrerme.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre por los
siglos de los siglos. Amén. Aleluya.

HIMNO

.Y dejas, Pastor santo,

tu grey en este valle hondo, oscuro,
en soledad y llanto;

y ta, rompiendo el puro

aire, te vas al inmortal seguro?

Los antes bienhadados

y los ahora tristes y afligidos,

a tus pechos criados,

de ti desposeidos,

;a donde volveran ya sus sentidos?

Qué miraran los ojos

que vieron de tu rostro la hermosura
que no les sea enojos?

Quién gusto tu dulzura.

/Qué no tendra por llanto y amargura?

Y a este mar turbado

;quién le pondra ya freno? ;Quién concierto
al fiero viento, airado,

estando tu encubierto?

/Qué norte guiara la nave al puerto?

Ay, nube envidiosa

aun de este breve go0zo, ;qué te quejas?

;Donde vas presurosa?

{Cuan rica tu te alejas!

iCuan pobres y cuan ciegos, ay, nos dejas! Amén.



SALMODIA
Sentados
Antifona 1
Todos: Sali del Padre y he venido al mundo,
otra vez dejo el mundo y me voy al Padre. Aleluya.

Salmo 112

Alabado sea el nombre de Dios

Derriba del trono a los poderosos y enaltece a los humildes
(Lc 1,52)

Recitado a dos coros

Alabad, siervos del Sefior,
alabad el nombre del Sefior.
Bendito sea el nombre del Setior,
ahora y por siempre:
de la salida del sol hasta su ocaso,
alabado sea el nombre del Senor.

El Sefior se eleva sobre todos los pueblos,
su gloria sobre los cielos.
,Quién como el Setior, Dios nuestro,
que se eleva en su trono
y se abaja para mirar
al cielo y a la tierra?

Levanta del polvo al desvalido,
alza de la basura al pobre,
para sentarlo con los principes,
los principes de su pueblo;
a la estéril le da un puesto en la casa,
como madre feliz de hijos.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Antifona 1

Todos: Sali del Padre y he venido al mundo,
otra vez dejo el mundo y me voy al Padre. Aleluya.

Breve pausa



Antifona 2
Todos: El Senor Jesus, después de hablarles,
subioé al cielo y se sentd a la derecha de Dios. Aleluya..

Salmo 116
Invitacion universal a la alabanza divina

Los gentiles alaban a Dios por su misericordia
(cf. Rm 15,9)

Recitado a dos coros

Alabad al Senior, todas las naciones,
aclamadlo, todos los pueblos.

Firme es su misericordia con nosotros,
su fidelidad dura por siempre.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén

Antifona 2
Todos: El Senor Jesus, después de hablarles,
subio al cielo y se sentd a la derecha de Dios. Aleluya..

Breve pausa

Antifona 3
Todos: Nadie ha subido al cielo, sino el que bajo del
cielo, el Hijo del hombre que esta en el cielo. Aleluya.

CANTICO
Apocalipsis 11, 17~18;12, 10b~12a: El juicio de Dios

Recitado a dos coros

Gracias te damos, Sefior Dios omnipotente,
el que eres y el que eras,
porque has asumido €l gran poder
y comenzaste a reinar.

Se encolerizaron las gentes,
llegd tu cdlera,
y el tiempo de que sean juzgados los muertos,
y de dar el galardon a tus siervos, los profetas,
y a los santos y a los que temen tu nombre,
y a los pequetios y a los grandes,
y de arruinar a los que arruinaron la tierra.
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Ahora se establecio la salud y el poderio,
y el reinado de nuestro Dios,
y la potestad de su Cristo;
porque fue precipitado
el acusador de nuestros hermanos,
el que los acusaba ante nuestro Dios dia y noche.

Ellos Ie vencieron en virtud de la sangre del Cordero
y por la palabra del testimonio que dieron,
y no amaron tanto su vida que temieran la muerte.
Por esto, estad alegres, cielos,
y los que moriis en sus tiendas.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén

Antifona 3
Todos: Nadie ha subido al cielo, sino el que bajo del
cielo, el Hijo del hombre que esta en el cielo. Aleluya.

CELEBRACION DE LA EUCARISTIA

ASCENSION DEL SENOR

LECTURAS :

~ Primera Lectura:

Lectura del libro de los Hechos de los apostoles (1,1~11)

~ Salmo : Salmo 46

Dios asciende entre aclamaciones; el Sefior, al son de frompetas.

~ Segunda Lectura:
Lectura de la carta del apdstol san Pablo a los Efesios (1,17~23)

EVANGELIO \
San Marcos (16,15-20) y@;\ﬁ.}? g
5

“Id al mundo entero | Pl
y proclamad el evangelio '\"“?-““k i
a toda la creacion”



'/ / ~ EXPOSICION DEL SANTISIMO
CANTICO EVANGELICO

N ‘% }' Todos: Antifona

% Padre, he manifestado tu nombre a los hombres

que me diste; ahora te ruego por ellos,
no por el mundo, porque yo voy a ti. Aleluya.

Magnificat

De pie

Cantamos todos

Proclama mi alma la grandeza del Senor,
se alegra mi espiritu en Dios, mi Salvador;
porque ha mirado la humillacién de su esclava.

Desde ahora me felicitaran todas las generaciones,
porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi,
su nombre es santo,

y su misericordia llega a sus ficles
de generacion en generacion.

El hace proezas con su brazo:
dispersa a los soberbios de corazon,
derriba del trono a los poderosos
y enaltece a los humildes,
a los hambrientos los colma de bienes
y a los ricos los despide vacios.

Auxilia a Israel, su siervo,
acordandose de la misericordia
~como lo habia prometido a nuestros padres-~
en favor de Abrahan y su descendencia por siempre.

Gloria al Padre y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Todos: Antifona

Padre, he manifestado tu nombre a los hombres
que me diste; ahora te ruego por ellos,
no por el mundo, porque yo voy a ti. Aleluya.

Tras el canto, el sacerdote reza la oracidn de postcomunion
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Oracion de Presentacion de Adoradores

De rodillas
Lector:
Sefior nuestro Jesucristo:

Creemos que en el Sacramento del altar estds presente con tu
humanidad, que un dia resucité de entre los muertos como
prenda y garantia de nuestra futura resurreccion.

Camino de Emaus, has salido al encuentro de nuestra miseria y
desesperacion. Tus palabras de vida eterna han traido a nuestro
corazon el calor y la esperanza mientras camindbamos en las
tinieblas y en las sombras de la muerte. Te has adelantado a
nuestra invitacion y te has quedado con nosotfros. Y nosotros te
hemos reconocido en la fraccion del pan.

Por esto, esta noche, queremos estar contigo, para agradecerte
el banquete que nos das.

Tu dijiste:

"El que come mi carne y bebe mi sangre tiene vida eterna,
y yo lo resucitaré en el ultimo dia" (Jn 6,55). Siembra, Senor,
en nosofros esta semilla de inmortalidad que es tu cuerpo
y tu sangre, resucitados de entre los muertos.

Y riégala siempre con el rocio de tu Santo Espiritu, para que
se cumpla en nosotros la afirmacién de tu Apostol:

"Si el Espiritu del que resucitd a Jesus de entre los muertos habita
en vosotros, el que resucitd de entre los muertos a Cristo Jesus
vivificara también vuestros cuerpos mortales, por el mismo
Espiritu que habita en vosotros" (Rm 8, 11).

Escucha, Seiior, las peticiones que sugiere a tu Iglesia el Espiritu:
Con nosotros oran también la Virgen santa Maria, Madre
de la Iglesia y madre nuestra, su esposo san José, san Pascual
Bailén, san N. (el titular del turno), todos los dngeles y los
adoradores que nos han precedido y estan contigo en el cielo.

Por su intercesiéon y la fe de tu Iglesia, nos dirigimos a fi,
Jesucristo Sefior nuestro, que vives y reinas con el Padre
en la unidad del Espiritu Santo y eres Dios, por los siglos
de los siglos. Amén.

TIEMPO
DE
ORACION PERSONAL
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Oficio de Lecturas

INVITATORIO
De pie
Presidente: Setor, dbreme los labios.

Todos: Y mi boca proclamara tu alabanza.

Antifona
Salmista: Aleluya. Venid, adoremos a Cristo, el Sefior,
que asciende al cielo. Aleluya.

Todos: Aleluya. Venid, adoremos a Cristo, el Seiior,
que asciende al cielo. Aleluya.

Salmo 94

Invitacion a la alabanza divina

Animaos los unos a los otros, dia tras dia,
mientras dure este «hoy» (Hb 3,13)

Salmista: Venid, aclamemos al Sefior,
demos vitores a la Roca que nos salva,;
entremos a su presencia dandole gracias,
aclamandolo con cantos.

Todos: Aleluya. Venid, adoremos a Cristo, el Seiior,
que asciende al cielo. Aleluya.

Salmista:  Porque el Sefior es un Dios grande,
soberano de todos los dioses:
tiene en su mano las simas de la tierra,
son suyas las cumbres de los montes;
suyo es el mar, porque él lo hizo,
la tierra firme que modelaron sus manos.

Todos: Aleluya. Venid, adoremos a Cristo, el Seiior,
que asciende al cielo. Aleluya.
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Salmista: Entrad, postrémonos por tierra,
bendiciendo al Sefior, creador nuestro.
Porque €1 es nuestro Dios,
y nosotros su pueblo,
el rebano que ¢él guia.

Todos: Aleluya. Venid, adoremos a Cristo, el Seiior,
que asciende al cielo. Aleluya.

Salmista:  Ojala escuchéis hoy su voz:
«No endurezciis el corazén como en Meriba,
como el dia de Masa en el desierto;
cuando vuestros padres me pusieron a prueba
y me tentaron, aunque habian visto mis obras.

Todos: Aleluya. Venid, adoremos a Cristo, el Setior,
que asciende al cielo. Aleluya.

Salmista:  Dyrante cuarenta afios
aquella generacion me asqueo, y dije:
"Es un pueblo de corazdn extraviado,
que no reconoce mi camino;
por eso he jurado en mi célera
que no entraran en mi descanso."»

Todos: Aleluya. Venid, adoremos a Cristo, el Serior,
que asciende al cielo. Aleluya.

Salmista:  Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Todos: Aleluya. Venid, adoremos a Cristo, el Seiior,
que asciende al cielo. Aleluya.




HIMNO
Todos:

"No; yo no dejo la tierra.

No; yo no olvido a los hombres.
Aqui, yo he dejado la guerra;
arriba, estan vuestros nombres."

¢ Qué hacéis mirando al cielo,
varones, sin alegria?

Lo que ahora parece un vuelo
ya es vuelta y es cercania.

El g0zo es mi testigo.

La paz, mi presencia viva,
que, al irme, se va conmigo
la cautividad cautiva.

El cielo ha comenzado.
Vosotros sois mi cosecha,
El padre ya os ha sentado
conmigo, a su derecha.

Partid frente a la aurora.
Salvad a todo el que crea.
Vosotros marcais mi hora.
Comienza vuestra tarea.

SALMODIA

Sentados Antifona 1

Todos: Cantad a Dios, tocad en su honor, alfombrad el
camino del que asciende sobre las nubes. Aleluya.

Salmo 67 : Entrada triunfal del Senior

Subid a lo alto llevando cautivos y dio dones a los hombres (Ef 4,8)

Recitado a dos coros

Se levanta Dios, y se dispersan sus enemigos,
huyen de su presencia los que lo odian,;

como el humo se disipa, se disipan ellos;

como se derrite la cera ante el fuego,
asi perecen los impios ante Dios.
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En cambio, los justos se alegran,
gozan en la presencia de Dios,
rebosando de alegria.

Cantad a Dios, tocad en su honor,
alfombrad el camino del que avanza por el desierto;
su nombre es el Senor:
alegraos en su presencia.

Padre de huérfanos, protector de viudas,
Dios vive en su santa morada.

Dios prepara casa a los desvalidos,
libera a los cautivos y los enriquece;
solo los rebeldes
se¢ quedan en la tierra abrasada.

Oh Dios, cuando salias al frente de tu pueblo
y avanzabas por el desierto,
la tierra temblo, el cielo destilo
ante Dios, el Dios del Sinai;
ante Dios, el Dios de Israel.

Derramaste en tu heredad, oh Dios, una lluvia copiosa,
aliviaste la tierra extenuada;
y tu rebaio habit6 en la tierra
que tu bondad, oh Dios, preparo para los pobres.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,

Antifona 1

Todos: Cantad a Dios, tocad en su honor, alfombrad el
camino del que asciende sobre las nubes. Aleluya.

Breve pausa




Antifona 2
Todos: Subié a lo alto llevando cautivos. Aleluya.

Salmo 67

Recitado a dos coros

I
El Sefior pronuncia un oraculo,
millares pregonan la alegre noticia:
"los reyes, los ejércitos van huyendo, van huyendo;
las mujeres reparten el botin.

Mientras reposabais en los apriscos,
las palomas batieron sus alas de plata,
el oro destellaba en sus plumas.
Mientras el Todopoderoso dispersaba a los reyes,
la nieve bajaba sobre el Monte Umbrio".

Las montarnias de Basdn son altisimas,
las montanias de Basdn son escarpadas;
Jpor qué tenéis envidia, montafias escarpadas,
del monte escogido por Dios para habitar,
morada perpetua del Sefior?

Los carros de Dios son miles y miles:
Dios marcha del Sinai al santuario.
Subiste a la cumbre llevando cautivos,
te dieron tributo de hombres:
incluso los que se resistian
a que el Senor Dios tuviera una morada.

Bendito el Sefor cada dia,
Dios lleva nuestras cargas, es nuestra salvacion.
Nuestro Dios es un Dios que salva,
el Seior Dios nos hace escapar de la muerte.

Dios aplasta las cabezas de sus enemigos,
los craneos de los malvados contumaces.
Dice el Sefior: "Los traeré desde Basan,
los traeré desde el fondo del mars;
teniras tus pies en la sangre del enemigo
y los perros la lameran con sus lenguas".

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Antifona 2
Todos: Subié a lo alto llevando cautivos. Aleluya.
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Antifona 3

Todos: Aparece tu cortejo, oh Dios, €l cortejo de mi Dios,
de mi Rey, hacia el santuario. Aleluya.

Salmo 67

Recitado a dos coros
III
Aparece tu cortejo, oh Dios,
el cortejo de mi Dios, de mi Rey,
hacia el santuario.

Al frente, marchan los cantores;
los ultimos, los tocadores de arpa;
en medio, las muchachas van tocando panderos.

"En el bullicio de la fiesta, bendecid a Dios,
al Sefior, estirpe de Israel".

Va delante Benjamin, el mas pequeiio;
los principes de Juda con sus tropeles;
los principes de Zabulén,
los principes de Neftali.

Oh Dios, despliega tu poder,
tu poder, oh Dios, que actia en favor nuestro.
A tu templo de Jerusalén
traigan los reyes su tributo.

Reprime a la Fiera del Canaveral,
al tropel de los Toros,
a los Novillos de los pueblos.

Que se te rindan con lingotes de plata:
dispersa las naciones belicosas.
Lleguen los magnates de Egipto,
Etiopia extienda sus manos a Dios.

Reyes de la tierra, cantad a Dios,
tocad para el Senor,
que avanza por los cielos,
los cielos antiquisimos,
que lanza su voz, su voz poderosa:
"Reconoced el poder de Dios".
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Sobre Israel resplandece su majestad,
y su poder sobre las nubes.
Desde el santuario, Dios impone reverencia:
es el Dios de Israel
quien da fuerza y poder a su pueblo.

iDios sea bendito!

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Antifona 3

Todos: Aparece tu cortejo, oh Dios, €l cortejo de mi Dios,
de mi Rey, hacia el santuario. Aleluya.

LECTURAS

Salmista: EI Seior les abrio el entendimiento. Aleluya.
Todos: Para comprender las Escrituras. Aleluya.

PRIMERA LECTURA

Subid a lo alto llevando cautivos

Lectura de la carta a los Efesios
Ef 4,1-24 (del lecc. unico)

Hermanos: Yo, el prisionero por el Setior, os ruego que andéis
como pide la vocacién a la que habéis sido convocados. Sed
siempre humildes y amables, sed comprensivos, sobrellevaos
mutuamente con amor; esforzaos en mantener la unidad del
Espiritu con el vinculo de la paz. Un solo cuerpo y un solo Espiritu,
como una sola es la esperanza de la vocacion a la que habéis sido
convocados. Un Senor, una fe, un bautismo. Un Dios, Padre de

todo, que lo trasciende todo, y lo penetra todo, y lo invade todo.

A cada uno de nosotros se le ha dado la gracia segun la medida
del don de Cristo. Por eso dice la Escritura: «Subid a lo alto llevando
cautivos y dio dones a los hombres.» El «subid» supone que habia
bajado a lo profundo de la tierra; y el que bajo es el mismo que

subio por encima de todos los cielos para llenar el universo.
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Y él ha constituido a unos, apostoles, a otros, profetas, a otros,
evangelizadores, a otros, pastores y maestros, para el
perfeccionamiento de los santos, en funcién de su ministerio, y
para la edificacion del cuerpo de Cristo; hasta que lleguemos todos
a la unidad en la fe y en el conocimiento del Hijo de Dios, al
hombre perfecto, a 1a medida de Cristo en su plenitud. Para que ya
no seamos ninos sacudidos por las olas y llevados al retortero por
todo viento de doctrina, en la trampa de los hombres, que con
astucia conduce al error; sino que, realizando la verdad en el amor,
hagamos crecer todas las cosas hacia él, que es la cabeza: Cristo,
del cual todo el cuerpo, bien ajustado y unido a través de todo el
complejo de junturas que lo nutren, actuando a la medida de cada
parte, se procura el crecimiento del cuerpo, para construccion de

si mismo en el amor.

Esto es lo que digo y aseguro en el Sefior: que no andéis ya, como
es el caso de los gentiles, que andan en la vaciedad de sus criterios,
con el pensamiento a oscuras y ajenos a la vida de Dios; esto se
debe a la inconsciencia que domina entre ellos por la obstinacién
de su corazén: perdida toda sensibilidad, se han entregado al vicio,

dandose insaciablemente a toda clase de inmoralidad.

Vosotros, en cambio, no es asi como habéis aprendido a Cristo, si
es que es €l a quien habéis oido y en él fuisteis adoctrinados, tal
como es la verdad en Cristo Jesus; es decir, a abandonar el anterior
modo de vivir, el hombre viejo corrompido por deseos seductores,

a renovaros en la mente y en el espiritu y a vestiros de la nueva

Se hace una breve pausa para reflexionar

RESPONSORIO

Todos: Cristo subié a lo alto llevando cautivos y dio dones
a los hombres. Aleluya.

Salmista: Dios asciende entre aclamaciones, €l Sefor,
al son de trompetas.

Todos: Y dio dones a los hombres. Aleluya.
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SEGUNDA LECTURA

Nadie asciende al cielo, sino el que desciende del cielo
San Agustin, obispo y doctor de la Iglesia

Sermon sobre la Ascension del Serior, Mai 98, 1-2

Nuestro Seior Jesucristo ascendio al cielo tal dia como hoy; que

nuestro corazon ascienda también con él.

Escuchemos al Apostol: Ya que habéis resucitado con Cristo,
buscad los bienes de alld arriba, donde estd Cristo, sentado a Ia
derecha de Dios; aspirad a los bienes de arriba, no a los de Ia
fierra. Y asi como €l ascendio sin alejarse de nosotros, nosotros
estamos ya alli con él, aun cuando todavia no se haya realizado en

nuestro cuerpo lo que nos ha sido prometido.

fl1 fue ya exaltado sobre los cielos; pero sigue padeciendo en la
tierra todos los trabajos que nosotros, que somos sus miembros,

experimentamos.

De lo que dio testimonio cuando exclamé: Saulo, Saulo, ;por

qué me persigues? Asi como, fuve hambre, y me disteis de comer.

(Por qué no vamos a esforzarnos sobre la tierra, de modo que
gracias a la fe, la esperanza y la caridad, con las que nos unimos
con ¢él, descansemos ya con él en los cielos? Mientras ¢l esta alli,
sigue estando con nosotros; y nosotros, mientras estamos aqui,
podemos estar ya con él alli. £l realiza aquello con su divinidad,
su poder y su amor; nosotros, en cambio, aunque no podemos
llevarlo a cabo como él con la divinidad, si que podemos por el

amor hacia él.

No se alejo del cielo, cuando descendid hasta nosotros; ni de
nosotros, cuando regresé hasta él. El mismo es quien asegura que
estaba alli mientras estaba aqui: nadie ha subido al cielo, sino el

que bajo del cielo, el Hijo del hombre que estd en €l cielo.

Esto se refiere a la unidad, ya que es nuestra cabeza, y nosotros
su cuerpo. Y nadie, excepto €1, podria decirlo, ya que nosotros
estamos identificados con €, en virtud de que él, por nuestra causa,
se hizo Hijo del hombre, y nosotros, por él, hemos sido hechos hijos
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En este sentido dice el Apdstol: Lo mismo que el cuerpo es uno y
fiene muchos miembros, y fodos los miembros del cuerpo, a pesar
de ser muchos, son un solo cuerpo, asi es también Cristo. No dice:
«Asi es Cristoy, sino: Asi es fambién Cristo. Por tanto, Cristo es un

solo cuerpo formado por muchos miembros.

Bajo, pues, del cielo por su misericordia, pero ya no subio él solo,
puesto que nosotros subimos también en €l por la gracia. Asi, pues,
Cristo descendi6 él solo, pero ya no ascendio él solo; no es que
queramos confundir la dignidad de la cabeza con la del cuerpo,
pero si afirmamos que la unidad de todo el cuerpo pide que éste

no sea separado de su cabeza.

Se hace una breve pausa para reflexionar

RESPONSORIO

Todos: Después de su pasion, apareciéndoseles durante
cuarenta dias, les hablé del reino de Dios. Lo vieron
levantarse hasta que una nube se lo quitd de la vista.
Aleluya.

Salmista: Una vez que comian juntos les recomendo:
«No os alejéis de Jerusalén; aguardad a que se cumpla la
promesa de mi Padre.»

Todos: Lo vieron levantarse hasta que una nube se lo quitod
de la vista. Aleluya.
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HIMNO FINAL

De pie Te Deum

A ti, oh Dios, te alabamos,
a ti, Sefior, te reconocemos.

A ti, eterno Padre,
te venera toda la creacion.

Los angeles todos, los cielos
y todas las potestades te honran.

Los querubines y serafines
te cantan sin cesar:

Santo, Santo, Santo es el Seior,
Dios del universo.

Los cielos y 1a tierra
estan llenos de la majestad de tu gloria.

A ti te ensalza
el glorioso coro de los apdstoles,
la multitud admirable de los profetas,
el blanco ejército de los martires.

A tila Iglesia santa,

extendida por toda la tierra,
te proclama:

Padre de inmensa majestad,
Hijo unico y verdadero, digno de adoracion,
Espiritu Santo, Paraclito.

Tu eres el Rey de 1a gloria, Cristo.

Tu eres el Hijo unico del Padre.

Tu, para liberar al hombre,

aceptaste la condicion humana
sin desdenar el seno de la Virgen.
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Tu, rotas las cadenas de la muerte,
abriste a los creyentes €l reino del cielo.

Tu te sientas a la derecha de Dios
en la gloria del Padre.

Creemos que un dia
has de venir como juez.

Te rogamos, pues,
que vengas en ayuda de tus siervos,
a quienes redimiste con tu preciosa sangre.

Haz que en la gloria eterna
nos asociemos a tus santos.

Salva a tu pueblo, Senor,
y bendice tu heredad.

S¢ su pastor
y ensélzalo eternamente.

Dia tras dia te bendecimos
y alabamos tu nombre para siempre,
por eternidad de eternidades.

Dignate, Sefior, en este dia
guardarnos del pecado.

Ten piedad de nosotros, Sefior,
ten piedad de nosotros.

Que tu misericordia, Sefior,
venga sobre nosotros,
como lo esperamos de fi.

En ti, Sefior, confié,
no me veré defraudado para siempre.

ORACION:

Presidente:

Te pedimos, Sefior, que tu gracia continuamente nos preceda
y acompaiie, de manera que estemos dispuestos a obrar siempre
el bien. Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina
contigo en la unidad del Espiritu Santo y es Dios por los siglos

de los siglos. Amén
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PRECES EXPIATORIAS

Presidente:

Sefior Jesus:

Tu compartiste nuestra vida humana, alegrias y penas, y, sin
acusarnos, por amor, cargaste con la responsabilidad de
nuestras culpas para redimirnos. Ayudanos a seguir tu ejemplo

desde nuestra situacion de pecadores redimidos.

Ante ti, Sefior, nos sentimos sinceramente responsables de un
mundo al que pertenecemos, que estamos contribuyendo a
forjar, y con el que estamos comprometidos especialmente por
tu amor. Avergonzados de nuestras obras, fruto del olvido

o rechazo culpable de tus enseiianzas, te pedimos perdéon

y ayuda.

Por las propagandas de ateismo, las blasfemias contra el
nombre de Dios, el desprecio de sus obras.

Todos:
Perdon, Setior, perdon.

Lector:

Por los ataques y persecuciones a la Iglesia y a sus miembros,
por la criticas destructivas, intencionadas o inconscientes y
superficiales.

Todos:
Perdén, Sefior, perdon.

Lector:

Por todas las opresiones, injusticias, violencias que atentan
contra la libertad y los derechos del hombre en el plano
politico, social, laboral, familiar.

Todos:
Perdon, Setior, perdon.

Lector:

Por todas las inmoralidades y corrupciones que condicionan
y empujan al individuo a una degradacion moral o fisica,
disuelven los vinculos familiares y desenfocan los verdaderos
valores de la vida.
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Todos:
Perdén, Sefior, perdon.

Lector:
Por todos los escandalos, y por todos los respetos humanos.

Todos:
Perdon, Setior, perdon.

ORACION:
Presidente:

Concédenos, Dios todopoderoso, exultar de gozo y darte
gracias en esta liturgia de alabanza, porque la ascension
de Jesucristo, tu Hijo, es ya nuestra victoria, y donde nos ha
precedido él, que es nuestra cabeza, esperamos llegar también
nosotros como miembros de su cuerpo. Por nuestro Senor
Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo en la unidad del

Espiritu Santo y es Dios por los siglos de los siglos. Amén

RESERVA DEL SANTISIMO SACRAMENTO

Tantum ergo sacramentum Genitori genitoque
Veneremur cernui, Laus et jubilatio.

Et antiquum documentum Salus, honor, virtus quoque
Novo cedat ritui. Sit et benedictio

Praestet fides supplementum Procedenti ab utroque
Sensuum defectui. Compar sif laudatio. Amén
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ALABANZAS DE DESAGRAVIO

Bendito sea Dios.

Bendito sea su santo Nombre.

Bendito sea Jesucristo, verdadero Dios y verdadero Hombre.
Bendito sea el nombre de Jesus.

Bendito sea su Sacratisimo Corazon.

Bendita sea su Preciosisima Sangre.

Bendito sea Jesus en el Santisimo Sacramento del Altar.
Bendito sea el Espiritu Santo Paraclito.

Bendita sea la excelsa Madre de Dios, Maria Santisima.
Bendita sea su Santa e Inmaculada Concepcion.
Bendita sea su gloriosa Asuncion.

Bendito sea el nombre de Maria Virgen y Madre.
Bendito sea San José, su castisimo Esposo.

Bendito sea Dios en sus Angeles y en sus Santos. Amen.
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NOS DESPEDIMOS
DE, NUESTRA SANTISIMA MADRE

Espaiiol
V/'. Reina del cielo alégrate: aleluya.

R/. Porque el Sefior a quien has merecido
llevar; aleluya.

V/'. Ha resucitado segun su palabra;
aleluya.

R/. Ruega al Sefior por nosotros; aleluya.

VI Gozate y alégrate, Virgen Maria;
aleluya.

R/. Porque verdaderamente ha resucitado
el Sefor; aleluya.

QOracion

Oh Dios, que por la resurreccion de tu
Hijo, nuestro Sefior Jesucristo, has
llenado el mundo de alegria, concédenos,
por intercesion de su Madre, la Virgen
Maria, llegar a alcanzar los gozos
eternos.

Por Jesucristo nuestro Sefior.
R/. Amen.

Latin
VI . Regina cali latare, alleltia.

R/. Quia quem meruisti portare, alleltia.

VI . Resurréxit, sicut dixit, alleldia.

R/. Ora pro nobis Deum, allellia.

VI . Gaude et latare, Virgo Maria, alleldia.

R/. Quia surréxit Dominus vere, allellia.

Oremus

Deus, qui per resurrectionem Filii tui
Domini nostri lesu Christi mundum
letificare dignatus es, praesta,
quagsumus, ut per eius Genetricem
Virginem Mariam perpétuss capiamus
gaudia vitee.

Per Christum Dominum nostrum.
R/. Amen.




Ora.cion Conmemorativo,

“Senor Jesus presente en el
Santisimo Sacramento, te damos gracias
por los ciento cincuenta, onos
de la fundacidn de la Adoracidn Noctuma
Espainola a tu Divina Persona.

Concédenos que, o ejemplo de su
fundador, el Venerable Luis de Trelles, cada
dia aumenten en numero Y en fervor los
odoradores; que te ofrezcamos una
cumplida.  reparacidn  para  gue vengo
Tu reino de amor; Y gue, por su intercesion,
nos concedas la gracia que te pedimos.
A Ti, qgue vives Y reinas por los siglos de los
siglos. AMEN"
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