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ENCUENTROS
EUCARISTICOS

Con el comienzo de un nuevo afio se inicia también una de las actividades mas
importantes y necesarias de cuantas se organizan a lo largo del curso pastoral;
se trata de los Encuentros de Zona, lugar idéneo y privilegiado parala CONVI-
VENCIA y la FORMACION.

Durante los distintos meses, los adoradores convivimos, en el marco de nuestra
vigilia mensual con los compaieros del turno al que pertenecemos. Afortuna-
damente la Adoraciéon Nocturna de Madrid es mas grande y numerosa, formada
por varios cientos de adoradores que viven y sienten nuestras mismas inquie-
tudes e ideales y con los que nuestro encuentro proporciona la convivencia y el
compartir.

En cuanto a la formacidn cristiana, si siempre fue necesaria, lo es més ahora en
estos tiempos en los que nos ha tocado vivir. La formacién nos es absolutamente
necesaria para mantener una vida espiritual intensa y sobre todo para estar pre-
parados ante las agresiones que nos vienen de nuestro entorno.

A que no dejéis pasar esta oportunidad que el Seiior nos proporciona, os invi-

tamos, y con todo entusiasmo e interés acudamos al encuentro donde Jestis nos
espera junto a los hermanos. |
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ENCUENTRO EUCARISTICO
DE LA ZONA SUR

El préximo dia 15 de enero de 2023 ce-
lebraremos el primero de los Encuen-
tros de Zona programados para este
curso. Este tendra lugar en la Parroquia
de Nuestra Sefiora de los Alamos, sede
del Turno 65 de la Seccién de Madrid.

Como ya hemos comentado en di-
versas ocasiones, los Encuentros de
Zona constituyen una ocasion pri-
vilegiada para orar y adorar a Jesus,
centro de nuestro carisma, unidosa La actividad es abierta; podéis in-
los hermanos, buscando profundizar  vitar a cuantos familiares y amigos
mas en nuestro conocimiento de Je-  querdis. [ |
sus, conocerle mas para amarle mas.

i0S ESPERAMOS A TODOS!

Los Turnos convocados son los siguientes:

SECCIONES: Vallecas Villa y Ciudad de los Angeles.

TURNOS: 5, Maria Auxiliadora; 13, Purisimo Corazén de Maria; 40, San Alberto
Magno; 42, San Jaime Apdstol; 61, Nuestra Sefora del Consuelo; 65, Nuestra
Sefiora de Los Alamos; 70, San Ramén Nonato; 73, Patrocinio de San José y 77
Santa Maria del Pozo y Santa Marta. |
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De nuestra vida

ENCUENTRO EUCARISTICO
ZONA SUR

Programa
Dia 15 de enero de 2023

Parroquia de Nuestra Sefiora de los Alamos
Leon Felipe, 1

HORARIO

18:00 Acogiday presentacion

18:15 Ponencia y coloquio

LA CARTA APOSTOLICA DESIDERIO
DESIDERAVI SOBRE LA FORMACION
LITURGICA DEL PUEBLO DE DIOS

D. Manuel Polo Casado
Director Espiritual del Consejo Diocesano

19:30 Agape fraterno
20:30 Vigilia especial
23:30 Despedida

La situacion actual en relacion con la pandemia nos permite retomar el momento
que dedicabamos a la convivencia alrededor del agape fraterno. Para ello, cada
uno aportara una vianda sencilla para compartir con el resto.

La actividad es abierta; podéis invitar a cuantos familiares y amigos querais.

Para el mejor desplazamiento de cuantos asistan al Encuentro, se ha dispuesto
de las siguientes lineas de autobuses, que efectuardn las paradas que se indican,
tanto a la ida como a la vuelta. |
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De nuestra vida

Linea Hora

Direccién / Seccién

Parada

1 17:40

17:20
17:25

17:40
17:50

17:30
3 17:40
17:45

17:30

17:35

[a—y

San Pedro Nolasco Secc. Ciudad de los

Angeles

Purisimo Corazén de Maria 13
Maria Auxiliadora 5
San Ramoén Nonato 70
San Alberto Magno 40
Santa Maria del Pozo y santa

77
Marta
Nuestra Sefiora del Consuelo 61
Patrocinio de san José 73

Santa Maria Josefa del Sagrado

A Secc. Vallecas Villa
Corazon

San Pedro Ad vincula Secc. Vallecas Villa

IMPORTANTE

adoradores que hagan uso del mismo.

N

La Cancién del Olvido
(frente a colegio Nuestra
Sefiora de los Angeles)

Embajadores 81

Ronda de Atocha 27

Avenida de la Albufera
esq. Monte Ulia

Benjamin Palencia 9

Montdnchez 13

Cleopatra 13

Pedro Laborde 78

Avenida de la Gavia 25

Sierra Gorda esq. Puerto
de Lumbreras

El autobus tiene un coste que debe ser sufragado en la medida de lo posible por los

El Consejo Diocesano pondra al servicio de los adoradores y su mejor desplaza-

miento al lugar de celebracién del encuentro cuantos autobuses sean necesarios.

3. Con el fin de optimizar el gasto, el nimero de lineas y su recorrido podran ser
modificados. Estas modificaciones se comunicaran a los adoradores.

4. Lareserva de plazas del autobts se hara por uno de los siguientes medios:

— A través del Jefe de Turno o Presidente de Seccion

— Llamando por teléfono al 915 226 938 los lunes y los jueves entre las 17:00 y las 20:00.

— Enviando un correo electronico a anemadrid1877@gmail.com.

— DPersonalmente en la sede del Consejo Diocesano de Madrid, calle Barco 29.

5. Entodos los casos serd imprescindible indicar nombre, teléfono de contacto, nime-
ro de linea y parada en la que subiran al autobus del adorador que hace la reserva.
No se admitirdn reservas en las que no se indiquen todos estos datos.

6. Lasreservas quedaran cerradas el dia 10 de enero.
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De nuestra vida

TURNO JUBILAR DE VETERANOS

El MARTES, dia 31 de ENERO a las 22:00 horas, tendra lugar en la Basilica de
la Milagrosa (C/ Garcia de Paredes 45) LA VIGILIA ESPECIAL DE ACCION DE
GRACIAS por la larga vida que el Sefior concede a la Adoracién Nocturna.

Aunque la Vigilia es abierta a todos, convocamos de forma particular a los adora-
dores de los siguientes Turnos y Secciones:

SECCIONES: San Sebastian de los Reyes, Villanueva del Pardillo y Fuencarral.
TURNOS: 39 San Jenaro, 40 San Alberto Magno, 41 Nuestra Sefiora del Refugio
y Santa Lucia y 43 San Sebastian Martir. |
iVeterano, el dia 31 de enero a las 22 horas en la Basilica
de la Milagrosa se celebra tu Vigilia, no faltes!

CAMPANA IRPF 2022

Aquellos adoradores que quieran obtener desgravaciéon por sus donativos a la
Adoracién Nocturna Espaiiola en la préxima Declaracion del Impuesto sobre la
Renta de las Personas Fisicas, deberan comunicarlo al Consejo Diocesano de la
Adoracion Nocturna de Madrid por uno de los siguientes medios:

1. Enviando un correo electrénico: anemadrid1877@gmail.com .
Remitiendo una carta a Consejo Diocesano de la Adoracion Nocturna de
Madrid. Calle Barco 29 1.° 28004 Madrid.

3. Dejando un mensaje de voz en el teléfono 915 226 938.

Cualquiera que sea el medio elegido, es necesario indicar claramente:

1. Nombre y apellidos (tal y como figuran en el DNI).
2. Numero del DNI.
3. Cantidad donada.

La fecha limite para el envio de los datos es el dia 15 de enero de 2023. |
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De nuestra vida

Aprobacion de los
estatutos de la adoracion
nocturna espaiola

Para conocimiento de los adorado-
res de la Seccién de Madrid, se re-
produce a continuacién un extracto
del texto de la carta remitida por el
presidente del Consejo Nacional de
la Adoraciéon Nocturna Espaiola,
D. José Luis Gonzalez Aullén, a los
miembros del Pleno del Consejo
Nacional el pasado dia 25 de no-
viembre.

En la reunién de la Asamblea Ple-
naria de la Conferencia Episcopal
Espariiola, celebrada del 21 al 25 de
este mes de noviembre, los obispos
han dado su conformidad a los nue-
vos Estatutos de la Adoracion Noc-
turna Espariola, aprobados el 1 de
octubre de 2011, por la Asamblea del
Consejo Nacional celebrada en Ma-
drid, y que entran en vigor de for-
ma inmediata tras la nota de prensa
publicada por la C.E.E. al concluir
la celebracién de la Asamblea de los
obispos.

Con estos nuevos Estatutos y de con-
formidad con el Decreto de fecha 12
de mayo de 2022, firmado por el pre-
sidente de la Conferencia Episcopal

6 Noviembre 2022 N° 1421 ANE Madrid

Espariola, las mujeres son miembros
de pleno derecho de nuestra asocia-
cion.

Rogamos deis la mdxima difusion de
esta noticia a vuestros adoradores y,
muy especialmente, a vuestros directo-
res espirituales.

Se adjunta, asimismo, el acuerdo de la
CXIX Asamblea Plenaria de la Con-
ferencia Episcopal Espaiola de 12 de
mayo de 2022 a que se hace referencia
en el comunicado del Presidente Na-
cional.

Los nuevos estatutos estaran a disposi-
cién de los adoradores en la pagina web
de la Adoracién Nocturna Espaiola de
Madrid (www.ane-madrid.org). [ |



De nuestra vida

COMNFEREMNCIA
EPISCOPAL
ESPANOLA

DECRETO
La Conferencia Episcopal Espafiola, en su CXIX Asamblea Plenaria,
celebrada en Madrid los dias 25 a 29 de abil de 2022, ha estudiado la denuncia
del Estatuto Marco de la Adoracién Noctuma Espafiola presentada por la Rama
Masculina,

Tras considerar la denuncia conforme a Derecho v sopesar las rwones
pastorales para ello, ha decidido derogar dicho Estatuto Mareo, aprobade por la
XXV Asamblea Plenaria de la Conferencia Episcopal, de 22-27 de noviembre
de 1976,

Por comsiguiente, queda también sin efecto el acuerdo de la LXIV
Asamblen Plenaria, de 20-24 de noviembre de 1995;

Se acwerda que ombas ramas de la Aderacidn Necturnia
Expeafiola se mantengan on o sitwacion acitnal, con wn Estatute Marco
camtn ¥ dos ramas, cada e con sus propios Estatwtos, Elle significa
el rama masewding de la Adovactin Nocturna no puede admiti

nniferes come nfembros de pleso derecho.

Y para que conste a los efectos oportunos, expido ¥ firmo ¢l presente
Decreto en Madrid, a 12 de mayo de 2022,

+Gad Fuctee J. Duaselly

& Juan José Omella Omella
Cardenal Arzobispo de Barcelona
residente de la Conferencia Episcopal Espaitola

@ Luis J. Argiid ch
Obispo Auxiliar de \’allmtﬂl:d
Secretario General de la Conlerencia Episcopal Espafiola

AMARTEG. V. JA23) WADEID. TILP P34 FA TS TAR : 1 3439803
AR e e S CO
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De nuestra vida

Apostolado de la oracion

Intenciones Papa
para el mes de enero de 2023

Por los educadores

Oremos para que los educadores sean testigos
creibles, ensefiando la fraternidad en lugar de
la competencia y ayudando especialmente a los
jovenes mas vulnerables. [ ]

% - Necrologicas - R

Han pasado a la casa del Padre:

 Dna. Inocenta Garcia Lopez, adoradora honoraria de la Secciéon de
- Fuencarral.
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Calendario litirgico

Solemnidad

de la Epifania

del Senhor

El origen oriental de esta solemnidad se
encuentra en el mismo nombre: Epifani, es
decir, revelacion, manifestacidn; los latinos
usaban la denominacion «festivitas decla-
rationis» o «apparitio», con el significado
principal de revelacion de la divinidad de
Cristo al mundo pagano con la adoracién
de los magos, a los judios con el bautismo
en el Jordan, y a los disci pulos con el mila-
gro en las bodas de Cana. Sin tratar de ha-
cer una reconstruccion histdrica, podemos
considerar el episodio de los magos como
lo hicieron los Padres de la Iglesia: simbolo
y manifestacion de la llamada a la salvacién
de los pueblos paganos. Los magos fueron
la explicita declaracion de que el Evangelio
habia que predicarlo a todos los pueblos.

Para la Iglesia oriental tiene grande impor-
tancia el bautismo de Cristo, la «fiesta de las
luces», como dice San Gregorio Nacianceno,
incluso como contraposicion a una fiesta pa-
gana del «sol invictus». En realidad, tanto
en Oriente como en Occidente la Epifania
tiene el caracter de una solemnidad ideo-
légica: se celebra la manifestacién de Dios
a los hombres por medio de Su Hijo, esto
es, la primera fase de la Redencidn. Cristo
Se manifiesta a los paganos, a los judios, a
los ap6stoles: tres momentos sucesivos de la
relacién entre Dios y el hombre.

Dios habla a los paganos por medio del
mundo visible: el resplandor del sol, la ar-
monia de los astros, la luz de las estrellas
en el firmamento (los magos descubrieron
en el cielo la sefial divina) son portadores
de una cierta presencia de Dios.

Partiendo de la naturaleza, los paganos
pueden «hacer las obras de la ley», por-
que, como decia San Pablo a los habitan-
tes de Listra, el Dios vivo, que ha hecho
el cielo, la tierra, el mar y todo lo que hay
en ellos... en las pasadas generaciones ha
permitido que todas las naciones siguiesen
Sus caminos. Sin embargo, no ha cesado
jamds de dar testimonio sobre Si mismo,
haciendo el bien, manddndoos desde el
cielo lluvias y estaciones fructiferas, y lle-
nando vuestros corazones de alimento y de
felicidad (Hch 14, 15-17). Ahora en estos
dias (Dios) nos ha hablado por el Hijo, a
quien ha constituido heredero de todas las
cosas, por quien hizo también el universo
(Hb 1, 2). Los muchos mediadores de la
manifestacion de la divinidad encuentran
su término en la persona de Jests de Na-
zaret, en El que resplandece la gloria de
Dios. Por eso nosotros podemos hoy ex-
presar la humilde, temerosa, pero plena y
alegre profesion de nuestra fe, de nuestra
esperanza, de nuestro amor. |
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Doctores de la Iglesia

La manifestacion
del Seinhor

Los magos llegaron de oriente para ado-
rar al alumbrado por la Virgen. Esta es la
fecha que celebramos hoy; a ella damos
la merecida solemnidad y dedicamos el
sermon. Este dia brillé por primera vez
para los magos; para nosotros retorna
anualmente en esta festividad. Ellos eran
las primicias de los gentiles, nosotros so-
mos el pueblo constituido de gentiles. A
nosotros nos lo anunci6 la lengua de los
apostoles; a ellos, una estrella, cual lengua
de los cielos; y los mismos apostoles, como
si fueran cielos, nos proclamaron la gloria
de Dios. ;Por qué no vamos a reconocer
que son cielos quienes se han converti-
do en tronos de Dios? Asi esta escrito: El
alma del justo es trono de la sabiduria.
Por medio de estos cielos trond el artifice

10 Enero 2023 N° 1423 ANE Madrid

y morador de los cielos; ante tal trueno
el mundo se estremecio, y he aqui que ya
cree. jGran misterio! Yacia entonces en
el pesebre y ya guiaba a los magos desde
oriente. Escondido en un establo, era reco-
nocido en el cielo, para que, reconocido en
el cielo, se manifestase en el establo y este
dia recibiese el nombre de Epifania, que
puede traducirse por «manifestacién». Al
mismo tiempo encarecia su excelsitud y su
humildad, para que quienes lo buscaban
hallasen en un estrecho establo al que los
cielos abiertos mostraban con las sefiales
de los astros; para que, aunque impedido
a causa de sus miembros infantiles y en-
vuelto en pafiales de nifio, lo adorasen los
magos y lo temiesen los malos.

En efecto, el rey Herodes sintié miedo de
¢l al anunciarselo los magos, cuando atin
buscaban al Pequefio que ya sabian que
habia nacido por el testimonio del cielo.
;Como serd su tribunal cuando haga de
juez, si ya su cuna de nifo aterrorizaba a
los reyes soberbios? jCudnto mas sabios
son los reyes ahora que no buscan ma-
tarlo, como Herodes, sino que, como los
magos, se deleitan en adorar precisamente
a quien sufrié por sus enemigos, de mano
de sus mismos enemigos, la misma muer-
te que su enemigo queria causarle, y con
su muerte dio muerte a la muerte en su



cuerpo! Sientan ahora los reyes un piado-
so temor a quien ya esta sentado a la de-
recha del Padre; a quien ya temi6, cuando
ain tomaba el pecho de su madre, aquel
rey impio. Escuchen lo que esta escrito: Y
ahora, reyes, comprended; instruios los
que juzgais la tierra: servid al Sefior con
temor y exultad ante él con temblor. Aquel
rey que venga a los reyes impios y guia a
los piadosos, no nacié como nacen los re-
yes en este mundo, pues también nacid
aquel rey cuyo reino no es de este mundo.
La nobleza del nacido se manifestd en la
virginidad de la madre, y la nobleza de la
madre, en la divinidad del nacido. Final-
mente, no obstante haber sido muchos los
reyes de los judios nacidos y muertos ya,
nuncay a ninguno de ellos buscaron unos
magos para adorarlo, puesto que tampoco
conocieron a ninguno por la voz del cielo.

Pero, y el dato no ha de pasarse por alto,
esta iluminacién de los magos se consti-
tuyo en el gran testimonio de la ceguera
de los judios. Aquéllos buscaban en la
tierra de éstos al que éstos no reconocian
en la propia. Entre ellos encontraron, sin
habla, al que los judios negaron cuando
ensefiaba. Estos peregrinos que venian
de lejos adoraron a Cristo, niflo que ain
no hablaba, alli donde los conciudadanos
le crucificaron cuando, ya adulto, obra-
ba milagros. Los magos le reconocieron
como Dios en la pequefiez de sus miem-
bros; los judios ni siquiera le perdonaron
como hombre cuando hacia obras gran-
diosas. {Como si fuera mayor cosa ver
una nueva estrella reluciente en el dia de

Doctores de la Iglesia

su nacimiento que ver al sol llorar en el dia
de su muerte! Pero aquella misma estrella
que condujo a los magos hasta el lugar en
que se hallaba el Dios nifio con su madre
virgen y que ciertamente podia haberlos
guiado hasta la ciudad misma, se ocul-
té y no volvio a aparecérseles hasta que
hubieron preguntado a los judios en qué
ciudad tenia que nacer Cristo, para que la
nombrasen conforme al testimonio de la
Sagrada Escritura y dijeran: En Belén de
Judd. Asi estd escrito: Y tu, Belén, tierra de
Jud4, no eres la menor entre las ciudades
de Juda, pues de ti saldra el jefe que regira
a mi pueblo Israel. ;Qué otra cosa quiso
significar con esto la divina Providencia
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Doctores de la Iglesia

sino que quedarian en posesién de los
judios las unicas Escrituras divinas con
las que los gentiles iban a ser instruidos
y ellos cegados; que ellos las llevarian no
como apoyo para su salvacion, sino como
testimonio de la nuestra? Pues hoy mismo,
cuando presentamos las profecias sobre
Cristo, aclaradas ya a la luz de los hechos
acaecidos, si por casualidad nos dijesen
los paganos a quienes queremos ganar
que esas cosas no fueron predichas con
anterioridad, sino después de ocurrido lo
anunciado, de forma que lo que se piensa
ser una profecia fue una invencién de los
cristianos, echamos mano a los codices de
los judios para eliminar la duda de los pa-
ganos. Paganos que ya estaban figurados
en aquellos magos a quienes los judios ins-
truyeron con las divinas Escrituras acerca
de la ciudad en que naci6 Cristo, a quien
ellos ni buscaban ni reconocian.

Ahora, pues, amadisimos, hijos y herede-
ros de la gracia, considerad vuestra voca-
cién y, una vez manifestado Cristo a los
judios y a los gentiles, adherios a él como
a piedra angular con un amor que no co-
noce pausa. En efecto, en los comienzos
de su infancia se manifesto tanto a los que
estaban cerca como a los que estaban lejos.
A los judios, en los pastores llegados de
cerca, y a los gentiles, en los magos llega-
dos de lejos. Aquéllos llegaron el mismo
dia que nacio; éstos, segtin se cree, el dia
de hoy. Se les manifesto, pues, sin que los
primeros fueran sabios ni los segundos
justos, pues en la rusticidad de los pasto-
res predomina la ignorancia, y en los ritos
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sacrilegos de los magos, la impiedad. A
unos y a otros los unié en si aquella pie-
dra angular que vino a elegir lo necio del
mundo para confundir a los sabios, y a lla-
mar no a los justos, sino a los pecadores,
para que nadie, por grande que sea, se en-
soberbezca y nadie, aunque sea el menor,
pierda la esperanza. Asi se explica que los
escribas y fariseos, aunque se crefan muy
sabios y justos, al mismo tiempo que, le-
yendo los divinos ordculos, mostraron la
ciudad en que debia de nacer, en cuanto
constructores lo rechazaron. Mas como
se convirtio en cabeza de angulo, lo que
mostré en su nacimiento lo cumplié en
su pasion. Adhirdmonos a él en compa-
nia de la otra pared en que estan los restos
de Israel que, por eleccion gratuita, se han
salvado. Ellos, que habian de unirse desde
cerca, estan simbolizados en los pastores,
para que también nosotros, cuya voca-
cién significaba la llegada de lejos de los
magos, permanezcamos en él no ya como
peregrinos e inquilinos, sino como con-
ciudadanos de los santos y familiares de
Dios, edificados con ellos sobre el funda-
mento de los apdstoles y profetas, siendo
Cristo la piedra angular; él que hizo de los
dos pueblos uno solo, para que en el uno
amemos la unidad y poseamos una cari-
dad infatigable para recuperar a las ramas
que, proviniendo del acebuche, fueron in-
jertadas también; pero, desgajadas por la
soberbia, se convirtieron en herejes. Pode-
roso es Dios para injertarlos de nuevo. M

San Agustin
Sermoén 200



LA ORACION

La oracion sirve para crecer, alcanzar virtudes, para sufrir, para arrancar los
vicios. Asi se expresa san Buenaventura:

«Si quieres sufrir con paciencia las adversidades y miserias de
esta vida, sé hombre de oracion.

Si quieres alcanzar virtud y fortaleza para vencer las tentacio-
nes del enemigo, sé hombre de oracion.

Si quieres mortificar tu propia voluntad con todas sus aficiones
y deseos, sé hombre de oracion.

Si quieres vivir alegremente, y caminar con suavidad por el
camino de la penitencia y del trabajo, sé hombre de oracion.

Si quieres alejar de tu dnima las moscas importunas de los
vanos pensamientos y cuidados, sé hombre de oracion...

Finalmente, si quieres desarraigar del dnima todos los vicios y
plantar en su lugar las plantas de las virtudes, sé hombre de
oracion. Porque en ella se recibe uncién y gracias del Espiritu
Santo, la cual ensefia al hombre todas las cosas». [
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Tema de reflexion

Enero 2023

Adoracion Eucaristica. Epifania

No cese nunca nuestra
adoracion

Qué importante recordar siempre nuestra
vocacion! Volver al Amor Primero. ;Para
qué venimos a la ANE? Para adorar la Eu-
caristia.

Y esto es fundamental. Adorar, como nos
recuerda el Catecismo, es la primera acti-
tud del hombre que se reconoce criatura
ante su Creador. ;Qué es adorar? ;En qué
consiste esta actitud? Se trata de humillar
el espiritu ante el «Rey de la gloria» y ca-
llar en silencio respetuoso, en presencia de
Dios «siempre mayor».

Y esto por dos motivos muy importantes:
la adoracidn exalta la grandeza del Sefor
que nos ha hecho y la omnipotencia del
Salvador que nos libera del mal. Dios es
nuestro Creador y Redentor. Por eso el
primer deber de la criatura y del salvado,
es adorar a este Dios tan bueno.

Adorar mucho a Dios en la Eucaristia
produce dos efectos preciosos en nuestra
alma: nos llena de humildad y da segu-
ridad a nuestras suplicas. Nos hace pe-
queifios y confiados, como los nifios, de-
pendientes en todo de Dios, pero, a la vez,
seguros de que El nos cuida.

«La Iglesia y el mundo tienen una gran
necesidad del culto eucaristico. Jestis nos
espera en este sacramento del amor. No
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escatimemos tiempo para ir a encontrarlo
en la adoracion, en la contemplacion llena
de fe y abierta a reparar las faltas graves y
delitos del mundo. No cese nunca nuestra
adoracién» (Juan Pablo II, Carta Domini-
cae Cenae, 3).

Tenemos ejemplos de adoracion en las
Sagradas Escrituras: los Reyes Magos,
por ejemplo, tienen claro a qué vienen a
Jerusalén, «;Ddnde estd el rey de los judios
que acaba de nacer? Porque vimos su estre-
lla en Oriente y hemos venido a adorarlo»
«La estrella que habian visto en Oriente los
precedia, hasta que se detuvo en el lugar
donde estaba el nifio» «y al entrar en la
casa, encontraron al nifio con Maria, su
madre, y postrdandose, le adoraron. Luego,
abriendo sus cofres, le ofrecieron dones,
0ro, incienso y mirra».

Hoy nos toca imitar a los Reyes Ma-
gos. Vengamos de donde vengamos (de
dificultad, de pereza, de suefo, de se-
quedad...), no importa. Lo importante
es que venimos a adorarlo. Queremos
reconocer, como los Reyes Magos, mas
alla de sus disfraces, a Dios escondido.
Le adoramos, como un niflo pequefio en
un pesebre, y le adoramos, tras las es-
pecies eucaristicas en una custodia. No
es tan distinto. Sabemos que su Presen-
cia es verdadera, real y substancial, de
su Cuerpo y Sangre, alma y divinidad:
Cristo entero.



Somos guiados a El por una estrella. Es
como una luz, laluz de la fe que nos trae to-
dos los meses a adorar la presencia Eucaris-
tica, como atrajo a los Magos a la adoracion.
Y una luz que también puede representar
a Maria; ella siempre nos precede, va antes
que nosotros, y cuando llegamos a Jesus,
jalli estd ya ella! Maria nos atrae a Jesus, nos
atrae a la Adoracién, Maria es nuestra ma-
dre en la fe y, a la vez, la Madre de Jests. Y
por eso jqué mayor alegria para ella que ver
a sus hijos reunidos! Como a los Magos, Ella
nos acompafia en esta noche.

Ante Jesus, en esta noche, iluminados
por su estrella, también nosotros abrimos
nuestros cofres. Ofrecemos a Jests nues-
tras posesiones, nuestras oraciones, nues-
tras debilidades... nuestro oro, incienso
y mirra. Reconozcamos su Divinidad, su
Humanidad y su Realeza en esta noche de
Adoracion. Notaremos fruto espiritual en
nuestras almas. Volveremos por otro ca-
mino a nuestro quehacer diario.

También los Santos nos animan a ado-
rar: el recientemente canonizado Car-
los de Foucauld confiesa que se esfuerza
«por multiplicar las horas de exposicion
del Santisimo Sacramento»; se admira
contemplando la belleza de las puestas
de sol en el desierto y sus claras noches,

Preguntas

Tema de reflexion

pero confiesa que «abrevio estas contem-
placiones y vuelvo delante del sagrario...
hay mds belleza en el sagrario que en la
creacion entera». Su deseo, tal como dejo
escrito, fue fundar «una orden de monjes
que adoren este Corazon dia y noche en
la Santa Hostia expuesta, extendiendo su
presencia, multiplicdndola y elevando a
un gran nuimero de personas en un lugar,
donde la santa Eucaristia y el divino Cora-
zon irradian luz del mundo sobre muchas
regiones de infieles durante siglos.

Cuando se instala en Tamanrasset, lo pri-
mero que hace es construir una pequefia
capilla, donde exponer el Santisimo, y
escribe en su diario «Sagrado Corazén de
Jestis, gracias por este primer taberndculo
en pais tuareg. Sagrado Corazon de Jestis,
irradiad desde el fondo de este taberndculo
sobre este pueblo que os adora sin conoce-
ros. Iluminad, dirigid, salvad estas almas
que amdis».

Que nuestra adoracion sea hoy con fruto.
Como la de los Reyes Magos, como la de
Carlos de Foucauld, rindamos homenaje a
nuestro Dios y Salvador silencioso en esta
presencia eucaristica, ofrezcamos nues-
tros dones a Cristo y pidamos al Sagrado
Corazon por el mundo entero, para que lo
guie y salve desde la Eucaristia. M

«;Recuerdas la primera vez que viniste a una Vigilia de la ANE?

sTu amor sigue siendo el mismo?

;Notas que la adoracion te hace mdas humilde, més confiado, que te cambia el corazdén?

sA qué otras maneras de rezar nos lleva la adoracién?
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De La Lampara

VIVIRLAFE
EN TIEMPOS DIFICILES

No cabe duda de que nos ha tocado
vivir nuestra fe en tiempos no faci-
les ni tranquilos. En toda la Iglesia
y, desde luego, en esto que queda de
Espana.

La verdad es que siempre ha sido asi
mas o menos (podemos leer a este
propdsito en la carta a los Tesaloni-
censes el capitulo II versiculo 15y
siguientes).

Incluso principios éticos y morales
que parecian definitivamente logra-
dos en nuestra cultura son arrum-
bados y sin tales principios tenemos
que vislumbrar un porvenir bastante
oscuro. El valor absoluto de la vida
desde la concepcion a la muerte, la li-
bertad religiosa, la naturaleza del ma-
trimonio, los derechos de los padres...

Todo vale. Bajo capa de libertad y
democracia en una sociedad en la
que todo son derechos y ninguna
obligacién, en una opinién publica
manipulada y adormecida y ahora
atormentada por unas realidades y
perspectivas incluso mas graves de
lo que las frias pero elocuentes esta-
disticas y cifras nos presentan, debe-
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mos los cristianos, con toda humil-
dad pero con la seguridad puesta en
quien nos prometio estar siempre con
nosotros, afianzarnos en nuestra fe
y con valentia unirnos en la vivencia
de nuestra fe y la manifestacion de la
verdad. Sin miedo y con optimismo
sabiendo que no estamos dejados de
la mano de Dios, aunque a veces nos
asalte esta tentacion.

No vale buscar refugio en el pasado,
mirar solo hacia atras. El Eclesias-
tés (7, 10) nos previene: «No digas:
;como es que el tiempo pasado fue
mejor que el presente? Pues no es
de sabios preguntar sobre ello» San
Agustin en varias ocasiones se hace
esa pregunta. Asi en uno de sus ser-
mones (346) sobre las dificultades de
la vida, decia: «Siempre que padece-
mos estrecheces o tribulaciéon hemos
de ver en ellas un aviso y, al mismo
tiempo, una correccion. En efecto ni
siquiera las mismas Sagradas Letras
nos prometian paz, seguridad y des-
canso... Te encuentras con hombres
que murmuran de los tiempos que les
ha tocado vivir afirmando que fue-
ron buenos los de nuestros padres.



De La Lampara

iQué no murmurarian si pudieran
volver al tiempo de sus padres! Pien-
sas que los tiempos pasados fueron
buenos porque ya no son los tuyos,
por eso son buenos... Si lo consideras
fatigoso y te sientes hundido por el
peso de la tarea, levantate el Resplan-
dor de la Recompensan.

La vida del cristiano y la de la Igle-
sia es un «combate» no una pacifica
y pasiva seguridad en la verdad. Es
busqueda, esfuerzo, lucha. Solo al fi-
nal encontraremos la paz y felicidad
totales y definitivas. Para esa lucha
el cristiano tiene que «armarse». San
Pablo nos habla de esas armas de «la

luz» para la lucha (p.e. Ef 6, 14) En
todo caso y mas que nunca es precisa
una formacion adecuada y suficiente
en las «razones de nuestra esperan-
za» (1 Pe 3, 15). Es necesaria como
defensa y como testimonio una «uni-
dad» con lo que ésta puede suponer
de purificacion y de renuncia. Y es
imprescindible una «valentia» apo-
yada confiadamente en la presencia
de Cristo en su Iglesia.

Y la Eucaristia sera siempre nuestra
fuerza y a la vez nuestra responsabi-
lidad ante el mundo. [

La Lampara del Santuario
N° 30, Tercera Epoca
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La voz del Papa

FIESTA DEL BAUTISMO DEL SENOR

HOMILIA DEL SANTO PADRE BENEDICTO XVI
Capilla Sixtina
Domingo 13 de enero de 2013

Queridos hermanos y hermanas:

La alegria que brota de la celebracién de la
Santa Navidad encuentra hoy cumplimien-
to en la fiesta del Bautismo del Sefior. A esta
alegria se afiade un ulterior motivo para no-
sotros, aqui reunidos: en el sacramento del
Bautismo que dentro de poco administraré a
estos neonatos se manifiesta la presencia viva y
operante del Espiritu Santo que, enriquecien-
do a la Iglesia con nuevos hijos, la vivifica y
la hace crecer, y de esto no podemos no ale-
grarnos. Deseo dirigiros un especial saludo a
vosotros, queridos padres, padrinos y madri-
nas, que hoy testimonidis vuestra fe pidiendo
el Bautismo para estos nifios, a fin de que sean
generados a la vida nueva en Cristo y entren
a formar parte de la comunidad de creyentes.

El relato evangélico del bautismo de Jests, que
hoy hemos escuchado segtin la redaccién de
san Lucas, muestra el camino de abajamiento
y de humildad que el Hijo de Dios eligio libre-
mente para adherirse al proyecto del Padre,
para ser obediente a su voluntad de amor por
el hombre en todo, hasta el sacrificio en la cruz.
Siendo ya adulto, Jests da inicio a su ministerio
publico acercdndose al rio Jordan para recibir
de Juan un bautismo de penitencia y conver-
sién. Sucede lo que a nuestros ojos podria
parecer paraddjico. ;Necesita Jesus penitencia
y conversion? Ciertamente no. Con todo, pre-
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cisamente Aquél que no tiene pecado se situa
entre los pecadores para hacerse bautizar, para
realizar este gesto de penitencia; el Santo de
Dios se une a cuantos se reconocen necesitados
de perdén y piden a Dios el don de la conver-
sién, o sea, la gracia de volver a El con todo el
corazon para ser totalmente suyos. Jesus quiere
ponerse del lado de los pecadores haciéndose
solidario con ellos, expresando la cercania de
Dios. Jests se muestra solidario con nosotros,
con nuestra dificultad para convertirnos, para
dejar nuestros egoismos, para desprendernos
de nuestros pecados, para decirnos que si le
aceptamos en nuestra vida, El es capaz de le-
vantarnos de nuevo y conducirnos a la altura
de Dios Padre. Y esta solidaridad de Jesus no
es, por asi decirlo, un simple ejercicio de la
mente y de la voluntad. Jesus se sumergio real-
mente en nuestra condiciéon humana, la vivié
hasta el fondo, salvo en el pecado, y es capaz
de comprender su debilidad y fragilidad. Por
esto El se mueve a la compasién, elige «padecer
con» los hombres, hacerse penitente con no-
sotros. Esta es la obra de Dios que Jests quiere
realizar; la mision divina de curar a quien esta
herido y tratar a quien estd enfermo, de cargar
sobre si el pecado del mundo.

;Qué sucede en el momento en que Jesus se
hace bautizar por Juan? Ante este acto de amor
humilde por parte del Hijo de Dios, se abren
los cielos y se manifiesta visiblemente el Espi-



La voz del Papa

ritu Santo en forma de paloma, mientras una
voz de lo alto expresa la complacencia del Pa-
dre, que reconoce al Hijo unigénito, al Amado.
Se trata de una verdadera manifestacion de la
Santisima Trinidad, que da testimonio de la di-
vinidad de Jesus, de su ser el Mesias prometido,
Aquél a quien Dios ha enviado paraliberar a su
pueblo, para que se salve (cf. Is 40, 2). Se realiza
asi la profecia de Isaias que hemos escuchado
en la primera Lectura: el Sefior Dios viene con
poder para destruir las obras del pecado y su
brazo ejerce el dominio para desarmar al Ma-
ligno; pero tengamos presente que este brazo
es el brazo extendido en la cruz y que el poder
de Cristo es el poder de Aquél que sufre por
nosotros: este es el poder de Dios, distinto del
poder del mundo; asi viene Dios con poder
para destruir el pecado. Verdaderamente Je-
sts actiia como el Pastor bueno que apacienta
el rebaiio y lo retine para que no esté disperso
(cf. Is 40, 10-11), y ofrece su propia vida para
que tenga vida. Por su muerte redentora libera
al hombre del dominio del pecado y le recon-
cilia con el Padre; por su resurreccion salva al
hombre de la muerte eterna y le hace victorioso
sobre el Maligno.

Queridos hermanos y hermanas: ;qué aconte-
ce en el Bautismo que en breve administraré
a vuestros ninos? Sucede precisamente esto:
seran unidos de modo profundo y para siem-
pre con Jesus, sumergidos en el misterio de su
potencia, de su poder, o sea, en el misterio de
su muerte, que es fuente de vida, para partici-
par en su resurreccion, para renacer a una vida
nueva. He aqui el prodigio que hoy se repite
también para vuestros nifnos: recibiendo el
Bautismo renacen como hijos de Dios, parti-
cipes en la relacion filial que Jests tiene con el
Padre, capaces de dirigirse a Dios llamandole
con plena confianza: «Abba, Padre». También

sobre vuestros niios el cielo esta abierto y Dios
dice: estos son mis hijos, hijos de mi compla-
cencia. Introducidos en esta relacion y libe-
rados del pecado original, ellos se convierten
en miembros vivos del unico cuerpo que es
la Iglesia y se hacen capaces de vivir en pleni-
tud su vocacién a la santidad, a fin de poder
heredar la vida eterna que nos ha obtenido la
resurreccion de Jesus.

Queridos padres: al pedir el Bautismo para
vuestros hijos manifestdis y testimonidis
vuestra fe, la alegria de ser cristianos y de
pertenecer a la Iglesia. Es la alegria que brota
de la conciencia de haber recibido un gran
don de Dios, precisamente la fe, un don que
ninguno de nosotros ha podido merecer,
pero que nos ha sido dado gratuitamente y al
que hemos respondido con nuestro «si». Es
la alegria de reconocernos hijos de Dios, de
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La voz del Papa

descubrirnos confiados a sus manos, de sen-
tirnos acogidos en un abrazo de amor, igual
que una mama sostiene y abraza a su nifio.
Esta alegria, que orienta el camino de cada
cristiano, se funda en una relacién personal
con Jesus, una relacién que orienta toda la
existencia humana. Es El, en efecto, el sen-
tido de nuestra vida, Aquél en quien vale la
pena tener fija la mirada para ser iluminados
por su Verdad y poder vivir en plenitud. El
camino de la fe que hoy empieza para estos
nifos se funda por ello en una certeza, en la
experiencia de que no hay nada mds grande
que conocer a Cristo y comunicar a los de-
mas la amistad con El; s6lo en esta amistad se
entreabren realmente las grandes potencia-
lidades de la condicién humana y podemos
experimentar lo que es bello y lo que libera
(cf. Homilia en la santa misa de inicio del pon-
tificado, 24 de abril de 2005). Quien ha tenido
esta experiencia no esta dispuesto a renunciar
a su fe por nada del mundo.

A vosotros, queridos padrinos y madrinas,
la importante tarea de sostener y ayudar en
la obra educativa de los padres, estando a su
lado en la transmisién de las verdades de la
fe y en el testimonio de los valores del Evan-
gelio, en hacer crecer a estos nifios en una
amistad cada vez mas profunda con el Se-
for. Sabed siempre ofrecerles vuestro buen
ejemplo a través del ejercicio de las virtudes
cristianas. No es ficil manifestar abierta-
mente y sin componendas aquello en lo que
se cree, especialmente en el contexto en que
vivimos, frente a una sociedad que consi-
dera a menudo pasados de moda y extem-
poraneos a quienes viven de la fe en Jesus.
En la onda de esta mentalidad puede haber
también entre los cristianos el riesgo de en-
tender la relacion con Jestis como limitante,
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como algo que mortifica la propia realiza-
cién personal; «Dios es considerado una y
otra vez como el limite de nuestra libertad,
un limite que se ha de abatir para que el
hombre pueda ser totalmente él mismo» (La
infancia de Jesus, 92). {Pero no es asi! Esta
vision muestra no haber entendido nada de
la relacion con Dios, porque a medida que se
procede en el camino de la fe se comprende
cémo Jests ejerce sobre nosotros la accién
liberadora del amor de Dios, que nos hace
salir de nuestro egoismo, de estar replegados
sobre nosotros mismos, para conducirnos
a una vida plena, en comunién con Dios y
abierta a los demds. «“Dios es amor, y quien
permanece en el amor permanece en Dios
y Dios en é1” (1 Ju 4, 16). Estas palabras de
la Primera Carta de Juan expresan con cla-
ridad meridiana el corazén de la fe cristia-
na: la imagen cristiana de Dios y también
la consiguiente imagen del hombre y de su
camino» (Enc. Deus caritas est, 1).

El agua con la que estos niflos serdn signa-
dos en el nombre del Padre y del Hijo y del
Espiritu Santo les sumergira en la «fuente»
de vida que es Dios mismo, que les hara sus
verdaderos hijos. Y la semilla de las virtudes
teologales, infundidas por Dios, la fe, la espe-
ranzay la caridad, semilla que hoy se pone en
su corazén por el poder del Espiritu Santo, ha-
bra de ser alimentada siempre por la Palabra
de Dios y los Sacramentos, de forma que estas
virtudes del cristiano puedan crecer y llegar a
plena maduracidn, hasta hacer de cada uno de
ellos un verdadero testigo del Sefior. Mientras
invocamos sobre estos pequefios la efusion del
Espiritu Santo, les encomendamos a la protec-
cién de la Virgen Santa; que ella les custodie
siempre con su materna presencia y les acom-
paiie en cada momento de su vida. Amén. W



Colaboracion

Celebremos el Tiempo Ordinario

Ordinario no significa de poca importan-
cia, anodino, insulso, incoloro. Sencilla-
mente, con este nombre se le quiere dis-
tinguir de los «tiempos fuertes», que son
el ciclo de Pascua y el de Navidad con su
preparacion y su prolongacion. Es el tiem-
po mas antiguo de la organizacion del afio
cristiano. Y ademas, ocupa la mayor parte
del afo: 33 6 34 semanas, de las 52 que hay.

El Tiempo Ordinario tiene su gracia par-
ticular que hay que pedir a Dios y bus-
carla con toda la ilusion de nuestra vida:
asi como en este Tiempo Ordinario vemos
a un Cristo ya maduro, responsable ante
la misién que le encomendé su Padre, le
vemos crecer en edad, sabiduria y gracia
delante de Dios su Padre y de los hombres,
le vemos ir y venir, desvivirse por cum-
plir la Voluntad de su Padre, brindarse a
los hombres, asi también nosotros, en el
Tiempo Ordinario, debemos buscar crecer
y madurar nuestra fe, nuestra esperanzay
nuestro amor, y sobre todo, cumplir con
gozo la Voluntad Santisima de Dios.

Crecer. Crecer. Crecer. El que no crece,
se estanca, se enferma y muere. Debemos
crecer en nuestras tareas ordinarias: ma-
trimonio, en la vida espiritual, en la vida
profesional, en el trabajo, en el estudio, en
las relaciones humanas. Debemos crecer
también en medio de nuestros sufrimien-
tos, éxitos, fracasos. jCudntas virtudes
podemos ejercitar en todo esto! El Tiem-
po Ordinario se convierte asi en un gim-
nasio auténtico para encontrar a Dios en

los acontecimientos diarios, ejercitarnos
en virtudes, crecer en santidad...y todo se
convierte en tiempo de salvacidn, en tiem-
po de gracia de Dios. {Todo es gracia para
quien estd atento y tiene fe y amor!

El espiritu del Tiempo Ordinario queda
bien descrito en el prefacio VI dominical
de la misa: «En ti vivimos, nos movemos
y existimos; y todavia peregrinos en este
mundo, no solo experimentamos las prue-
bas cotidianas de tu amor, sino que posee-
mos ya en prenda la vida futura, pues espe-
ramos gozar de la Pascua eterna, porque te-
nemos las primicias del Espiritu por el que
resucitaste a Jesus de entre los muertos».

Les invito a aprovechar este Tiempo Or-
dinario con gran fervor, con esperanza,
creciendo en las virtudes teologales. Es
tiempo de gracia y salvacion. Encontrare-
mos a Dios en cada rincén de nuestro dia.
Basta tener ojos de fe para descubrirlo,
no vivir miopes y encerrados en nuestro
egoismo y problemas. Dios va a pasar por
nuestro camino.

Cristo, déjanos acompaiiarte durante este
Tiempo Ordinario, para que aprendamos
de ti a como comportarnos con tu Padre,
con los demais, con los acontecimientos
prosperos o adversos de la vida. Vamos
contigo, ja quién temeremos? Queremos
ser santos para santificar y elevar a nues-
tro mundo. [ |

P. Antonio Rivero, L.C.
Fuente: Catholic.net

ANE Madrid Enero 2023 N2 1.423 21



Rincén poético

Has venido a visitarme,
como Padre y como Amigo.
Testis, no me defes solo.
iQuédate, Sefior, conmigo!

Por el mundo envuelto en sombras
voy errante }oeregrino.

Dame tu (uz y tu gracia.
iQuédate, Sefior, conmigo!

En estefrecioso instante

abrazado estoy contigo.
Que esta unidn nunca me falte.
iQuédate, Seiior, conmigo!

?lcom}adﬁame en la vida.
Tu Jm’ese’nc_ia necesito.
Sin'Ti a(esfa[(ezco y caigo.
iQuédate, Sefior, conmigo!

Declinando estd la tarde.
Voy corriendo como un rio
al hondo mar de la muerte.
iQuédate, Sefior, conmigpo!

En la pena y en el gozo

sé mi aliento mientras vivo,
hasta que muera en tus brazos.
iQuédate, Serior, conmigo!

P. Pio de Pietrelcina




La capilla de Adoracién Perpetua tiene su
entrada por la calle Julio Rey Pastor. Coordi-
nador general de la Adoracién Perpetua: José
Miguel Carretie TIf.: 676 477 222.

La parroquia de San Manuel Gonzalez em-
pezd como otras muchas, en un barracén
en un solar de la localidad de San Sebastian
de los Reyes en Madrid. Ya desde esos prin-
cipios, los jueves eran dedicados a la adora-
cién eucaristica con el Santisimo expuesto
durante todo el dia.

Con el esfuerzo de sus feligreses y benefac-
tores, afios mas tarde, a finales de 2019, se
erigi6 el nuevo templo sobre el mismo solar.
Un edificio de disefio vanguardista, con una
gran nave central y un precioso retablo.

Por su dedicacién a San Manuel, el carisma
de la parroquia es la Adoracién Eucaristica.
El proyecto de este nuevo templo ya con-
templaba incorporar una capilla dedicada
exclusivamente a la Adoracion, de modo
que, con el objetivo de que el Sefior estuvie-
ra acompaifiado las 24 horas del dia los 365
dias del afio, a principios de 2021 se inicid
la misioén de adoradores para inaugurar en
el menor tiempo posible la Adoracién Per-
petua.

Paseo de Gregorio Maraién 9

San Sebastian de los Reyes, Madrid 28702
Teléfono 910 580 908

Email secretaria@sanmanuelgonzalez.es
Web: www.sanmanuelgonzalez.es
https://sanmanuelgonzalez.archimadrid.es

Con todos los turnos cubiertos, y casi 300
adoradores, este objetivo se cumplié el 12
de octubre de ese mismo afio.

Para cubrir ausencias que puedan acontecer
hay constituidos unos grupos de voluntarios
adoradores eventuales que llamamos Cire-
neos, y que pueden inscribirse en un grupo
de whatsapp donde publicamos la necesidad
de cubrir un turno. Son personas que no
pueden en este momento comprometerse a
un turno fijo, pero que desean formar parte
de la familia eucaristica de este modo. Asi,
cuando el adorador del turno no puede acu-
dir por una razdn grave, se publica en ese
grupo la necesidad de un sustituto.

Es un sistema de rapida respuesta y nor-
malmente las ausencias se cubren en pocos
minutos.

Como en la Adoracién Perpetua, el adora-
dor se compromete todas las semanas a la
misma hora, también hay turnos comparti-
dos, es decir, varias personas que se ponen
de acuerdo para rotar en el mismo turno.

En todas las horas, sin embargo, se necesita
que haya siempre al menos un adorador de
turno fijo.
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Bibliografia de Luis de Trelles

«LA LUZ, SIMBOLO
CRISTIANO»

Prospectos de «La Lampara del Santuario» (1870-1891)
[Paginas: 248 — ISBN: 978-84-606-8332-2]

El libro recoge los veintitn articulos prospecto con los que el Venerable Luis de
Trelles abria cada afo el primer nimero de «La Lampara del Santuario».

El profesor Santiago Arellano Hernandez, hace un magnifico estudio introducto-
rio que nos ayuda a comprender mejor cada uno de estos escritos, de los que dice:
«No encontraremos en cada prospecto un plan anual de buenos propésitos. No se
trata de eso. En cada articulo inicial nos vamos a encontrar con un ahondamiento,
en espiral, de la razén de ser de la revista: conocer y dar a conocer esa luz inmarce-
sible del Dios que se ha quedado entre nosotros en los accidentes del pan y del vino».

Son textos muy recomendables para ser leidos y meditados en las vigilias de
adoracidn, o a solas, sentados delante del Sagrario. [ |

LUIS DE TRELLES NOGUEROL

La Luz, Simeovo CriSTIANO

Prospecics do “la Ldmpara del Saninaris™
(IETO-1891)
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El Catecismo de la Iglesia Catdlica

LOS SIETE SACRAMENTOS
DE LA IGLESIA

LOS SACRAMENTOS DE CURACION

VII. Los actos del penitente

«La penitencia mueve al pecador a soportarlo todo con el animo bien dispuesto; en
1450  su corazon, contricion; en la boca, confesion; en la obra, toda humildad y fructifera
satisfacciéon» (Catecismo Romano 2,5,21; cf Concilio de Trento: DS 1673). [ |

La contricion

Entre los actos del penitente, la contricién aparece en primer lugar. Es «un dolor
1451 del alma y una detestacion del pecado cometido con la resolucion de no volver
a pecar» (Concilio de Trento: DS 1676). [ |

Cuando brota del amor de Dios amado sobre todas las cosas, la contricion se
llama «contricién perfecta» (contricién de caridad). Semejante contricién per-
1452 dona las faltas veniales; obtiene también el perdén de los pecados mortales, si
comprende la firme resolucién de recurrir tan pronto sea posible a la confesion
sacramental (cf Concilio de Trento: DS 1677). [ |

La contriciéon llamada «imperfecta» (o «atricién») es también un don de Dios,
un impulso del Espiritu Santo. Nace de la consideracion de la fealdad del peca-
do o del temor de la condenacidn eterna y de las demas penas con que es ame-
nazado el pecador. Tal conmocién de la conciencia puede ser el comienzo de
una evolucidn interior que culmina, bajo la accién de la gracia, en la absolucién
sacramental. Sin embargo, por si misma la contriciéon imperfecta no alcanza el
perdon de los pecados graves, pero dispone a obtenerlo en el sacramento de la
Penitencia (cf Concilio de Trento: DS 1678, 1705). |

Conviene preparar la recepcion de este sacramento mediante un examen de con-
ciencia hecho a laluz de la Palabra de Dios. Para esto, los textos mas aptos a este
1454 respecto se encuentran en el Decalogo y en la catequesis moral de los evangelios
y de las Cartas de los Apdstoles: Sermon de la montaia y ensefianzas apostdlicas
(Rm 12 -15;1Co 12 - 13; Ga 5; Ef 4 - 6). u

La confesion de los pecados

1453

La confesion de los pecados (acusacion), incluso desde un punto de vista sim-
plemente humano, nos libera y facilita nuestra reconciliacién con los demads.
1455 Por la confesion, el hombre se enfrenta a los pecados de que se siente culpable;
asume su responsabilidad y, por ello, se abre de nuevo a Dios y a la comunién
de la Iglesia con el fin de hacer posible un nuevo futuro. |
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El Catecismo de la Iglesia Catolica

La confesidn de los pecados hecha al sacerdote constituye una parte esencial del
sacramento de la Penitencia: «En la confesion, los penitentes deben enumerar
todos los pecados mortales de que tienen conciencia tras haberse examinado
seriamente, incluso si estos pecados son muy secretos y si han sido cometidos
solamente contra los dos ultimos mandamientos del Decalogo (cf Ex 20, 17;
Mt 5, 28), pues, a veces, estos pecados hieren mas gravemente el alma y son
mas peligrosos que los que han sido cometidos a la vista de todos» (Concilio
1456 de Trento: DS 1680):

«Cuando los fieles de Cristo se esfuerzan por confesar todos los pecados que recuer-
dan, no se puede dudar que estan presentando ante la misericordia divina para su
perddn todos los pecados que han cometido. "Quienes acttian de otro modo y callan
conscientemente algunos pecados, no estdn presentando ante la bondad divina nada
que pueda ser perdonado por mediacién del sacerdote. Porque si el enfermo se aver-
giienza de descubrir su llaga al médico, la medicina no cura lo que ignora» (Concilio
de Trento: DS 1680; cf San Jer6nimo, Commentarius in Ecclesiasten 10, 11). [ |

Segun el mandamiento de la Iglesia «todo fiel llegado a la edad del uso de
razdén debe confesar, al menos una vez al afio, fielmente sus pecados graves»
(CIC can. 989; cf. DS 1683; 1708). «Quien tenga conciencia de hallarse en
pecado grave que no comulgue el Cuerpo del Seilor sin acudir antes a la
confesion sacramental (cf DS 1647, 1661) a no ser que concurra un motivo
grave y no haya posibilidad de confesarse; y, en este caso, tenga presente que
esta obligado a hacer un acto de contricion perfecta, que incluye el propésito
de confesarse cuanto antes» (CIC can. 916; CCEO can. 711). Los nifios deben
acceder al sacramento de la Penitencia antes de recibir por primera vez la
Sagrada Comunidn (CIC can. 914). [

Sin ser estrictamente necesaria, la confesion de los pecados veniales, sin em-
bargo, se recomienda vivamente por la Iglesia (cf Concilio de Trento: DS 1680;
CIC 988, §2). En efecto, la confesion habitual de los pecados veniales ayuda a
formar la conciencia, a luchar contra las malas inclinaciones, a dejarse curar
por Cristo, a progresar en la vida del Espiritu. Cuando se recibe con frecuencia,
mediante este sacramento, el don de la misericordia del Padre, el creyente se ve
impulsado a ser él también misericordioso (cf Lc 6,36):

1457

1458

«Quien confiesa y se acusa de sus pecados hace las paces con Dios. Dios reprueba
tus pecados. Si ti haces lo mismo, te unes a Dios. Hombre y pecador son dos co-
sas distintas; cuando oyes, hombre, oyes lo que hizo Dios; cuando oyes, pecador,
oyes lo que el mismo hombre hizo. Deshaz lo que hiciste para que Dios salve
lo que hizo. Es preciso que aborrezcas tu obra y que ames en ti la obra de Dios
Cuando empiezas a detestar lo que hiciste, entonces empiezan tus buenas obras
buenas, porque repruebas las tuyas malas. [...] Practicas la verdad y vienes a la
luz» (San Agustin, In Iohannis Evangelium tractatus 12, 13). [
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Calendario de Vigilias de la Seccion de Madrid
Enero 2023

HORA DE
ENER IGLESIA DIRECCION LEFONO |COMIENZO

2 Santisimo Cristo de la Victoria Blasco de Garay 33 915432051  23:00
3 12 La Concepcién Goya 26 915770 211 22:30
4 6 San Felipe Neri Antonio Arias 17 915737272 22:30
5 20 Maria Auxiliadora Ronda de Atocha 27 915304100  21:00
7 22 Basilica La Milagrosa Garcia de Paredes 45 914473249  21:45
10 6 Santa Rita Gaztambide 75 915490133  21:00
11 27 Espiritu Santo y Ntra. Sra. de la Araucana Puerto Rico 29 914579965  21:45
13 7 Purisimo Corazén de Maria Embajadores 81 915274784  21:00
14 27 San Hermenegildo Fosforo 4 913662971  21:30
15 20 San Vicente de Paul Plaza San Vicente de Paul 1 915693818 22:00
16 11 San Antonio Bravo Murillo 150 915346407  21:00
17 12 San Roque Abolengo 10 914616128  21:00
19 27 Inmaculado Corazon de Maria Ferraz 74 917589530  21:00
20 13 Ntra. Sra. de las Nieves Nuria 47 917345210  21:30
22 14 Virgen de la Nueva Calanda s/n 913002127  21:00
23 6 Santa Gema Galgani Leizardn 24 915635068  22:30
24 6 San Juan Evangelista Plaza Venecia 1 917269603  21:00
25 28 Virgen del Coro Virgen de la Alegria 12 914 045 391 21:00
31 6 Santa Maria Micaela San Germdn 23 915794269  21:00
32 26 Nuestra Madre del Dolor Avda. de los Toreros 45 917256272 21:00
33 5 San Germdn San Germdn 26 915554656  21:30
35 27 Santa Maria del Bosque Manuel Uribe 1 913000 646  22:00
36 21 San Matias Plaza de la Iglesia 1 917631662  21:00
38 27 Ntra. Sra. dela Luz Fernan Nufez 4 913504574  22:00
39 6 San Jenaro Vital Aza 81 A 913672238

40 13 San Alberto Magno Benjamin Palencia 9 917782018  22:00
41 13 Virgen del Refugio y Santa Lucia Manresa 60 917342045  22:00
43 6 San Sebastian Mértir Plaza de la Parroquia 1 914628 536 21:00
45 20 San Fulgencio y San Bernardo San Illdn 9 915690055  22:00
46 6 Santa Florentina Longares 8 913133663  22:00
47 13 Inmaculada Concepcién El Pardo 913760055  21:00
48 13 Ntra. Sra. del Buen Suceso Princesa 43 915482245  21:30
49 20 San Valentin y San Casimiro Villajimena 75 913718941  22:00
50 13 Santa Teresa Benedicta de la Cruz Senda del Infante 20 913763479  21:00
52 5 Bautismo del Seior Gavilanes 11 913731815  21:30
53 6 Santa Catalina de Siena Juan de Urbieta 57 915512 507 21:30
55 27 Santiago El Mayor Santa Cruz de Marcenado 11 915426582 21:00
56 19 San Fernando Alberto Alcocer 9 913500 841  21:00
57 7 San Romualdo Azcao 30 913675135  21:00
59 6 Santa Catalina Labouré Arroyo de Opariel 29 914699179  21:00
61 7 Ntra. Sra. del Consuelo Cleopatra 13 917783554  22:00
62 11 San Jeronimo el Real Moreto 4 914 203 078 21:00
63 13 San Gabriel de la Dolorosa Arte 4 913020607  22:00
64 20 Santiago y San Juan Bautista Santiago 24 915480824  21:00
65 13 Ntra. Sra. de los Alamos Leon Felipe 1 913801819  21:00
66 21 i\iﬁtg““ del Buen Consejo (Colegiata S Toledo 37 913692037  21:00
67 27 San Martin de Porres Abarzuza s/n 913820494  21:00
70 19 San Ramo6n Nonato Melquiades Biencinto 10 914339301  21:30
71 13 Santa Beatriz Concejal Francisco Jos¢ Jimenez Mar- g1 647066 21:00

tin 130
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Calendario de Vigilias de la Seccion de Madrid
Enero 2023

HORA DE
ENER IGLESIA DIRECCION LEFONO |COMIENZO

Nuestra Sefiora de la Merced Corregidor Juan Francisco de Lujan 101 917739829  21:00

73 6 Patrocinio de San José Pedro Laborde 78 917 774 399 21:00

74 13 Santa Casilda Parador del Sol 10 915691090  21:00

75 20 San Ricardo Gaztambide 21 915432291  20:00

76 20 Nuestra Sefiora del Cortijo Ona91 B 917663081  22:00

77 6 Santa Maria del Pozo y Santa Marta Montanchez 13 917 861189  21:00

78 20 Epifania del Sefior Nuestra Sefiora de la Luz 64 914616613  21:30

79 13 Nuestra Sefiora de los Apdstoles Luis de Hoyos Sainz 94 Bis 913714411  21:30
VETERANOS 31 Basilica La Milagrosa Garcia de Paredes 45 914473249  22:00

Calendario de Vigilias de las Secciones de la Diécesis
de Madrid

RA DE
SECCION ENERO IGLESIA DIRECCION TELEFONO C()MIENZO

Fuencarral San Miguel Arcdngel Islas Bermudas 917 340 692 21:30
Tetudn de las Victorias 19 Ntra. Sra. de las Victorias Azucenas 34 915791 418 21:00
Pozuelo de Alarcon T 1 27 Asuncion de Ntra. Sra. Iglesia 1 913 520 582 22:00
Pozuelo de Alarcon T IT A 12 Casa Ejercicios Cristo Rey Cariada de las Carreras Oeste 2 913 520 968 22:15
Pozuelo de Alarcon TI1B 19 Casa Ejercicios Cristo Rey Canada delas Carreras Oeste2 913 520 968 22:15
Ciudad Lineal 21 Ntra. Sra. de la Concepcién Arturo Soria 5 913 674 016 21:00
Campamento T Iy II 27 Ntra. Sra. del Pilar Plaza Patricio Martinez s/n 913263404  21:30
Fétima 14 Ntra. Sra. del Rosario de Fitima Alcald 292 913263404  20:00
Vallecas 27 San Pedro Ad Vincula Sierra Gorda 5 913 311 212 21:00
Alcobendas T T 6 San Pedro Plaza Felipe Alvarez Gadea 2 916 521 202 22:30
Alcobendas T I1 21 San Lesmes Abad Paseo La Chopera 50 916620432  22:30
Mingorrubio 12 San Juan Bautista Regimiento 913 760 898 21:00
Pinar del Rey 20 San Isidoro y San Pedro Claver Balaguer s/n 913831443  22:00
Ciudad de los Angeles 21 San Pedro Nolasco Donia Francisquita 27 913176204  22:30
LasRozas T1 13 La Visitacion de Ntra. Sra. Comunidad de Murcia 1 916344353  22:00
Las Rozas T IT 20 San Miguel Arcéngel Candido Vicente 7 916377584  21:00
Las Rozas T 11T 6 San José (Las Matas) Amadeo Vives 31 916 303 700 21:00
Pefagrande 20 San Rafael Arcangel Islas Saipan 35 913739400  21:00
San Lorenzo de El Escorial 21 San Lorenzo Martir Medinaceli 21 918905424  22:30
Majadahonda 13 Santa Maria Avda. Espafia 47 916340928  21:00
Tres Cantos 21 Santa Teresa Sector Pintores 11 918 031 858 22:30
La Navata 20 San Antonio La Navata 918 582 809 22:30
La Moraleja 27 Ntra. Sra. de la Moraleja Nardo 44 916615440  22:00
Villanueva del Pardillo 20 San Lucas Evangelista Camino José Cela 1 918 150 712 21:00
San Sebastidn de los Reyes 13 Ntra. Sra. de Valvanera Avda. Miguel Ruiz Felguera 4 916524648  22:00
San Sebastidn de los Reyes 10 Ntra. Sra. de Valvanera Avda. Miguel Ruiz Felguera 4 916524648  22:00
TURNOS EN PREPARACION

Secc. Madrid (T-80) 6 Oratorio Caballero de Gracia Gran Via 17 (Caballero de Gracia 5) 915 326 937 21:00
Secc. Madrid 20 San Eloy Plaza Doctor Barraquer 1 917 389 740 21:00
Secc. Tetudn de las Victorias 13 San Eduardo y San Atanasio General Margallo 6 915702700  21:00
Secc. Vallecas 19 Santa Josefa Maria del Sagrado Corazén  Avenida de la Gavia 25 914 254 468 21:00
Secc. Canillejas 14 Santa Maria la Blanca Plaza Parroco Luis Calleja 1 685093486  22:00
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Cultos en la Capilla de la Sede

Barco, 29, 12

Todos los lunes: EXPOSICION DEL SANTISIMO SACRAMENTO Y
ADORACION. Desde la 17:30 hasta las 19:30 horas.

Todos los jueves: SANTA MISA, EXPOSICION DE SD.M.Y
ADORACION; 19:00 horas.

Mes de ENERO de 2023

Dia5 Secc.de Madrid Turno 65 Nuestra Sefiora de los Alamos
Dia 12 Secc. de Madrid Turno 66 Nuestra Sefora del Buen Consejo
Dia 19 Secc. de Madrid Turno 67 San Martin de Porres

Dia 26 Secc. de Majadahonda Turnol  Santa Maria
Lunes, dias: 2, 9, 16, 23 y 30

Mes de FEBRERO de 2023

Dia2 Secc. de Madrid Turno 70 San Ramén Nonato

Dia9 Secc. de Madrid Turno 71 Santa Beatriz

Dia 16 Secc. de Madrid Turno 72 Nuestra Sefiora de la Merced
Dia 23 Secc. de Tres Cantos Turnol  Santa Teresa

Lunes, dias: 6, 13,20 y 27

Rezo del Manual para el mes de enero 2023

Esquema de Navidad del dia1lal8 pag. 319
Esquema del Domingo I del dia 9 al 13 pag. 47
Esquema del Domingo II  del dia 14 al 20 pag. 87
Esquema del Domingo III  del dia 21 al 27 pag. 131
Esquema del Domingo IV  del dia 28 al 31 pag. 171

Las antifonas del dia 9 al 31 corresponden al Tiempo Ordinario.
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Encuenteo Eucarislico
de ta z0na duwre

15 de enero de 2023
18:00 horas
Parroquia de Nuestra Senora
de los Alamos
(c. Leon Felipe, 1)

:0S ESPERAMOS!



